
In belastenden Situationen oder
Lebensphasen

Bei Entscheidungsfragen 

dienstags

16-18 Uhr

Trauerbegleitung 

Bei Herausforderungen im
Familienleben, in Partnerschaft
oder Erziehung 

und andere...

BERATUNG
S Y S T E M I S C H E

Das ev. Familienzentrum und das
Seniorenbüro der Stadt Nierstein bieten eine
ehrenamtlich geführte Beratung für Menschen
in aktuell belastenden oder herausfordernden
Lebensphasen an. 
Bei der Beratung werden Methoden und
Strategien der systemischen Beratung genutzt,
die helfen, die eigenen Ressourcen zu nutzen,
zu stärken und zu reaktivieren um eine
individuelle Lösung zu finden. 

Die Gespräche finden in geschütztem Rahmen
statt und unterliegen selbstverständlich der
Schweigepflicht. Eine Terminvereinbarung
unter familienzentrum@martinskirche-
nierstein.de ist notwendig. Die Beratung ist
kostenfrei. 

WANN?

A N M E L D U N G  U N D  I N F O
familienzentrum@martinskirche-nierstein.de

 0160 680 860 8

Seniorenbüro

Johannes-Busch-Haus, Mühlgasse
28, 55283 Nierstein


