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Liebe Leserinmen und Leser!

Dieser Gemeindebrief kiindet von
wichtigen Ereignissen: Am Palm-
sonntag, an dem die christlichen
Kirchen des Einzugs Jesu Christi in
Jerusalem gedenken, Grindon-
nerstag, Karfreitag und Karsamstag
endet die Fastenzeit, ehe wir an
Ostern die Auferstehung unseres
Herrn Jesus Christus feiern kdnnen.
Die Fastenzeit ist traditionell durch
einen Verzicht gepragt. Dafir steht
die Aktion ,7 Wochen Ohne“ der
Evangelischen Kirche.

Schon im Judentum wurde gefastet,
auch Jesus hat gefastet. Dieses
Wissen, dass Fasten helfen kann,
sich auf Gott zu konzentrieren, Zeit
zu gewinnen und mit sich selbst in
Kontakt zu treten, ist ganz alt und
ganz im Menschen selbst angelegt.
An diese Urspriinge des Fastens
knipft das Klimafasten an. Dabei
wird weniger auf Askese gepocht,
vielmehr soll zu einem nachhaltigen
Lebensstil angeregt werden, der
auch dem Klima zugutekommt. Hin-
tergrund dabei ist eine "Ethik des
Genug", die sich von der biblischen
Zusage ableitet, dass wir aus der
Fille leben, die Gott uns schenkt:
"So viel du brauchst."

Mitten in der Karwoche richten wir
unser Interesse schon auf Ostern
und den Segen Gottes. ,Ich will
dich segnen und du sollst ein Se-
gen sein“. Gott segnet Abraham
ganz am Anfang seiner Reise mit
dem zentralen Bibelwort aus 1. Mo-
se 12,2. In dieser personlichen Zu-
wendung sagt Gott Abraham zu, ihn
zu beschenken, damit dieser wiede-
rum zum Segen fir andere wird.
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Gesegnet bricht Abraham auf in ein
neues Leben. Aus diesem Segen
erwachst eine groRe Verantwor-
tung: Du sollst ein Segen sein. Was
ist mit mir heute?

Gott segnet mich und schickt mich
auf die Reise. Ich soll ein Segen
sein fur Andere, fUr die Gemein-
schaft, in der ich lebe, fir die
Schoépfung, die mich umgibt.
Nehme ich diese Verantwortung
ernst? Auch fir die groflen The-
men, die Vermillung der Weltmee-
re, die Sorge um den Klimawandel?
Ja, daflr kann ich in meinen Még-
lichkeiten Energie sparen, mich um
Menschen in meiner Umgebung
kiimmern, kann so einkaufen, dass
ich méglichst wenig Mull erzeuge,
kann regional einkaufen, Fahrrad
fahren, Klimafasten...

Wir sind verantwortlich fir das, was
wir tun und das, was wir nicht tun.
Du sollst ein Segen sein, das ist der
Auftrag, den wir mit in unseren All-
tag nehmen. Klimafasten ist nicht
nur 7 Wochen. Klimafasten will
nachhaltig ldeen zur Veranderung
geben, so dass die Licke kleiner
wird zwischen dem, was wir wissen
- was gut, richtig und nachhaltig ist -
und dem, was wir tun.

thr Holger Heupel



David und Jonathan

Ein Kindermusical fiir Chor und Orchester
von Gerd-Peter Miinden

Auffuhrung im Gottesdienst
am Sonntag, 31. Mai 2026
um 15:00 Uhr
in der Ev.-Luth. Erlserkirche

Kinderchor, Jugendchor und Projektchor der Erlosergemeinde
(Leitung von Matthias Helms)

,Konigliche Hofkapelle®
(Leitung: Andreas Kohs)

Musiziert und gesungen wird die Geschichte
einer besonderen Freundschaft: David und Jonathan.
Der Hirtenjunge David wird Konig.

Der bisherige Konig Saul ist fasziniert von dem
Harfe-spielenden David und zugleich hat er Angst vor ihm.
Welche Bedeutung gewinnt da die Freundschaft
zwischen David und Jonathan, dem Sohn Sauls?

Herzliche Einladung!



Name fur unsere
neue Gemeindezeitung
im Nachbarschaftsraum gesucht!

Wie Sie sicher schon mitbekommen haben, wachsen unsere drei Ge-
meinden Maria Magdalena, Erloser und Dreikdnig enger zusammen.
Im Zuge dessen entsteht auch eine gemeinsame Gemeindezeitung
fur die wir einen passenden Namen suchen.

Wer hat eine kreative ldee, einen originellen Titel oder eine Bezeich-
nung, die ausdrickt, was unsere Gemeinden verbindet?

Machen Sie mit bei unserem Namens-Wettbewerb!
So konnen Sie teilnehmen:

Senden Sie uns Ihren Namensvorschlag
bis spatestens 30.04.2026 an:
gemeindebuero@dreikoenigsgemeinde.de
oder schriftlich an: Gemeindebdiro,
Tucholskystr. 40, 60598 Frankfurt

oder per Einwurf in den bereitgestellten
Boxen in unseren Kirchen.

Und so geht es weiter:
Nach Einsendeschluss sichtet das
Redaktionsteam alle eingegangenen
Vorschlage und wahlt einen Namen aus.
Wir freuen uns auf viele kreative Id
lassen Sie uns gemeinsam

ein sichtbares Zeichen flr unser
neues Miteinander setzen!

Ihr Redaktionsteam
der gemeinsamen
Gemeindezeitung



Seniorinnen- und Senioren-Club

Herzliche Einladung an alle, die Lust haben dabei zu sein. Wir treffen
uns von 15:00 — 17:00 Uhr im Gruppenraum gegenuber des Gemein-
desaals. Ratseln, spielen und sich unterhalten steht dabei immer an-
lasslich des angegebenen Themas im Mittelpunkt. Beim Geburtstags-
café werden die Geburtstagskinder des vergangenen Monats beson-
ders geehrt, aber Kaffee (oder Tee) und Kuchen gibt es fir alle.

Bei Fragen wenden sie sich an die Gemeindepadagogin Marion Kehr
(069 / 69713191 oder marion.kehr@ek-ffm-of.de)

07.04.26 | Geburtstagscafé fiur Marz

14.04.26 | Zum Tag des Gartners schauen wir auf Blumen

21.04.26 | Bilder aus Frankfurt vorgestern, gestern und heute

28.04.26 | Adel verpflichtet

05.05.26 | Geburtstagscafé fur April

Zum Tag der Gurke schauen wir auf bekanntes und

12.05.26 unbekanntes Gemuse

19.05.26 Kirmes und Jahrmarkt

26.05.26 | Fallt aus wegen Waldchestag

02.06.26 | Geburtstagscafé fiur Mai

Biirgerverein Oberrad e.V.

Der Verein fiir die Interessen Oberrads.

Mitdenken Mitlenken
Mitglied sein
im Biirgerverein
www.buergerverein-oberrad.de

info@buergerverein-oberrad.de :
069/65009888 ist unsere Sache!




Kreativtreff fur GroR und Klein, Alt und Jung

Nach wie vor nehmen wir uns Zeit, um kreativ zu sein. Die Werkstatt
ist offen von 15:30 bis 21:00 Uhr. Es besteht die Mdglichkeit, nur fir
eine Stunde zu kommen oder die ganze Zeit zu bleiben.

Mittwoch, 29. April 2026, Gemeindezentrum der Dreikonigs-
gemeinde, Raum Amos.
Alles rund um Perlen

Wir bieten einfach alles an, was aus Perlen hergestellt werden kann.
Egal ob Perlentiere, Perlenketten hakeln, Blimchen-Ketten, Perlen-
Sterne oder -Kugeln oder auch einfache Holzperlen-Ketten

Montag, 18. Mai 2026, Osterkirche, Gruppenraum.
Serviettentechnik

Eigentlich kann alles mit Servietten verziert werden: Tabletts, Blumen-
toépfe, Kerzen, Blumenvasen oder was einem sonst noch einfallt. Ent-
weder ihr bringt einen Gegenstand mit oder meldet eure Idee bei der
Anmeldung mit an, dann kdnnen wir schauen wie sich eure Idee ver-
wirklichen lasst.

Eine Anmeldung hilft bei der Organisation, Ihr kdnnt / Sie kdnnen aber
auch spontan vorbei-
kommen.

Sollten Sie Ideen ha-
ben, welches Kreativ-
material oder — thema
wir nochmal aufgreifen
sollen, wir sind flr An- |
regungen offen.

Fragen und Anmel-
dung: Marion Kehr
069/ 69 71 31 91,
0170/ 41 72 760 oder
marion.kehr@ek-ffm-
of.de




Lass uns mal wieder...

Marion Kehr bietet unter dem Thema ,Lass uns mal wieder” mitt-
wochs gemeinsame Unternehmungen an. Diese sind ganz vielfaltig
und Sie kénnen gern Vorschladge machen. All das mal wieder tun,
wozu man sich alleine nicht aufrafft oder bei dem man sich allein nicht
so wohl fuhlt. Fir manche Unternehmungen wird eine Fahrkarte be-
notigt. Alle Kosten fur Eintritt oder Verkostigung tragt jede und jeder
selbst. Da, wo Gruppenkarten ErmaRigung bringen, werden wir die
Kosten umlegen.

22. April 2026: Besuch im Huthpark und anschlieBend ins Café
Wussten Sie, dass es auch Spielplatze fir Erwachsene gibt? Ausge-
stattet mit, friher hatte man gesagt, Trimm-Dich-Geraten. Ein solcher
befindet sich im Huthpark. Aber auch, wenn jemand nicht so sportlich
unterwegs sein will, gibt es die Moglichkeit einen schonen Spazier-
gang zu machen. Anschlieend gibt es auf alle Falle die Moglichkeit,
es sich bei einem leckeren Kaffee und einem Stlick Kuchen gut ge-
hen zu lassen.

Anmeldung bei Marion Kehr bis spatestens 15.04.2026

Treffpunkt 15:00 Uhr Diesterwegplatz am Eingang zum Sudbahnhof

27. Mai 2026: Entdeckungsreise auf dem Campus Westend der
Goethe-Universitat

Woussten Sie, dass Goethes Grof3eltern in Frankfurt ein Grundstiick
besalden, oder was das ,Irrenschloss auf dem Affenstein® war und wo
es lag? Die |.G. Farben AG baute auf diesem Gelande ihre imposante
Zentrale, die nach dem Krieg von den Amerikanern genutzt wurde.
Ein dunkles Kapitel spricht die hier stehende Norbert Wollheim gewid-
mete Gedenkstatte an, denn schier unfassbar ist, dass der |.G. Far-
ben Konzern im Zweiten Weltkrieg ein eigenes KZ in Auschwitz be-
trieb. Aber auch andere spannende Fragen lassen sich auf dem Cam-
pus beantworten: Wen fotografierte Giséle Freund in Paris? Und steht
wirklich Adornos echter Schreibtisch auf dem Campus?

Anmeldung bei Marion Kehr bis spatestens 20.05.2026. Treffpunkt
14.00 Uhr (!) Diesterwegplatz am Eingang zum Sudbahnhof.

Fragen und Anmeldung: Marion Kehr 069/ 69 71 31 91, 0170/ 41 72
760 oder marion.kehr@ek-ffm-of.de



Pfingstmontag
auf dem Romerberg:
Durchatmen und Mut

schopfen

747?31/!4 holen

MUT. FUIR MORGEN

Pfingsten feiern AnschlieBend

auf dem Romerberg

internationales Fest

im Dominikanerkloster
Montag, 25. Mai, 11 Uhr

Internationaler 25. Mal 2026

Open-Air-Gottesdienst

Begonnen wird um 11 Uhr auf

™ a:_ e LFJhrt: dem Rdmerberg mit dem traditio-
R 1002 €S res nellen Open-Air-Gottesdienst.
R T et Das Evangelische Stadtdekanat
Frankfurt und Offenbach, der In-
4 ternationale Konvent christlicher
ACK s & F— Gemfainden Rhein-Main gnq die

) Arbeitsgemeinschaft Christlicher

Kirchen (ACK) Frankfurt laden
dazu ein. Der evangelische Stadtdekan von Frankfurt und Offenbach,
Holger Kamlah, wird die Predigt halten. Dekanatskantor Simon
Graeber mit Band und die Frankfur-
ter Blaserschule gestalten den musi- §
kalischen Rahmen. Kindern wird ein
Begleitprogramm angeboten. Talks
und Musik sorgen fur Einstimmung
auf den Gottesdienst.

Im Anschluss, um 12.30 Uhr, beginnt
das Internationale Fest im Hof des ¢ =
Dominikanerklosters, Kurt- BN\ B
Schumacher-Strae 23, Innenstadt. w \
Internationale Gemeinden prasentie- -
ren Kulturelles und Kulinarisches
aus vielerlei Regionen der Welt. Da-
zu gibt es ein Kinderprogramm. Das
Fest endet um 16 Uhr mit einem
Gotteslob in der Heiliggeistkirche am %24
Dominikanerkloster.




Walk and Talk XL
Marz bis Mai 2026

Sich gemeinsam auf den Weg ma-
chen und ein Stlick gemeinsam lau-
fen, das ist das Ziel bei Walk and

i Talk XL. Eine Anmeldung hilft bei der
Planung.

Samstag, 28. Mdrz 2026: von Bad Orb bis zum Haselweiher

Wir laufen vom Bahnhof in Bad Orb das Tal des Haselbaches entlang
auf alle Falle bis zum Weiher. Ob wir dann noch bis zur Quelle laufen
oder lieber zurlickkehren und ein wenig durch den Kurpark bummeln,
entscheiden wir gemeinsam, je nach Lust und Laune. Unterwegs be-
steht die Moglichkeit zu Kneipen, also Handtuch nicht vergessen.
Treffpunkt Diesterwegplatz am Eingang zum Sudbahnhof um 9:10
Uhr. Anmeldung bis Sonntag, 22. Marz 2026.

Samstag, 25. April 2026: vom Sandplacken zur Saalburg

An diesem Tag laufen wir vom Sandplacken ,riber* zur Saalburg. Vor-
bei am Kleinkastell Heidenstock, dem Romerturm und begegnen im-
mer wieder dem Limes. Wer Lust und Laune hat, kann das Romerkas-
tell im Anschluss natirlich noch besuchen (Eintritt 8,- €, ermaRigt 6,-
€). Treffpunkt Diesterwegplatz am Eingang zum Sudbahnhof um 9.15
Uhr. Anmeldung bis Sonntag, 19. April 2026.

Samstag 23. Mai 2026: von der Rosenhéhe zum Steinbriicker
Teich

Unser Weg fihrt uns mal wieder gen Siiden, nach Darmstadt. Dort
starten wir an der Rosenhohe vorbei zum Steinbrlicker Teich. Diesen
lassen wir links liegen und kommen Uber die Teichwiesen zum Hofgut
Oberfeld. Hier konnen wir uns nach Bedarf starken bevor wir uns dann
der Rosenhdéhe in Ruhe widmen kdnnen und je nach Bedarf dort noch
ein Moment verweilen.

Treffpunkt Diesterwegplatz am Eingang zum Siddbahnhof um 9.00
Uhr. Anmeldung bis Sonntag, 17. Mai 2026.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie eine Fahrkarte besitzen
und ob Sie anschlief3end noch mit einkehren wollen.



,samstags um halb elf“ in der Oster-
kirche, Morfelder Landstr. 214

N Herzliche Einladung an alle, die am Thema interes-
. siert sind. Einfach um 10.30 Uhr vorbeikommen.

o Wenn Sie Fragen haben, kénnen Sie sich an Ge-

meindepadagogin Marion Kehr wenden.

Samstag, 11. April 2026: ,,Nimm die Ellbogen
vom Tisch” oder was wollte Adolph Freiherr Knigge wirklich?
War es wirklich so, dass der Freiherr auch heute noch zitiert werden
wollte, wenn es um sogenannte Benimmregeln geht oder hatte er
ganz andere Ziele? Wer bestimmt eigentlich, welche dieser Regeln
heutzutage in unserer Gesellschaft gelten sollen oder brauchen wir
ganz neue? Beim guten Benimm macht uns die Globalisierung auch
gern mal ein Strich durch die Rechnung, denn andere Lander, andere
Sitten. Seien Sie gespannt was der Vormittag bringen wird und viel-
leicht haben Sie ja selbst eine lustige oder peinliche Geschichte bei-
zutragen.

Fragen und Anmeldung: Marion Kehr 069/ 69 71 31 91, 0170/ 41 72
760 oder marion.kehr@ek-ffm-of.de.

Luise Faust
MaBschneidermeisterin
SchulstraBe 46

60594 Frankfurt am Main

Offnungszeiten:
Mi-Fr 11:00-19:00
Sa 11:00-17:00

Fon: 0152 03420238 MODEDES'GN

Mail: luisefaust@luisefaust.de
Web: www.luisefaust.de

Instagram: @luise.faust.modedesign EINZELSTUCKE &
EINZELANFERTIGUNGEN

Ich freue mich auf Ihren Besuch!
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Jubelkonfirmation

fir alle Jubilare in Oberrad und Sachsenhausen

Festgottesdienst
am Pfingstsonntag, 24. Mai 2026
um 10 Uhr in der Erléserkirche Oberrad

anschlielRend:
Kleiner Empfang in der Kirche

Wir laden folgende Jahrgange ein:
Silberne Konfirmation (2001 - 25 Jahre)
Goldene Konfirmation (1976 - 50 Jahre)

Diamantene Konfirmation (1966 - 60 Jahre)
Eiserne Konfirmation (1961 - 65 Jahre)
Gnadenkonfirmation (1956 - 70 Jahre)

Kronjuwelenkonfirmation (1951 - 75 Jahre)
Eichene Konfirmation (1946 - 80 Jahre)

Gerne diirfen auch Jubelkonfirmanden kommen,
die in einer anderen Kirche konfirmiert wurden.

Alle Jahrgange bekommen von uns eine Einladung per Post
mit der Bitte um Anmeldung.

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Anne-Katrin Helms,
anne-katrin.helms@ekhn.de, 069-65300794
oder ans Gemeindebdro,
erloesergemeinde.frankfurt@ekhn.de, 069-652311



Konfirmation

Am Samstag, 9. Mai 2026 um 16:00 Uhr
feiern wir in der Erloserkirche Oberrad
Konfirmation.

12 Jugendliche sagen ,Ja“
zu ihrer Taufe, zum Glauben, zur Kirche.
Der Posaunenchor spielt,
und das Vocalensemble singt.

Alle sind herzlich eingeladen!

b

Wir haben zwei Konfis gefragt, was ihnen in dem Konfi-Jahr
gefallen hat und was sie kiinftigen Konfis raten.
Das sind ihre Antworten:

Felix Schecker:

Am meisten sind mir die vielen coolen Konfi-Fahrten mit vielen neuen
Erlebnissen im Gedachtnis geblieben. Mir hat das Zusammenkom-
men mit vielen neuen Leuten sehr gut gefallen. Ich wirde kinftigen
Konfis raten, viele neue Kontakte zu knlpfen, weil man viele coole

Leute im Konfiunterricht kennenlernen kann.

Emma Oral:
Far mich waren die Freizeiten und der Kurs im Herbst besonders
schon. Wir konnten in verschiedenen Gruppen selbst arbeiten und
haben viel Neues gelernt. Der Unterricht war so gestaltet, dass er
Spald gemacht hat. Wir haben auch etwas ber die anderen
Weltreligionen gelernt. Das fand ich gut.
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lhr seid herzlich eingeladen...

... zum Kinderkirchtag
Wir héren eine biblische Geschichte,
basteln, singen, tanzen
und essen gemeinsam.

Samstag, 11. April 2026 < 2
von 10:00 - 13:00 Uhr KIRCHE M:T

fiir alle Kinder von 6 bis 12 Jahren K.l N DE R N

im Gemeindesaal der Erléserkirche.

... zum Krabbelgottesdienst
am Sonntag, 26. April 2026 um 11:15 Uhr

im Gemeindesaal der Erloserkirche
fir Kinder von 0 bis 5 Jahren

... zum Familiengottesdienst
am Sonntag, 29. Marz 2026 um 10:00 Uhr

in der Erloserkirche mit dem Kinderchor

Kontakt:
Pfarrerin Anne-Katrin Helms,
Ev.-Luth. Erlbsergemeinde Frankfurt-Oberrad
Nonnenpfad 54, 60599 Frankfurt
Tel.: 069-652311, Erloesergemeinde.frankfurt@ekhn.de
oder: anne-katrin.helms@ekhn.de

... zum Familiengottesdienst

am Sonntag, 24. Mai 2026 um 11:00 Uhr
in der Osterkirche, Morfelder Landstralle 214

Wir feiern gemeinsam den Geburtstag der Kirche
Im Mittelpunkt steht die Pfingstgeschichte: Gott schenkt uns seinen Geist
und mit ihm Zeit, Nahe und neue Kraft. Im Gottesdienst wird es eine offene
Phase mit ,geschenkter Zeit“ geben und verschiedenen Angeboten, diese
zu nutzen. Eingeladen sind Menschen aller Generationen.
Besondere Einladung an die Kinder: Gerne kénnt lhr auch Eure Taufkerze
mitbringen. Wir freuen uns auf ein lebendiges und gemeinsames Pfingstfest.

Stefanie Bohn (Pfarrerin), Marion Kehr (Gemeindepadagogin), Simon
Graeber (Dekanatskantor) und der Chor der Maria-Magdalena Gemeinde
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Glaubensgeschichten: Karl Feldhauser (66 Jahre)

Ich bin in einem kleinen frankischen Dorf (200 Einwohner) aufgewach-
sen, welches das einzige evangelische Dorf war, umgeben von katholi-
schen Orten. Der Glaube wurde mir von meinen Eltern und auch von
meiner Oma vermittelt, denn die hat sich um uns Kinder gekimmert
(und z.B. auch aus der Kinderbibel vorgelesen), wenn die Eltern auf
dem Feld waren.

Mit meinen Eltern bin ich von klein auf in den Gottesdienst gegangen.
Leider gab es damals noch keinen Kindergottesdienst, sodass ich im-
mer in dem fur mich langweiligen Erwachsenengottesdienst sal3. Da-
mals sind fast alle in die Kirche gegangen. In der Generation meiner
Eltern, also in meiner Kindheit, war es auch noch Ublich, ein Tischgebet
zu sprechen, selbst bei Familien, die es nicht so streng mit dem Glau-
ben nahmen.

Mein Opa war Organist in der Kirche und hat es geschafft, in diesem
kleinen Ort einen Posaunenchor zu griinden. In diesem habe ich ab
meinem zwolften Lebensjahr mitgespielt. Spater gab es auch noch ei-
nen christlichen Jugendkreis, in dem ich ebenfalls aktiv war. Wir haben
dann angefangen, Kindergottesdienste zu gestalten, was sehr viel Spaf}
gemacht hat, auch wenn wir keine ,,Ausbildung® hatten.

An meine Konfirmationszeit habe ich keine besonders positiven Erinne-
rungen. Aus unserem Ort waren wir drei Konfirmierende und aus den
umliegenden Ddérfern kamen noch zwei weitere Jugendliche dazu. Also
saflen wir zu funft im Unterricht mit einem Pfarrer, der schon fast im
Pensionsalter war und keinen besonderen Bezug zu uns Jugendlichen
hatte. Die Konfirmation fand in der Regel nach Ostern, am ,Weil3en
Sonntag” statt.

Ich bin in den Glauben reingewachsen, habe keinen Knick in meiner
Glaubensgeschichte, aber auch kein Erweckungserlebnis. Der Glaube
gibt mir ein Gertst flir den Umgang mit anderen Menschen und dafir,
wie ich mein Leben leben méchte.

Im Alltag lese ich jeden Morgen die Herrnhuter Losungen und einen
Bibeltext dazu. Ich habe das Geflihl, dass ich die Bibel schon einmal
durchgelesen habe. AnschlieRend an die Losungen bete ich ein stilles
Gebet, in dem ich an Familie und nahestehende Menschen denke und
danke.

In die Kirche bin ich schon immer regelmafig gegangen. Ab und zu ge-
he ich auch im Urlaub in den Gottesdienst. Dort habe ich 6fter Proble-
me, bei der Liturgie mitzusingen, da diese in den einzelnen Landeskir-
chen sehr unterschiedlich ist. Ich finde es schade, dass die evangeli-
sche Kirche keine einheitliche Liturgie hat.
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Der Gottesdienst ist mir wichtig wegen der Gemeinschaft mit anderen
Christen. Mich sprechen die Lieder an, auch, weil ich einfach gerne
singe. In den Predigten finde ich immer wieder Gedanken und Anre-
gungen, die ich in meinen Alltag mithehme.
Die Institution Kirche erinnert mich oft zu sehr an andere Institutionen,
weil hier auch vieles sehr formalistisch und burokratisch ist. Aber in
der Erlésergemeinde fuhle ich mich sehr wohl. Ich finde es richtig,
dass die Kirche zu Gesellschaft und Politik Stellung bezieht. Als Chris-
ten haben wir eine klare Position zu gesellschaftlichen und politischen
Themen, und die sollte auch formuliert werden.
Ich spire Gott sehr wohl im Alltag, nicht unbedingt laut und super be-
eindruckend. Aber als ich z.B. vor einigen Jahren arbeitslos zu werden
drohte, weil meine Firma aufgekauft und meine Abteilung aufgeldst
wurde, da rief mich meine Ex-Chefin an und fragte, ob ich nicht in ihrer
neuen Firma arbeiten wolle. Das habe ich als Fiigung empfunden. Ins-
gesamt ist mein Leben positiv beeinflusst durch meinen Glauben an
Gott.
Teil meines bisherigen Glaubensweges ist auch meine aktive Mitarbeit
in der Erldsergemeinde, z.B. im Kirchenvorstand und im Vocalensem-
ble, in welchem ich schon Uber 20 Jahre singe.
Ich finde, jeder muss seinen eigenen Glaubensweg gehen. Glaube ist
heute — anders als noch in der Generation meiner Eltern — eine Wahl,
die aktiv getroffen werden muss. Das ist auch gut so. Leider sorgt das
auch dafiir, dass die Kirchenmitgliedszahlen zurtickgehen.
Mein Lieblingsbibelspruch steht in Epheser 4, 2-3: ,Seid freundlich und
geduldig, gebt andere nicht so schnell auf und dient einander in selbst-
loser Liebe.“ Das ist auch mein Lebensmotto, kénnte man sagen.
Bei meinen Lieblingskirchenliedern sind mir Text sowie Melodie wich-
tig. Eines meiner Lieblingslieder ist Paul Gerhardts ,Befiehl du deine
Wege*, denn dieses Lied umfasst das ganze Leben. Aulierdem mag
ich ,Die gtildne Sonne voll Freud und Wonne*, weil es ein Gute-Laune-
Lied ist. Zudem habe ich noch zwei jahreszeitliche Lieblingslieder,
»,Nun singet und seid froh“ an Weihnachten und ,Auf, auf, mein Herz,
mit Freuden® an Ostern.
Es gibt viele Menschen, die mir durch ihr im Glauben gelebtes Leben
Impulse fur mein Leben geben, aber ich kénnte jetzt keinen hervorhe-
ben, den ich besonders beeindruckend finde. Wenn ich dariiber nach-
denke, ob ich zum Beispiel mein Leben flr den Glauben oder Lebens-
prinzipien opfern wirde, dann weil} ich es nicht. Insofern kommt mir
hier Dietrich Bonhoeffer in den Sinn. Ich glaube allerdings, dass nie-
mand im Vorhinein abschatzen kann, wie er oder sie sich in einer sol-
chen Krisensituation verhalten wirde.

(Katrin Winckler)
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GOTIASDANZ

SCHREINEREI RENE BOCKLE

Meisterwerkstatt fir Bau- & Mobelschreinerei ® Innenausbau
Holz- und Kunststoff-Fenster ®Rollldden, Reparaturen, elektr. Antriebe
Markisen ®Verglasungen ®MIELE-Kiichen und Elektrogerdte
Sanierung von Einbaukiichen ®Reparaturen aller Art
Strahlenschutztiren ®Mobel fur Selbstbauer

/—\/"— j
Wiener Strale 120-124 - 60599 Frankfurt am Main H

Telefon: 069-657135 - Telefax: 069-653199
E-Mail: schreinerei-gotta-danz@t-online.de

Kollekten 01.01.2026 — 28.02.2026

Pflichtkollekte: Fir Juleica 184,02 €
Pflichtkollekte: Fir die Arbeit der Diakonie 84,00 €
Hessen

Freie Kollekte: Fur die Kirchenmusik in unserer 547,61 €
Gemeinde

Pflichtkollekte: Fir das Bibelhaus Frankfurt 139,00 €
Pflichtkollekte: 77,30 €
Fir den Deutschen Ev. Kirchentag

Freie Kollekte: Fir die Bahnhofsmission 189,24 €
Pflichtkollekte: Fiir den Ev. Bund sowie fiir die 133,65 €
Deutsche Bibelgesellschaft
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Eine neue Mitarbeiterin im Baby-Club
Liebe Gemeinde,

mein Name ist Anna-Maria Weil}
und ich lebe mit meinem Mann
und meinen beiden Kindern in
Bornheim.

Seit Februar diesen Jahres leite
ich den Baby-Club im Gemein-
dehaus der Erlésergemeinde.
Ich bin Sozialarbeiterin des
Nachbarschaftszentrums Ostend
und biete dort Kleinkinderturnen
an, demnachst kommt das An-
gebot ,Babys in Bewegung” da-
Zu.

Im Baby-Club ist es mir ein be-
sonderes Anliegen, Eltern einen
entspannten Raum fur Aus-
tausch und Begegnung zu bie-
ten, gerade in dieser neuen, oft
bewegenden Lebensphase, in
der neue Kontakte wertvoll sind
— gerne bei Spiel, Bewegung und dem gemeinsamen Frihstlck.

Zum Baby-Club sind alle Eltern mit Babys von 0 bis 12 Monate herz-
lich eingeladen:

montags von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr im Gemeindehaus der Erldser-
gemeinde, Wiener Stralle 23.

Ich freue mich auf ein Kennenlernen
und den gemeinsamen Austausch.
Herzliche Grifte
Anna-Maria Weil}

NACHBARSCHAFTS-
ZENTRUM
OSTEND
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STADTRADELN 2026

Furs Stadtradeln gibt es 2026 wieder die Gruppe ,Kirche im Stiden*.
Wer Lust am Radfahren hat, ist hier richtig!

2026 findet STADTRADELN vom 1. bis 21. Mai statt.

Die Stadt Frankfurt schreibt: ,Mehr Fahrrad, weniger Auto lautet die
Devise, um klimaschadliches CO2 zu vermeiden. Unter dem Motto
.Radeln fir ein gutes Klima“ hebt die Stadt Frankfurt am Main auch in
diesem Jahr die Bedeutung des Radfahrens fir den Klimaschutz her-

“

Vor.

Auf der Seite vom Stadtradeln steht ab April eine Gruppe — mit dem
Namen ,,Kirche im Siiden“ bereit.

Als Teilnehmer muss man sich einmal registrieren auf der Seite
https://www.stadtradeln.de/index.php?id=171&L=0&team_preselect=27182
als Kommune ,Frankfurt am Main“ raussuchen und kann dann in die
Gruppe ,Kirche im Suden® eintreten.

Weitere Infos findest Du unter https://www.stadtradeln.de/faq

Bei Fragen gerne eine Mail an: kehr-hilgenstock@gmx.de.

Viel Freude beim Radeln!
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Dienstag Bad Nauheim, 12 - 18 Uhr

Mittwoch  Langen, 8 - 13.30 Uhr
(Oberlinden / Martin-Luther-Gemeinde)

Freitag Bad Nauheim, 8 - 13 Uhr
Frankfurt, 11 - 19 Uhr

(Preungesheim / Gravensteiner Platz)

Samstag Langen, 8 - 14 Uhr
(Altstadtmarkt an der Stadtkirche)
Frankfurt, 8 - 14 Uhr
(Oberrad / Buchrainplatz)

Gartenbau Thomas Jung  Grdfendeichstralse 59 ¢ 60599 Frankfurt am Main




4 Musik— \56— Beet

Konzerte in der Erloserqemﬂmde Frankfurt - Oberrad

Ev.-Luth. Erlosergemeinde
Frankfurt am Main - Oberrad

Sonntag, 19. April 2026, 11 Uhr

P
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In der Erloserkirche, Wiener Strae 23, Oberrad

Kantaten-Gottesdienst
Johann Philipp Krieger (1649-1725)

"Lobe den Herrn, meine Seele" Psalm 146

.— ,Der Herr ist mein Licht und mein Heil“ Psalm 27

+

‘;"_ Natasha Goldberg, Sopran
N Telemann-Ensemble Frankfurt

Leitung und Orgel: Andreas Kohs
Liturgie und Predigt: Anne-Katrin Helms

(]




POSAUNENCHOR DER
ERLOSERGEMEINDE
OBERRAD




MUSIK AM
MITTWOCHABEND

Schatze der europdischen Orgelmusik in 20 Minuten

Termine 2026:

21. Januar, 25. Februar, 18. Marz, 15. April, 20. Mai, 17. Juni,
29. Juli, 19. August, 9. September, 21. Oktober, 25. November,
16. Dezember, jeweils um 18.00 Uhr im Dom St. Bartholomaus

Gespielt von Dommusikdirektor Andreas Boltz und
Kantor Andreas Kadhs, Evangelische Dreikonigskirche

Geistlich erlautert von Pfarrerin Anne-Katrin Helms,
Evangelische Erlésergemeinde und Pfarrer Dr. Johannes zu Eltz,
Dompfarrei St. Bartholomaus

Programm unter www.dom-frankfurt.de

DOMPFARREI
ST. BARTHOLOMAUS
Frankfurt am Main




Liebe Oberriider, Liebe Oberriiderinmnen!

Seit Februar 2026 haben wir im Nachbarschaftsraum Sid zusammen
mit der Maria-Magdalena-Gemeinde (Lukas— und Osterkirche) und
der Dreikdnigsgemeinde (Dreikonigs— und Bergkirche) ein gemeinsa-
mes Gottesdienstkonzept.

Es sieht vor, dass in der Regel drei Gottesdienste pro Sonntag
stattfinden: Ein Predigt— oder Kantatengottesdienst, ein Abendmahls-
gottesdienst und ein Gottesdienst flir Familien oder ein experimentel-
ler Gottesdienst. Taufen kénnen nach Vereinbarung oder an be-
stimmten Taufsamstagen stattfinden.

Wir erproben dieses Konzept und evaluieren es am Ende des Jahres
2026.

Das neue Konzept ist der Tatsache geschuldet, dass die Gemeinde-
mitgliederzahlen stark zurtickgehen. Davon abhangig sind die Stel-
lenanteile der Hauptamtlichen (Pfarrpersonen, Kantoren, Gemeinde-
padagoginnen, Kuster, Sekretarinnen) und die Zuschusse fir Hei-
zung und Erhaltung der Gebaude durch die Landeskirche.

Nicht alle Kirchen werden in Zukunft erhalten werden kénnen.

Kurz gesagt: Wer die Erléserkirche und die Gottesdienste darin erhal-
ten mochte, muss etwas dafir tun - ndmlich kommen!!!

Mehr und mehr wird bewusst, dass die Beteiligung an der kirchlichen
Arbeit und die Kirchenmitgliedschaft als solche nicht nur eine private
Angelegenheit ist. Ich finde: Kirche braucht es gerade in den Zeiten
des gesellschaftlichen Wandels, um mit einem Wertekompass und
theologischen Gedanken Impulse zu setzen.

Wenn die Kirchen erst entwidmet sind, wird es schwer sein, sie als
liturgischen Ort wiederzubeleben.

Also: schauen Sie mal wieder in lhre Kirche rein!

Und wenn Sie Freund*innen und Bekannte haben, die die Arbeit der
Erldsergemeinde gut finden, aber keine Kirchenmitglieder mehr sind,
sprechen Sie darlber und ermutigen Sie sie,
wieder in die Kirche einzutreten!

Ich freue mich auf Sie!

Herzlich,
thre Anne-Katrin Helms, Pfawcriw’
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Gottesdienste im April 2026

Donnerstag, 02.04.2026 Griindonnerstag

18:00 Uhr Osterkirche  Nacht der verléschenden Lichter
Pfarrerinnen Bohn und Raupp

19:00 Uhr Dreikonig Tischabendmabhl
Pfarrerin Alves-Christe und Pfarrer Reitz

19:30 Uhr Erléserkirche Agapemahl in Anlehnung an das
Pessachmahl (im Gemeindesaal)
Pfarrer Matthias Helms
Kollekte: Fiir den Jugendchor

Freitag, 03.04.2026 Karfreitag
10:00 Uhr Erléserkirche Abendmahlsgottesdienst
Pfarrerin Anne-Katrin Helms
Kollekte: Fiir die Friedensarbeit in Israel
11:00 Uhr Bergkirche Gottesdienst
Pfarrer Thomas Reitz
15:00 Uhr Dreikonig Musikalische Andacht zur
Todesstunde Jesu
Pfarrerin Alves-Christe, Kantor Andreas
Kohs (Orgel), Petra Kéhs (Cello)
15:00 Uhr Lukaskirche Lesung mit Orgel-Improvisation
zur Todesstunde Jesu
Pfarrerinnen Raupp und Bohn,
Simon Graber (Orgel)

Karsamstag, 04.04.2026 Karsamstag
22:00 Uhr Dreikonig Osternacht mit Abendmahl
Pfarrerin Alves-Christe und Pfarrer Reitz

Ostersonntag, 05.04.2026 Ostersonntag
06:00 Uhr Erléserkirche Osternachtsgottesdienst
mit Tauferinnerung Pfarrerin Bergner
und dem Posaunenchor
Anschliel3end: Osterfrihstiick
Kollekte: Arbeit mit Kindern im Dekanat
06:00 Uhr Osterkirche  Osternachtsgottesdienst
Pfarrerin Raupp und dem Chor
10:00 Uhr Erléserkirche Abendmahlsgottesdienst
Pfarrerin Anne-Katrin Helms
Kollekte: Arbeit mit Kindern im Dekanat
10:00 Uhr Lukaskirche Abendmahlsgottesdienst
Pfarrerin Stefanie Bohn
11:00 Uhr Bergkirche Familiengottesdienst
Pfarrerin Bergner und Gem.pad. Bendel
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Ostermontag, 06.04.2026

11:00 Uhr

Dreikdnig

Sonntag, 12.04.2026

10:00 Uhr

10:00 Uhr

17:00 Uhr

Erloserkirche

Osterkirche

Dreikonig

Freitag, 17.04.2026

10:30 Uhr

Sonntag, 19.04.2026

10:00 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr

Osterkirche

Bergkirche

Erloserkirche

Sonntag, 26.04.2026

10:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

Erloserkirche

Dreikonig

Bergkirche

Ostermontag

Kantatengottesdienst
Kirchenprasidentin Prof. Dr. Chr. Tietz
Solisten und das Telemann-Ensemble
unter Leitung von Kantor Andreas Kohs

Quasimodogeniti

Gottesdienst

Pfarrerin Anne-Katrin Helms

Kollekte: Flir den Gemeindebrief
Abendmahlsgottesdienst

Pfarrerin Mirjam Raupp
Ehrenamtsgottesdienst

mit Tischabendmahl

Pfarrerinnen Bergner und Alves-Christe und
Pfarrer Reitz

Gottesdienst in der Seniorenwohn-
anlange, Goldbergweg 85
Pfarrerin Anne-Katrin Helms

Misericordias Domini
Vorstellungsgottesdienst der
Konfirmand*innen mit Abendmahl
Pfarrerinnen Bergner und Raupp,
Gemeindepadagogin Bendel
Kinderkirche Plus

Pfarrer Thomas Reitz und Team
Kantatengottesdienst

Pfarrerin Anne-Katrin Helms, Solisten und
das Telemann-Ensemble unter Leitung von
Kantor Andreas Koéhs (s. S. 21)

Kollekte: Fiir die Kirchenmusik in unserer
Gemeinde

Jubilate

Gottesdienst zum Todestag

Paul Gerhardts

Pfarrerin Anne-Katrin Helms
Kollekte: Arbeitslosenfond der EKHN
Abendmahlsgottesdienst

Pfarrerin Stefanie Bohn
Vorstellungsgottesdienst der
Konfirmand*innen mit Abendmahl
Pfarrerinnen Bergner und Raupp,
Gemeindepadagogin Bendel
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10:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

Gottesdienste im Mai 2026

Sonntag, 03.05.2026

Erléserkirche

Lukaskirche

Dreikonig

Samstag, 09.05.2026

11:00 Uhr

16:00 Uhr

Lukaskirche

Erloserkirche

Sonntag, 10.05.2026

9:30 Uhr

10:00 Uhr
11:00 Uhr

11:30 Uhr

Dreikonig

Osterkirche
Bergkirche

Dreikonig

Donnerstag, 14.05.2026

10:00 Uhr

11:00 Uhr

Herz Jesu
Mathildenstr.

Metzlerpark
Schaumainkai

Sonntag, 17.05.2026

10:00 Uhr
10:00 Uhr

11:00 Uhr
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Erloserkirche
Lukaskirche

Dreiko6nig

Kantate
Abendmahlsgottesdienst
Pfarrer Thomas Reitz

Kollekte: Fiir die Kirchenmusik in der EKHN

Gottesdienst

Pfarrerin Stefanie Bohn
Gottesdienst

Pfarrerin Silke Alves-Christe

Festgottesdienst zur Konfirmation
Pfarrerinnen Bergner und Raupp,
Gemeindepadagogin Bendel
Festgottesdienst zur Konfirmation
Pfarrerinnen Bergner, Raupp und Helms,
Gemeindepadagogin Bendel mit dem
Vocalensemble und dem Posaunenchor
Kollekte: Flir die Konfirmand*innen

Rogate

Festgottesdienst zur Konfirmation
Pfarrerinnen Bergner und Raupp,
Gemeindepadagogin Bendel
Gottesdienst

Pfarrerin Silke Alves-Christe
Abendmahlsgottesdienst mit Taufe
Pfarrerin Anne-Katrin Helms
Festgottesdienst zur Konfirmation
Pfarrerinnen Bergner und Raupp,
Gemeindepadagogin Bendel

Christi Himmelfahrt

Okumenischer Gottesdienst im Garten
Pfarrer Michler und Pfarrerin Helms

mit dem Posaunenchor
Abendmahlsgottesdienst

Pfarrer Reitz und Pfarrerin Raupp

Exaudi

Gottesdienst mit Pfarrerin Bergner
Kollekte: Fiir die AG Hospiz der EKHN
Abendmahlsgottesdienst

Pfarrerin Bohn

Kantatengottesdienst

Pfarrerin Raupp, Solisten und das
Telemann-Ensemble unter Leitung von
Kantor Andreas Kéhs



Freitag, 22.05.2026 Gottesdienst in der Seniorenwohn-
10:30 Uhr anlange, Goldbergweg 85
Pfarrerin Anne-Katrin Helms

Sonntag, 24.04.2026 Pfingstsonntag

10:00 Uhr Erléserkirche Festgottesdienst zur Jubelkonfirmation
mit Abendmabhl
Pfarrerin Anne-Katrin Helms mit dem
Posaunenchor und dem Vocalensemble
Kollekte: Arbeit des Okumenischen Rates

11:00 Uhr Bergkirche Gottesdienst
Pfarrerin Silke Alves-Christe

11:00 Uhr Osterkirche = Familiengottesdienst
Pfarrerin Bohn, Gemeindepadagogin Kehr
und Kantor Graber (s. S. 14)

Montag, 25.05.2026 Pfingstmontag
11:00 Uhr Romerberg Gottesdienst auf dem Romerberg
Stadtdekan Holger Kamlah

Sonntag, 31.05.2026 Trinitatis
10:00 Uhr Osterkirche  Gottesdienst
Pfarrerin Johanna Bergner
11:00 Uhr Dreikonig Abendmahlisgottesdienst
Pradikant Thomas Leichum
11:00 Uhr Bergkirche Kinderkirche Plus
Pfarrer Thomas Reitz und Team
15:00 Uhr Erloserkirche Gottesdienst mit Kindermusical
Pfarrerin Anne-Katrin Helms (s. S. 4)

Kollekte: Kirchenmusik in unserer

Gemeinde

Wo finde ich welche Kirche?

Erléserkirche - Wiener Stral3e 23

Bergkirche - Sachsenhauser Landwehrweg 157
Dreikdnigskirche - gegenliber dem Eisernen Steg
Lukaskirche - GartenstralRe 67

Osterkirche - Morfelder LandstralRe 214
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Wichtige Adressen und Telefonnummern

Ev.-Luth. Erlésergemeinde, Melanchthonplatz, 60599 Frankfurt,
Tel. 069 / 65 23 11, Erloesergemeinde.frankfurt@ekhn.de
https:/lerloesergemeinde-oberrad.ekhn.de

Bankverbindung: Ev.-Luth. Erl6sergemeinde
Evangelische Bank
IBAN DE84 5206 0410 0104 1101 45
BIC GENODEF1EK1

Vorsitzende des Kirchenvorstands: Angela Franz

Pfarrerin Anne-Katrin Helms, Nonnenpfad 54, 60599 Frankfurt, 069 / 65
300 794, Anne-Katrin.Helms@ekhn.de

Gemeindebiiro: Melanchthonplatz, 069 / 652311, erloesergemein-
de.frankfurt@ekhn.de; Offnungszeiten des Gemeindebiiros: nach telefo-
nischer oder schriftlicher Vereinbarung

Gemeindesekretarin: Christiane Kunze
Gemeindepadagoginnen im Bezirk Erloser / Dreikonig / Maria-Magdalena:

Marion Kehr (fur die Arbeit mit Erwachsenen & Senioren)
069 / 69713191, marion.kehr@ek-ffm-of.de

Jasmin Bendel (fur die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen),
0173 / 8449947, jasmin.bendel@dreikoenigsgemeinde.de

Kisterin und Hausmeisterin: Margarete Homner, 069 / 65 23 11
Organistin: Ryoko Widmann

Kindertagesstatte mittendrin: Leitung: Nadine Jablonski, Diakonisches
Werk Frankfurt am Main, Wiener StralRe 23, 60599 Frankfurt, 069 / 654163,
kita.mittendrin@diakonie-frankfurt-offenbach.de

Kinderchor: Matthias Helms, 069 / 65 300 794, helmsmatthias@yahoo.de

Babyclub / Kinderclub / Maxiclub: Stefanie Kaup, 069 / 439645 oder
info@nbz-ostend.de

Kloppelkreis: Monika Schonard, 06181 / 81284 und Erika Buchwald, 069 /
656832

Internationaler Folkloretanz: Karin Breunung, 069 / 655739

Treffpunkt 'Alter’-nativ: Manfred Sach, 069 / 654270

Aktiv bis 100: Sonja Hornung, TSG Oberrad e.V., 069 / 652579
Posaunenchor: Eike Steege, eikesteege@gmail.com

Vocalensemble: Andreas Kohs, andreas.koehs@ekhn.de, 06034 / 931723,
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