
zum

Treff  in Thomas 
am  Donnerstag

19. Februar 2026  um  19.30  Uhr
im Gemeindehaus  Berliner Straße 37

der Evang. Kirchengemeinde Mainz-Oberstadt 
(an der Thomas-Kirche) 

Alt werden in Mainz – die
Beratung durch die 

Gemeindeschwester plus

mit Sandra Bittmann
(Amt für soziale Leistungen, Stadt Mainz) 

Ein Abend bei Getränken und kleinem Imbiss
_____________________________________________________

Das  Angebot  Gemeindeschwesterplus richtet  sich  an  ältere  Men-

schen, die noch keine Pflege brauchen, sondern Unterstützung

und Beratung in ihrem aktuellen Lebensabschnitt. Die Fachkraft

Gemeindeschwesterplus besucht die Menschen nach deren vorhe-

riger Zustimmung zu Hause und berät sie kostenlos und indivi-

duell.  Frau  Sandra  Bittmann,  eine  der  vier  zuständigen  Fach-

kräfte in Mainz, stellt ihre Tätigkeit und ihre Möglichkeiten vor. 

Die Gemeindeschwesterplus ist kein kirchliches, sondern ein

städtisches Angebot, das allen älteren Mitbürgerinnen und

Mitbürgern offensteht!

____________________________________________________________________________________
Veranstalter: Förderverein Thomaskirche  -   Initiative für Kirchenmusik und
Gemeindeleben in der Mainzer Oberstadt e.V.

https://oberstadtgemeinde-mainz.ekhn.de/kontakt-links/foerdervereine

https://oberstadtgemeinde-mainz.ekhn.de/kontakt-links/foerdervereine

