
 

 

Ein Tag in unserer Kita 
 
 

Zeit  Was machen die Kinder? 

Frühdienst 7:30Uhr – 

8:00Uhr 

Alle Kinder sammeln sich in einer 
Gruppe und werden gemeinsam 
betreut 

Hände waschen, ruhig ankommen, 
Eltern verabschieden, spielen, 
frühstücken 

Gruppen aufteilen 
8:30Uhr  

Jeder Gruppe wird von einer 
Erzieherin abgeholt und in den 
eigenen Gruppenraum begleitet 

Aufräumen, Taschen mitnehmen, 
aufstellen und warten, in die 

Gruppe gehen 

Gruppenzeit 8:00Uhr – 

12:30Uhr 

In dieser Zeit finden verschiedene 
Aktivitäten innerhalb der Gruppe, 
sowie in unseren Funktionsräumen 
statt. 

Freispiel, explorieren, entdecken, 
Rollenspiele, lesen, bauen, Grenzen 
erfahren, Regeln lernen, Konflikte 
lösen, sich erproben, aufräumen, 

1. Abholzeit 12:00Uhr – 

12:30Uhr 

 Aufräumen, verabschieden, 

gehen/ sich trennen 

Essen 12:30Uhr – 

13:15Uhr 

Zähne putzen 

Die Kinder essen in ihrer 
Stammgruppe. Es ist möglich, dass 
sich Kinder gegenseitig besuchen, 
um gemeinsam zu essen.  

Das Zähneputzen wird von einer 
Erzieherin begleitet. Hierbei geht es 
um das Üben des Ablaufs 

Hände waschen, eigenes 
Sättigungsgefühl erleben, eigenen 
Platz decken und abräumen, 
Getränke verteilen, 
Kommunikation, Aufgaben 
übernehmen, 

 

Traumstunde 13:15Uhr 
– 

14:00Uhr 

 

Diese Zeit bietet die Gelegenheit 
bewusst ruhigen Aktivitäten 
nachzugehen. Die Bücherei oder 
die Kuschelhöhle stehen hierfür 
ebenfalls zur Verfügung.  

Zur Ruhe kommen, 

„schlafen“, Kinder bei 
Aufräumarbeiten einbeziehen, 
flexibel sein 

2. Abholzeit 13:30Uhr – 
14:00Uhr 

 Aufräumen, verabschieden, 

gehen/ sich trennen 

Nachmittagsdienst 
14:00 – 17:00Uhr 

Eine Kindergruppe teilt sich für die 
Nachmittagsbetreuung auf die 
übrigen beiden Gruppen auf.  

 

 

Freispiel, explorieren, entdecken, 
Rollenspiele, lesen, bauen, Grenzen 
erfahren, Regeln lernen, Konflikte 
lösen, sich erproben, aufräumen, 
verabschieden, gehen/ sich trennen 

 


