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BEGRUBUNG

Wie geht es mit den Gemeindebriefen der Ortsteile im
Nachbarschaftsraum Riedstadt weiter?

Anfang Dezember 2025 trafen sich Mitglieder der Redaktionsteams der
Riedstadter Kirchengemeinden, um Uber die Zukunft der Gemeindebriefe
zu sprechen. Ob es kinftig einen Gemeindebrief fir Gesamt-Riedstadt
geben wird, ist noch nicht abschlie3end entschieden. Gremien, die das
entscheiden, werden sich aber im Laufe des Januars gebildet haben.
Angedacht ist, dass wir uns bei der Entscheidungsfindung tber die Form
und den Inhalt fachlich beraten lassen. Die ersten Kontakte hierzu sind
bereits geknupft. Bis dahin werden in Crumstadt/Erfelden, Goddelau und
Leeheim zun&chst noch ein oder auch zwei Gemeindebriefe in der
gewohnten Form erscheinen. Wie es danach weitergeht, dariiber werden
wir Sie auf dem Laufenden halten. Daher finden Sie dieses Mal im
Impressum keinen neuen Termin oder ein neues Gemeindebrief-Thema.

Elke Rachut

Was hindert uns?

Dieser Gemeindebrief von Crumstadt und Erfelden ist keine Selbstver-
standlichkeit. Zum einen braucht es Menschen, die ihre Arbeits- aber auch
Freizeit dazu nutzen, um ihn zu planen, Beitrdge zu verfassen, ihn in eine
ansprechende Form zu bringen und schlielich in Ihre Briefkasten zu ver-
teilen.. Zum anderen steht nach der Bildung der Kirchengemeinde Ried-
stadt, die die funf Ortsteile nun bilden, auch die Frage nach der Zukunft
der Gemeindebriefe im Raum (siehe oben).

Was zunachst wie ein Hindernis aussah, wurde nach ersten Gesprachen
aber eine spannende Herausforderung, auf die wir uns nun schon freuen.

Hindernisse, das Thema des neuen Gemeindebriefes, missen nicht
zwangslaufig etwas verhindern. Aber sie verlangen fast immer eine
Anderung der Sichtweise. Wenn vor uns eine StraRe gesperrt ist, dann
suchen wir nach der Umleitung, um ans Ziel zu kommen. Fallt die Bahn
aus, fahrt vielleicht ein Bus. Hindernisse zwingen uns raus aus der Kom-
fortzone auf neue, unbekannte Wege. Das kann unangenehm sein, weil
wir vertrautes Terrain verlassen missen und nicht immer wissen, was auf
uns zukommt. Aber es kann auch spannend sein, kann uns neue Dinge
ermoglichen, neue Sichtweisen, neue Begegnungen.
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BEGRUBUNG

Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu! Mit dieser Jahreslosung fur
2026 wunschen wir lhnen Mut und Freude mit Herausforderungen auf
neuen Wegen.
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Ihr Redaktionsteam s T
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Tanja Demuth

- BERICHT AUS DEM KIRCHENVORSTAND -
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BERICHT AUS DEM KIRCHENVORSTAND

Im Silvestergottesdienst haben wir nicht nur das alte Jahr verabschiedet,
nein, auch von Theo Toigo mussten wir als langjahrigen Kirchenvorsteher
Abschied nehmen, da er sein Amt niedergelegt hat.

Aber so wie das neue Jahr schon in den Startléchern stand, so konnten
wir auch zwei neue Kirchenvorsteherinnen in ihr Amt nachbenennen:
lldiko Pahler und Verena Hammes verstarken ab sofort den Kirchenvor-
stand von Riedstadt. Wir freuen uns sehr und wiinschen den beiden dafiir
alles Gute.

Am 18. Januar wurde Anke Seibert im Rahmen des Gottesdienstes ganz
festlich verabschiedet. Anke Seibert war Uber viele Jahre ein festes
Mitglied im Kirchenvorstand Erfelden und hat die Arbeit in der Gemeinde
mit ihrem Wesen, ihrer Personlichkeit und ihrem groRen Engagement
bereichert. Wir wiinschen ihr von Herzen nur das Beste und freuen uns
sehr, dass sie uns in vielen Bereichen weiterhin unterstitzen wird.

Tanja Demuth




BERICHT AUS DEM KIRCHENVORSTAND

Erste Sitzung des Kirchenvorstands der Kirchengemeinde Riedstadt
Am 13.1.26 fand die konstituierende Sitzung des Kirchenvorstandes der
Kirchengemeinde Riedstadt in Crumstadt statt, die regen Anteil aus allen
Stadtteilen fand.

Zu Beginn gab es eine kurze Andacht zur Jahreslosung 2026 ,Gott spricht:
Siehe ich mache alles neu.”

Es standen verschiedene Vorstands- und Ausschusswahlen an. Der gesamte
Kirchenvorstand wird sich kiinftig 3
bis 4mal jahrlich treffen. Deshalb
gibt es zusatzlich einen geschafts-
fuhrenden Vorstand bestehend aus
jeweils 2 Kirchenvorstehern und 1
Stellvertreter aus jeder Ortsgemein- |
de, der sich monatlich trifft um Gber g
die Angelegenheiten der gesamten
Kirchen-  gemeinde Riedstadt zu |
beraten.

Der geschaftsfuhrende Vorstand setzt sich aus den folgenden Mitgliedern zu-
sammen:

Crumstadt: Markus Hasenzahl, Andrea Seipel, Jakob Fechter (Stellvertr.)
Erfelden: Barbel Fischer, Friederike Berres, Petra Scherer (Stellvertr.)

Goddelau: Alexander Kunzi, Christian Ott

Leeheim: Sieghard Werle, Andreas Speckhardt
Boller

Wolfskehlen: Jens Funk, Lea Bourquin, t ,!n - )
Michaela Hammann (Stellvertr.) NNy

Vorsitzender des Gremiums ist
Sieghard Werle, seine Vertretung Jurgen Bode. [T

Das Verkiindigungsteam wird vertreten durch J FEISE e
Helga Donat und Jirgen Bode.

Die gewahlten Kirchenvorstandsmitglieder der einzelnen Seelsorgebezirke
werden weiterhin als Ortsausschuss ansprechbar sein. (f(‘

Andrea Seipel M
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GEMEINDELEBEN

Riickblick Erste Hilfe Kurs

Keine Angst, alle Menschen auf diesem Foto sind gesund und munter ins
neue Jahr gestartet - auch wenn es das Bild anders vermuten lasst.

Am 10. Januar fand ein Erste Hilfe Kurs bei der evangelischen Kirchen-
gemeinde Riedstadt statt.

Zusammen mit Anja Muller vom DRK Riedstadt-Stockstadt haben die
Teilnehmenden wichtige Grundlagen der Ersten Hilfe in Theorie und Pra-
xis gelernt. Mit groRem Engagement und Eifer wurden Verbande ange-
legt und die stabile Seitenlage und die Herz-Lungen-Wiederbelebung
gelbt.

Aber auch ganz wichtige Fragen wie ,Wie erkenne ich einen Schlaganfall
oder eine Vergiftung?“ wurden besprochen und geklart.

Alle Teilnehmenden erlebten einen kurzweiligen Tag mit vielen medizini-
schen Informationen und sind nun fiir den Ernstfall gewappnet.

Tanja Demuth

Foto: privat




HINDERNISSE

Hindernisse lassen uns wachsen

Das Leben ist nicht immer planbar und jeder kennt das Geflhl, wenn
gerade irgendwie alles schieflauft. Hindernisse tauchen auf, ohne dass
man damit rechnet und bringen alles durcheinander. Plétzlich merkt
man, dass Steine auf unseren Wegen liegen und wir nicht wissen, wie
wir sie Uberwinden sollen. Trotzdem gehdéren Hindernisse zum Leben
dazu.

Es gibt Zeiten, in denen das Leben schwer ist und dunkel erscheint.
Aber so wie Blumen nicht nur Sonne, sondern auch Regen zum Wach-
sen brauchen, brauchen auch wir Menschen Momente, die uns heraus-
fordern. So entdecken wir oft Seiten an uns, die wir vorher gar nicht
kannten — Starke, Geduld oder Gelassenheit. Wir lernen mit Problemen
umzugehen und auch wenn diese Zeiten anstrengend sind, bringen sie
uns weiter und lassen uns wachsen.

Solche Momente konnen aber auch verunsichern. Sie lassen uns
zweifeln — an uns selbst, an Entscheidungen, manchmal auch am
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HINDERNISSE

Glauben. Man fragt sich, warum Dinge passieren, die man nicht ver-
steht und warum wir Gott genau dann nicht spiren, wenn wir ihn am
meisten brauchen.

Doch genau in solchen Zeiten bekommt der Glaube eine ganz neue
Bedeutung. Es geht nicht immer nur um die einfachen Dinge, sondern
darum zu vertrauen und weiterzugehen, obwohl man nicht immer alles
weill und den Weg nicht komplett sieht. Es bedeutet, daran zu glauben,
dass Gott uns nicht allein Iasst, sondern auch an den schweren Tagen
Kraft schenkt — manchmal reagiert er vielleicht anders als wir es uns
wunschen, aber er ist immer da.

Hindernisse fuhlen sich selten gut an. Sie machen uns langsamer und
bringen uns aus dem Konzept. Aber genau dann, wenn man abbiegt
und nicht den geraden Weg nimmt, lernt man viel dazu und es wird sich
umso besser anfiihlen, wenn man das Hindernis Uberwunden hat. Wir
lernen mit Unsicherheiten umzugehen, und dass wir nicht perfekt sein
mussen, um weiterzukommen. In uns steckt oft viel mehr als wir den-
ken.

Hindernisse zeigen uns, dass nicht alles planbar ist — aber auch, dass
wir nicht allein durch all das hindurch missen. Und vielleicht liegt genau
darin Hoffnung: Selbst in den Momenten, wo wir unsicher sind, ist da
etwas, das uns tragt - Etwas, das bleibt, auch wenn sich vieles
verandert.

Jana Lorenz

Seit rund 40 Jahren ladt ,7 Wochen Ohne* als Fasten-
aktion der evangelischen Kirche dazu ein, die Zeit zwi-
schen Aschermittwoch und Ostern bewusst zu erleben
und zu gestalten. Millionen Menschen machen mit:

fiir sich allein, in Familien oder als Fastengruppe in
Gemeinden. Sie verzichten nicht nur auf das eine oder
andere Genussmittel, sondern folgen der Einladung
zum Fasten im Kopf unter einem jahrlich wechselnden
Motto. Das Aktionsmotto 2026 vom 18. Februar bis

,ﬁ) 6. April heiBt ,Mit Gefiihl! Sieben Wochen ohne Harte".
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PFADFINDER

Avatar auf dem Donnerskopf

Vom 5. — 9. Januar 2026 fand die diesjahrige Gruppenleitendenschulung
auf dem Donnerskopf mit 45 Personen statt, unter denen auch 15
Pfadfinder*innen des Stammes Eldar aus Pfungstadt und Riedstadt-
Crumstadt waren.

Gestartet ist der Kurs mit einem ausgelagerten Wochenende im Septem-
ber. Unter dem Thema Pfadfindertechnik haben sich die Teilnehmenden
ausfuhrlich damit beschéaftigt, wie genau die typischen Schwarzzelte, auch
Kothen und Jurten genannt, aufgebaut werden. Aber auch Feuermachen
und Knoten lernen standen auf dem Plan. Der Hauptteil im Januar fand
dann auf dem verbandseigenen Landeszentrum Donnerskopf bei Butzbach
statt. Dort wurde unter anderem gelernt, was eigentlich die Rolle einer
Gruppenleitung ist, wie die Pfadfinderbewegung entstanden ist oder auch
die wichtigsten Handgriffe der Ersten Hilfe. Gepragt war die Woche von
Kalte und sehr viel Schnee. Die Pausen waren somit geflillt von Schnee-
ballschlachten, Schneemanner bauen und Schlitten fahren. Mit neuen
Ideen und vielen neuen Freundschaften geht es nun in die neue Pfadi-
Saison.

Der Pfadfinderstamm Eldar in Pfungstadt und Riedstadt-Crumstadt hat

derzeit sieben Gruppen in unterschiedlichen Altersstufen. Diesen Sommer
fahren wir zu unserem Bundeslager nach Wolfsburg. Die nachste gréRere
Veranstaltung in Pfungstadt ist dann der ,PfadiTag“ im September. Dieser
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PFADFINDER

ist ein Schnuppertag, bei dem wir uns freuen wiirden, wenn wir viele
neue Gesichter zu sehen. Wir haben in Pfungstadt eine neue Gruppe
(Sippe) fir Madchen der vierten und flnften Klasse gegriindet, diese und
unsere Meute (Grundschulalter) wiirde sich besonders liber neue Kinder
freuen! Weitere Informationen zum Pfadfinderstamm Eldar sind auf der
Homepage unter www.vcp-pfungstadt.de zu finden. Wir freuen uns auch
Uber E-Mails an stammesleitung@vcp-pfungstadt.de

Josefine Kiel

OSTERN

Und ploétzlich strahlt die neue Osterkerze auf!
Das Osterlicht,
Hoffnungszeichen der Welt
weitergegeben von Mensch zu Mensch

Fruher Morgen — eine dunkle Kirche — Totenstille l

Am Ostersonntag, den 5. April 2026 sind alle grof3en und kleinen, alten 1 1
und jungen Menschen herzlich eingeladen mit uns gemeinsam Ostern zu
feiern.

Wir treffen uns um 6 Uhr in der stillen und dunklen Kirche in Crumstadt,
Darmstadter Str. 1. Eine kleine Schola wird singen und feierlich die bren-
nende Osterkerze hereintragen. Stiick fir Stiick entsteht aus Dunkelheit,
Sorge und Furcht die frohe Botschaft: Gott ist da. Gott ist auferstanden.
Am Ende wird die Kirche hell erleuchtet sein von vielen Kerzen und von
Gesichtern, die sich gegenseitig angucken kdnnen.

Im Anschluss an diesen besonderen Gottesdienst laden wir herzlich ein
zu einem gemeinsamen Osterfriihstiick im Gemeindehaus. Das Frih-
stlck beginnt ca. um 7:00 Uhr und wird bis ca. 9:00 Uhr dauern. Wer
spater dazu kommen will, ist selbstverstandlich auch willkommen. Um 10
Uhr findet dann ein zweiter Gottesdienst in der Erfelder Kirche statt.
Weitere Ostergottesdienste entnehmen Sie bitte dem Gottesdienstplan.

Damit das Frihstiick besser geplant werden kann, bitten wir um
Anmeldung im Gemeindebiiro Telefon 5020,
kirchengemeinde.riedstadt@ekhn.de

_,&)L
&
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HINDERNISSE

Hindernisse, die so genannten Steine, die man in den Weg gelegt be-
kommt. Das kennt jeder von uns und gehort zu einem Leben dazu. Uber die
einen stolpert man nur, um andere ,Steine” geht man drumherum, andere
bringen einen zu Fall, und wieder andere erklimmen wir und kommen stolz
und gestarkt oben an. Aber wie ergeht es Menschen, die an sich schon mit
Besonderheiten in ihrem Leben zu tun haben? Hierzu ein Interview mit ei-
nem jungen Mann, 20 Jahre alt. Er war schon 17 Jahre, als ihm eine Autis-
mus-Spektrum-Stérung (umgangssprachlich das Asperger-Syndrom) diag-
nostiziert wurde. Davor hatte er schon einen langen Leidensweg hinter sich,
bei dem er sich viele Dinge von Schutzbefohlenen anhéren musste, wie
zum Beispiel: ,Schulverweigerer, ,er hat nur keine Lust®, ,Stell dich nicht
so an“, usw. Nun ist er dabei sich beruflich im IT-Bereich zu orientieren.

Wann hast du begonnen dich zu bewerben?

Im Friihjahr 2025 hatte ich meine ersten Bewerbungsversuche. Ich habe
15-20 Bewerbungen verschickt. Es hat teilweise ein halbes Jahr gedauert,
bis ich eine Riickantwort, eine Absage, bekommen habe, viel haben auch
gar nicht auf meine Bewerbung reagiert. Aber ich habe eine Einladung zum
Vorstellungsgespréch im rheinland- pfélzischen Landtag bekommen.

Wie ist das Vorstellungsgesprach im rheinland-pfélzischen Landtag
gelaufen?

Die haben zu viele Anforderungen vorausgesetzt, wie
zum Beispiel eine Prdsentation halten. Das hat bei mir
eine Blockade ausgelést. Ich konnte nicht zu dem Ter-
min erscheinen. Ich habe es noch nicht einmal ge-
schafft, an diesem Tag mein Zuhause zu verlassen.

Wie ging es dir danach?
Schlecht, es hat bei mir eine depressive Phase ausgeldst.

Wie ging es weiter?

Auf Anraten meines Psychiaters habe ich die Unterstiitzung des Integrati-
on Fachdienst (IFD) angenommen. Mit ihnen zusammen startete ich mei-
nen zweiten Bewerbungsversuch. Durch meine depressive Phase war es
allerdings ein etwas spéter Zeitpunkt, trotzdem haben ich es versucht.

Inwiefern hat dich der IFD bei den Bewerbungen unterstiitzt?

Sie haben Stellenanzeigen fiir mich in dem IT- Bereich rausgesucht und
Kontakt mit Firmen aufgenommen, auch telefonisch. Unter anderem auch
Firmen, die auf meine ersten Bewerbungen gar nicht reagiert hatten. Plétz-
lich bekundeten sie doch Interesse und ich schickte nochmal Bewerbungen



HINDERNISSE

hin. Aber nach dem offiziellen Eingang der Bewerbung haben sie dann wie-
der nicht reagiert.

Woran glaubst Du hat es gelegen, dass die Firmen auf einmal doch In-
teresse bekundet haben?

Die Firmen erhalten finanzielle Férdermittel. Die Mitarbeiter des IFDs kiim-
mern sich um alle Formulare und sind Ansprechpartner.

Hast du in der zweiten Bewerbungsrunde auch positive Antworten
erhalten?

Ja, von zwei Betrieben. Bei einem wurde ich zu einem Probearbeiten einge-
laden, und bei einem anderen zu einem zweiwdéchigen Praktikum.

Konntest du denn diesmal die Termine wahrnehmen?
Ja, allerding gestaltete es sich das mit dem Probearbeiten als schwierig und
im Nachhinein auch als unfair.

Das zweiwdchige Praktikum war super. Es hat mir sehr viel Spal3 gemacht
und mir wurde viel Hoffnung gemacht, dass ich die Stelle bekommen werde.
Leider hat sich das aber dann nicht so ergeben.

Von welchen Problemen redest du?

Das Vorstellunggespréch lief (iber einen WhatsApp Videoanruf. Dabei haben
wir zwei Tage Probearbeiten vereinbart und Termine ausgemacht. Dann fing
es damit an, dass die Termine fiir die zwei Tage Probearbeiten seitens der
Firma abgesagt wurden und mir einfach, ohne Absprache, zwei neue Tage
genannt wurden. Ich hatte aber an diesen Tagen eigentlich keine Zeit, denn
zum einen hatte ich einen Therapietermin, und die Tage fielen aulRerdem in
das zweiwdéchige Praktikum des anderen Betriebs. Nach Anfrage, ob wir
neue Termine finden kénnten, wurde mir gesagt: ,Entweder da oder gar
nicht!” Zum Gliick hatte der andere Betrieb sich bereit erklart, das zweiwo-
chige Praktikum zu verschieben, aber der Therapietermin liel3 sich nicht
verlegen, so dass ich nur einen Tag Probearbeiten gehen konnte. Aul3erdem
hatten sie mir vorgetduscht, dass ich der einzige Bewerber wére, was aber
dann nicht so war. Das habe ich beim Probearbeiten mitbekommen, als ich
den anderen Bewerber kennengelernt habe. Der andere Bewerber hatte
zwei Tag Probearbeiten, war alter als ich, hatte schon einen Fiihrerschein
und zwei Jahre Ausbildung zum Elektriker hinter sich. Er wollte in den IT-
Bereich wechseln. Gegen diese Qualifikationen hatte ich keine Chance. Da
hétte ich mir auch das Probearbeiten und das Verschieben des Praktikums
sparen kénnen. Die Absage kam dann liber WhatsApp in der Form eines
kurzen Zweizeilers.
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HINDERNISSE

Du hast gesagt, das zweiwéchige Praktikum ware super gewesen
und du hattest groBe Hoffnung den Ausbildungsplatz zu bekommen.
Was ist passiert?

Nach meiner negativen Erfahrung mit dem Probearbeiten in der anderen
Firma hatte ich am ersten Tag des Praktikums eine Blockade. Dies war
jedoch liberhaupt kein Problem und ich fing einfach einen Tag spéter an.
Ich wurde in dieser Firma sehr gut unterstiitzt, nicht nur von meinem An-
leiter, sondern von den ganzen Mitarbeiten der Abteilung, sowie auch von
den Auszubildenden. Ich habe mich anerkannt, akzeptiert und wohl ge-
fuihlt. Ich habe sogar freiwillig ldnger gearbeitet. Meine Arbeitszeiten wa-
ren eigentlich von 8:00 bis 14:00 Uhr, ich blieb aber mehrmals bis 16:00
Uhr oder 17:00 Uhr. Es hat mir dort so richtig Spal3 gemacht, und es war
eine sehr gute und schéne Erfahrung fiir mich. Beim Abschlussgespréch,
bei dem auch die Mitarbeiterin der IFD dabei war, hatte ich nur positive
Riickmeldungen bekommen und die Aussage, dass sie mich sehr gerne
im Unternehmen sehen wiirden. Es gab wohl schon Mitarbeiter mit Behin-
dertenstatus, aber ich sollte der erste Auszubildende mir diesem Status
werden. Die Bewerbung sei eine reine Formalitdt. Das habe nicht nur ich
so verstanden, sondern auch die Mitarbeiterin des IFD. Also habe ich
mich beworben und wurde zum Vorstellungsgespréch mit Einstellungstest
eingeladen. Bei diesem Gesprdch wurde mir sogar schon gesagt, dass ich
mir schon mal Gedanken machen sollte, was ich alles bendétige, wenn ich
in der Firma anfange, damit sie dieses friihzeitig organisiert bekommen.
Sie haben mir sogar einen Minijob bis zum Einstieg meiner Ausbildung
angeboten. Ich hatte echt so groBe Hoffnung und war mir sicher, dass es
diesmal klappen wiirde. Doch nach drei Wochen kam eine kurze Stan-
dardabsage ohne Begriindung. Ich meine, wenn ich wenigstens wiisste
warum? Selbst als die Mitarbeiterin des IFD telefonisch nachgefragt hatte,
warum ich eine Absage bekommen habe, bekam sie nur eine Standar-
dantwort. Ich war vélligst am Ende. Es war die bis jetzt schwerste negative
Erfahrung.

Du warst volligst am Ende, was kann ich mir darunter vorstellen?

Ich bin in eine heftige Depression abgerutscht. Ich kam nicht mehr aus
dem Bett, konnte nicht mehr schilafen, nicht mehr essen. Ich hatte jegliche
Kontakte zu meinen Freunden abgebrochen. Meine Dosis Antidepressiva
musste erh6ht werden, und ich bekam noch ein zweites Medikament ge-
gen die Schlaflosigkeit dazu. Aber ich habe mich mit viel Willen, ‘*((

Energie und Kraft hier wieder rausgearbeitet {%_
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HINDERNISSE

Jetzt geht es mir wieder besser, aber es war eine lange, depressive Pha-
se. Am Ende wog ich nur noch 53 kg. Meine Familie hatte sich grof3e Sor-
gen gemacht.

Hast du dich zusammen mit dem IFD wieder neu beworben?

Nein, leider lduft diese MalRnahme nur ein Jahr und das ist bei mir schon
vorbei. Danach muss man ein ganzes Jahr warten bis diese Férdergelder
wieder beantragt werden kénnen. Ich verstehe das auch nicht. Schliellich
habe ich ja keinen Ausbildungsplatz bekommen, warum lauft die Unter-
stlitzung nicht bis man eine Stelle hat? Das ergibt fiir mich (iberhaupt kei-
nen Sinn. Aber die Unterstlitzung der IFD war wirklich toll.

Wie geht es denn jetzt fiir dich weiter?

Zusammen mit meinem Sozialarbeiter wollen wir wieder neue Bewerbun-
gen schreiben und losschicken. Das Ganze lauft jetzt (iber das Arbeits-
amt. Das ist aber kein Vergleich mit den intensiven Bemiihungen durch
den Integration Fachdienst.

Danke fiir deine Offenheit und Ehrlichkeit und dass du mir dieses
Interview gegeben hast. Ich wiinsche dir viel Erfolg fiir deine dritte
Bewerbungswelle und hoffe, dass dir diesmal nicht so viel Hinder-
nisse in den Weg gelegt werden.

Danke, das hoffe ich auch.

Was ich nicht verstehen kann: Wie kann man sich als Ausbildungsstatte
fur Menschen mit Behinderung ausgeben, dann aber Gberhaupt keine
Rucksicht auf diese Behinderung nehmen? Fir mich setzt es voraus,
dass hier geschulte Personen sind, die zumindest ein wenig Hintergrund-
wissen Uber die Beeintrachtigung bzw. Behinderung haben, um diesen
Bewerbern Uberhaupt eine faire Chance zu geben. Bewerbungsverfahren
sind oft enttduschend und gemein, aber sollten Menschen mit Behinde-
rungen, die sich auf eine Integration Ausbildungsstelle bewerben, nicht
auch als solche behandelt werden? Nicht mit einer Sonderbehandlung
und Mitleid, sondern mit etwas mehr Empathie und Mitgefihl, Respekt
und Anerkennung? Sollten sie nicht die Unterstiitzung bekommen die ih-
ren Besonderheiten angemessen sind? Haben sie nicht schon geniigend
Hindernisse in ihrem Leben?

Anke Seibert
37,
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KiTA SANDBACHFROSCHE

Erziehung braucht Regeln und Grenzen
sind sie ein Hindernis?

Zum Thema Hindernisse fiel uns schnell das Thema Grenzen und Re-
geln in der Erziehung ein.

Fur viele Eltern und Erziehende bedeutet dies taglich eine Herausforde-
rung und somit ein ,Hindernis“ im erzieherischen Alltag. Grenzen und
Regeln sind oft mit unangenehmen Geflihlen verbunden, geben jedoch
Sicherheit und Halt. Warum sind Grenzen notwendig und wie kénnen wir
Erwachsene den Kindern klar und sicher Orientierung geben?

Spielregeln - Lebensregeln

Wenn sich die alteren Jungs und
Méadchen unserer Kita im AuRengelan-
de auf dem kleinen Fuf3ballfeld zum
Kicken treffen, ergibt sich alles so ein-
fach — ein Ball, zwei Tore, in jeder
Mannschaft gleich viele Spieler und ein
Schiedsrichter. Alles lauft wie am
Schnirchen. Uber den Freistof’ wird |
zwar noch diskutiert und die Abseitsent- |
scheidung wird angezweifelt, aber der
Schiedsrichter hat nun mal so entschie-
den. Ein Ball, mit dem Ful} gespielt auf
ein Tor zu und jeder weil3, das ist
Fuf3ball. Jeder weil3, nur so kann ich mitspielen, so gliedere ich mich ein.

Auch unser Leben wird durch Regeln strukturiert. Sie sind abgesproche-
ne Verhaltensvorgaben. Durch sie werden Werte gesetzt, Gewichtungen
getroffen, die auf der Basis von akzeptierten Ubereinstimmungen aller
beruhen und deren Verletzungen mit Konsequenzen belegt werden.
Spielregeln haben Bestand. Sie werden nicht fur jede Generation neu
erfunden. Auch Regeln im Leben geben uns Halt im miteinander.

Regeln — aber wie?

»20 lange du deine FufRe unter meinen Tisch stellst...“. Nein, so will man
nun wirklich nicht mit seinen Kindern verfahren. Elterliche Autoritat in
dieser Form fordert nur die Anpassung des Kindes, aber nicht seine Per-
sonlichkeit. Macht erstickt die schopferische Kraft und den eigenen Wil-
len, das Selbstbewusstsein.
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Also. Werden keine Regeln mehr gesetzt? Vertrauen wir darauf, dass es
sich schon so irgendwie regelt? Ohne Regeln geht es natirlich nicht.

Marie*, knapp drei Jahre alt, nahert sich schon wieder der Pflanze, ihre
Hand greift zu den Blattern. Ruck, ist wieder eines ab. Die Erzieherin sitzt
am Tisch. Marie schaut hin und wieder zu ihr hinliber, ob sie dem ,Spiel”
zuschaut. Ja, ein richtiges Spiel ist Blatter zupfen geworden. Als die Er-
zieherin dann ,Nein“ sagt, hat das nichts mit persénlicher Einschrankung
oder Macht zu tun, sondern mit konsequentem Verhalten, einer Grenze.
Marie will erfahren: Guckst du auch nach mir, auch wenn du andere Din-
ge tust?

So haben Regeln im Zusammenleben unterschiedliche Funktionen. Marie
nutzt die Regel, um Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen.

Grenzen mussen eingebettet sein in liebevolle Beziehungen, in verant-
wortliches erwachsenes Handeln. Grenzen aufzeigen heildt, verantwort-
lich Orientierung geben, Kindern Werte und Regeln des Zusammenle-
bens vorleben mit dem Bewusstsein, dass Grenzen Halt und Sicherheit
geben. Es geht dabei um Schutz, Werte und Normen, aber auch um Si-
cherheit und darum, etwas zu lernen.

Kinder brauchen und suchen die Erfahrung von Grenzen.

Grenzen stecken einen festen Rahmen ab, der Orientierung gibt. Ohne
sie waren wir zutiefst verunsichert und haltlos. 1 7

Gerade mit dem Thema Grenzen und ihren Konsequenzen erleben viele
Erziehende eine groRe Unsicherheit. Durch Verunsicherung, was richtig
ist und was nicht, erleben sie oft eine groRe Hilflosigkeit. Grenzen werden
vermieden und es verliert die nétige Klarheit, da wo sie angebracht sind.

Die Bereitschaft, Grenzen zu setzen bedeutet, auch mal die Wut und Ar-
ger der Kinder auszuhalten. Verantwortungsvolle Erwachsene erleben,
wie vielfaltig der Alltag mit Kindern ist und wie sehr man als Erziehender
als Person gefordert ist. Als Erziehender ist es wichtig, ein Gespur daftr
zu bekommen, was wichtig ist, der eigenen erzieherischen Kompetenz
vertrauen und dann verantwortungsvoll handein.

Im GroRen, wie im Kleinen. Ob zu Hause, im Restaurant, beim Einkauf,

auf dem Spielplatz, in der Kita, in der Schule oder bei Freunden, im Um-
gang mit ihnen. Grenzen werden durch Regeln sichtbar, die ausgehan-

delt und taglich gelebt werden wollen.

Wo es Regeln gibt, da gibt es auch RegelverstéRRe. Beim Fufiball wird es
mit einer gelben Karte geahndet. Fir ein schweres Foul wird der Spieler

3,
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KiTA SANDBACHFROSCHE

vom Platz verwiesen. Weil neben der Regel auch die Konsequenz fest-
steht. Dabei gibt es keine langen Diskussionen.

Ubertragen auf die Erwachsenen — Kind Beziehung: RegelverstéRe miis-
sen beachtet werden und Konsequenzen haben. Wir unterscheiden
Konsequenzen von Strafen. Strafen sind zwar Reaktionen auf VerstoRle,
haben aber keinen Zusammenhang damit. Das Fernsehverbot hat nichts
damit zu tun, dass der sechsjahrige Jonas* heute schon wieder mit sei-
nem Fahrrad absichtlich den Roller seiner Schwester rammt. Konsequen-
zen sind Folgerungen aus den Regeln. Sie stehen in einer Verbindung zu
der Art und Weise des Regelverstolles. Eine Mdglichkeit ware, Jonas darf
heute Nachmittag nicht mehr mit seinem Rad fahren — sozusagen ein
Platzverweis auf Zeit.

Konsequenzen kénnen abhangig vom Alter gemeinsam im Dialog entwi-
ckelt werden. Kinder entsprechend ihrer Fahigkeiten beteiligen und sie bei
zu treffenden Entscheidungen mitbestimmen lassen. So wird ein Kind als
eigenstandiger Mensch respektiert und lernt, mit wachsendem Einfiih-
lungsvermdgen, dass Regeln allen Beteiligten gerecht werden sollen. Kin-
der verstehen friih, dass eine Handlung eine andere Handlung zur Folge
hat und leiten daraus ab, welche Regel in ihrem Umfeld gilt. Vorausset-
zung dafur ist, dass Eltern ihre Verantwortung annehmen und an der kon-
kreten Situation dranbleiben, die Kinder befragen, héren, wie sie das er-
lebt haben, nachempfinden, sich in ihre Lage versetzen und dann Konse-
quenzen entwickeln. Sinnvoll ist, nach einem erstmaligen Regelverstol’ zu
vereinbaren: Welche Konsequenz hat das beim nachsten Mal? Und dann
allerdings konsequent sein, am Ball bleiben! Der gemeinsame Dialog mit
Kindern hat natrlich seine Grenzen. Welche Konsequenzen spricht man
besser mit den Kindern ab — wo missen Eltern bestimmen? Wenn Kinder
Grenzen ausreizen wollen, wenn sie es wissen wollen? Da hilft nur eines
— sensibel werden fur die unterschiedlichen Situationen: Wann ist Dialog
angesagt? Wann ist Schluss der Verhandlungen?

Es gibt Situationen da kann das Kind mitentscheiden — etwa im Kindergar-
tenalter die Entscheidungsfrage zwischen der blauen und der griinen Ho-
se zu wahlen. Mit der Wahl vor dem kompletten Kleiderschrank ware das
Kind Uberfordert, es kdme zum Konflikt und man kdme am Morgen nie aus
dem Haus.

Und wenn wir einmal in uns hineinhorchen, wir Erwachsenen haben ein
.Bauchgefihl‘, das uns klar signalisiert, was in einer bestimmten Situation
fur alle Beteiligten das Beste ist, sowohl mir als Erziehendem, als auch
dem Kind und wie weit meine ,innere Toleranzgrenze” gesteckt ist. Diese
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Grenze kann bei jedem Erziehungsbeteiligtem unterschiedlich gesteckt
sein, wichtig ist, sich dariiber auszutauschen.

Ein Patentrezept gibt es nicht. Weder beim Aufstellen von verbindlichen
Regeln noch dem Aufzeigen von Konsequenzen — die Erwachsenen blei-
ben in der Verantwortung dafiir und missen dazu in Kontakt mit den
Kindern bleiben. Und es muss immer wieder abgeklart werden, was denn
eigentlich ,gilt".

So kdnnen Regeln sich im Laufe der Zeit verdndern oder gar auflésen. Es
gilt zu prifen, ob sie noch situationsangemessen und sinnvoll sind. Auf
jeden Fall sollte der personliche Freiraum fir Kinder mit zunehmendem
Alter immer groRer werden.

Wenn wir Kindern geniigend Aufmerksamkeit fiir angemessenes Verhal-
ten geben — so brauchen sie nicht durch auffalliges Verhalten die Auf-
merksamkeit des Erwachsenen erzwingen.

Indem wir mehr auf das Gute, Lobenswerte achten: ,Schon, dass du
punktlich bist..."

»Prima, dass du mir geholfen hast...“ ,Toll, wie du das gemacht hast...“
,Gut, dass du daran gedacht hast...“

Loben in Alltagssituationen, in direkter Ansprache, auch wenn es sich an
Regeln halt oder Aufforderungen nachkommt. Denn: Lob erzeugt Stolz.
Lob motiviert zur Weiterarbeit. Lob richtet die Aufmerksamkeit auf das,
was das Kind schon kann. Lob starkt die Selbstandigkeit.

Klare Regeln, die fir alle Giiltigkeit haben, erleichtern das Zusammenle-
ben und ersparen Uberflissige und immer wieder aufkommende
Auseinandersetzungen. Wichtig ist, dass Regeln immer wieder darauf
Uberprift werden, ob sie noch zur aktuellen Situation passen.

Regeln und Grenzen in der Erziehung sind also ein ,lohnendes
Hindernis*!

Birgit Wenner, Erzieherin

*fiktive Namen (Anmerkung der Redaktion)
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KONFIRMATION

Anmeldung zum Konfirmandenunterricht

Seit vielen Jahrzehnten fangt der neue Konfijahr-
gang in Crumstadt zu Pfingsten an. In Erfelden lief
in den letzten Jahren vieles von Jahr zu Jahr
anders, weil die Erfelder Pfarrstelle seit 5 Jahren ‘- j
vakant ist. Durch die Fusion unserer flnf Kirchenge- |__== °

meinden zum 1.1.26 sowie die Ruhestandsverset- ‘
zungen von Pfarrerin Donat und Pfarrer Herwig im Herbst dieses Jahres,

missen wir die Konfiarbeit nun komplett neu denken und konzipieren.

Das braucht Zeit. Aber auch wenn vieles moglicherweise anders und neu

laufen wird, fest steht: Es wird auch in diesem Jahr neue Konfis geben

und wir werden uns auf die Suche begeben, wie Christsein heute ausse-

hen kann und was die Fragen der Jugendlichen an den Glauben, an Gott

und Jesus Christus sind.

Wie genau alles koordiniert wird, werden wir allen Interessierten noch in
diesem Frihjahr vorstellen. Wer also Interesse an der Teilnahme am
Konfiunterricht hat und 2027 Konfirmiert werden moéchte, kann sich gerne
bereits jetzt im Gemeindeburo in Goddelau

(Tel. 5020, kirchengemeinde.riedstadt@ekhn.de) melden.

Wir laden dann zu gegebener

*O& M ! Zeit zu einer Infoveranstaltung

ein. Alle getauften Jugendli-

{E chen, die 2027 14 Jahre alt
/—\ werden (Einschulung 2019),
werden wir personlich kontak-

Dass der Glaube Dich tragen kann, i
= merkst Dy nur, wenn Du lhn ausprobxers! tleren'
Wie friher, als Du laufen gelarnt host, . . )
Maik D.emchGIb)mrdt Pfarrerin Julia Bokowski

™ a@@pm "
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Konfirmation in Erfelden

26.04.2026, 10:00 Uhr Vorstellungsgottesdienst, Crumstadt
09.05.2026, 19:00 Uhr, Vorabendandacht, Erfelden
10.05.2026, 10:00 Uhr Konfirmation, Erfelden
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Konfirmation in Crumstadt

26.04.2026, 10:00 Uhr Vorstellungsgottesdienst, Crumstadt
02.05.2026, 19:00 Uhr Vorabendandacht, Crumstadt
03.05.2026, 10:00 Uhr Konfirmation, Crumstadt




HINDERNISSE

Darf ich?

In meinem Gastbeitrag zum Thema ,Hindernisse“ méchte ich zeigen,

dass manche Glaubenssétze zum Hindernis werden kénnen, obwohl sie

biblisch klingen. Biblische Sétze hingegen helfen dabei, Hindernisse zu

bewiéltigen.

Manche Satze klingen so schon, dass sie fur die Werbung taugen: ,Ich

will so bleiben, wie ich bin!“ ist so ein Satz. Kennen Sie diesen Slogan 23

noch?

Tatsachlich will dieser Satz Anforderungen von anderen widerstehen, die

mir einreden wollen, dass etwas mit mir nicht stimmt. Daher findet er

auch allgemein Zustimmung: Ich bin, wie ich bin, und so miusst ihr mich

akzeptieren!

Das eigene So-Sein wird zum unverriickbaren Dogma. Hat nicht auch

Gott das so gewollt? SchlieRlich hat er mich so gemacht, wie ich bin!

Ein biblischer Vers scheint diesen Gedanken zu bestatigen: ,Darum

nehmt einander an, wie Christus euch angenommen hat zu Gottes

Ehre.“ (R6m 15,7)

Beide Satze klingen ahnlich, doch widersprechen sie sich fundamental.

Sie benutzen ahnliche Worte (,annehmen®, ,sein“), verfolgen aber

entgegengesetzte Bewegungsrichtungen.

1. Der biblische Satz: ,,Nehmt einander an* — Annahme als Bewegung

Entscheidend sind bei dem biblischen Satz zwei Dinge: Zunachst ist

Annahme hier keine Bewertung. Christus nimmt Menschen an: vor ihrer

Veranderung, ohne Bedingungen, trotz ihrer Briiche. Annahme ist im

Neuen Testament kein Gltesiegel, sondern ein Beziehungsangebot.

Dann zielt diese Annahme auf Verwandlung. Die Annahme Christi ist nie

das%Ende, sondern der Anfang: Zachdus bleibt nicht der alte Zachaus,
A
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HINDERNISSE

Petrus bleibt nicht der Verleugner, Paulus bleibt nicht der Verfolger. Das
bedeutet: Annahme ist der Raum, in dem Veranderung maéglich wird.
2. Der Slogan: ,,ich will so bleiben, wie ich bin“ — Annahme als Stilllegung
Der Satz ,Ich will so bleiben, wie ich bin“ ist kein biblischer Satz, sondern
ein moderner Autonomie-Slogan. Er bedeutet: Ich definiere mich selbst,
entziehe mich Erwartungen, beende das Gesprach Uber Entwicklung.
Wahrend Rémer 15,7 sagt: ,Ich nehme dich an — und bleibe mit dir unter-
wegs”, sagt der Slogan aus der Werbung: ,Ich nehme mich selbst an —
und bitte keine weiteren Diskussionen!*
Der eine Satz 6ffnet Zukunft, der andere erklart sie flir abgeschlossen.
Der Kernunterschied beider Satze: Wahrend der biblische Vers eine Be-
ziehung von aufien anbietet, ist der moderne Slogan eine in sich abge-
schlossene Selbstdefinition. Géttliche Gnade wird durch Selbstrechtferti-
gung ersetzt. Statt Offenheit fir den Wandel kehrt man sich von jeglicher
Veranderung ab, statt Gemeinschaft wird Autonomie gepredigt. Die Mog-
lichkeit zur Zukunft wird durch Zementierung des Status quo verhindert.
Man kénnte es noch mehr zuspitzen: Die Bibel versichert uns: Du bist
mehr als das, was du jetzt bist. Der neuzeitliche Slogan betont: Du bist
exakt das, was du bist.
Dabei kennt das NT keine Annahme ohne Verwandlung: Im Galaterbrief
schreibt Paulus: ,,...nicht ich, sondern Christus lebt in mir.“ (Gal 2,20) und
im Rémerbrief: ,Andert euch durch die Erneuerung eures Sinnes.*
(Rémer 12,2)
Wer jetzt bei diesen Satzen Verunsicherung spurt: Verwandlung in diesem
Sinn ist keine Bedrohung der Person, sondern ihre Vollendung. Der Wer-
be-Slogan behauptet dagegen: Meine jetzige Form ist meine endgiltige
Wahrheit. Damit macht sich allerding das Geschdpf zum Schdpfer.
Welche Variante uberzeugt Sie mehr? ,Du darfst kommen, wie du bist —
aber du bleibst nicht allein, wie du bist.“ Oder: ,lch bleibe, wie ich bin —
und bitte keine Beziehung mit Veranderungsanspruch!*
Immerhin widersprechen sich beide Haltungen: Die eine lebt von Gnade
und Beziehung, die andere von Abgrenzung und Selbstfixierung.
Ein kurzes Bild zum Schluss: ,Nehmt einander an” ist wie eine offene Tlr
mit einem Weg dahinter. ,Ich will so bleiben, wie ich bin“ ist wie ein Schild
an einer verschlossenen Tur: ,Bin da. Aber bitte nichts verandern.”
Das Evangelium sagt: ,Du bist angenommen — und Gott ist noch unter-
wegs mit dir.“ Mich personlich Giberzeugt diese Variante. Sie hilft mir nicht
nur dabei, persénliche Hindernisse zu Uberwaltigen, sondern auch, mich
zu entwickeln.

Pfr. i. E. Thomas Kédmmerer
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Jesus bleibt bei uns

Jesus ist am Kreuz gestorben, Seine Freunde sind
traurig—wie soll es nun ohne ihn weitergehen? Am
Ostersonntag besucht eine Frau das Grab, Doch es ist
offen! JesuLeichnam st weg und ein Engel sagt, doss
Jesus lebt. Er hat den Tod besiegt! Erist wleder mit Gott
vereint. Alle Junger und Freunde feiern ein Festessen —
und es ist, als sej Jesus bei ihnen.

Dino-Eier zu Ostern

Stecke eine
kleine Dino-
Figurin einen
Luftballon und ‘{
fiille ihn mit
Wasser. Lege den
Ballonin einer
Schiissel ins
Tiefkihlfach, bis
er gefroren ist.
Nimm ihn heraus
und schneide
das Eis-£i aus
dem Ballon. Der
Dino schltipft
bald aus!

Was ziindet man in der Osternacht an? ‘
Bringe die Buchstaben in die richtige
. Reihenfolge, dann erfdhrst du es.

Treffen sich 2wei Riihraler an Ostern.
Sagt das eine zum anderan: leh bin
heute so durcheinandar,

LA L R L L L L L B L B ™

Mehr von Benjamin ...
dar christlichun Zeitscheift far Kindar von 5 bis 10 jahren halle»benjumin.de
Dor schnellste Weg 2 ainom Senjamin-Jahresabonnement (12 Ausgaben fiir 39,640 Euro inkl. Varsand):

Hotling; 9711 60100-30 oder E-Muil; abo®halio-benjamin.de
Rapag Aunse
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Wenn Glaubenssatze verletzen —
und wie Glaube wieder frei werden kann

Ich erlebe in Seelsorge Gespra-
chen immer wieder: Menschen
tragen Glaubenssatze aus ihrer
Kindheit in sich, die stark mit
Kontrolle verbunden sind. Das

% | sind so Satze wie: ,Gott sieht
alles®, ,Wenn du das tust, bestraft
Gott dich” oder ,Ein guter Christ
zweifelt nicht“. Oft wurden solche Satze von Eltern oder anderen Autori-
tatspersonen gut gemeint weitergegeben — als Orientierung oder Schutz.
Doch ihre Wirkung kann eine andere sein. Ich finde, wo Glauben vor allem
mit Angst, Schuld oder Anpassung verkn(pft ist, entsteht leicht innerer
Widerstand. Dann ist die theologische Richtigkeit, dass Gott uns ,von
allen Seiten umgibt* oft wie ein Hindernis, wirklich zu vertrauensvollem
Glauben zu finden. Gott ist dann nicht als liebender Begleiter erfahrbar,
sondern als kontrollierende Instanz. Glaube aber kann niemals aus einem
Pflichtgefuhl frei wachsen. Meist ist die Folge nur Distanz, Wut und
Verzweiflung, weil sich das Gefiihl von Geborgenheit einfach nicht ein-
stellt. Ich finde, ein reifer Glaube darf hinschauen und unterscheiden: Was
stammt wirklich aus der befreienden Botschaft Jesu — und was aus
menschlichen Mustern von Macht und Kontrolle? Die Bibel erzahlt von
einem Gott, der zur Freiheit ruft, nicht zur Angst. Jesus begegnet
Menschen nicht mit Drohungen, sondern mit Wirde, Geduld und Liebe.
Glaubenssatze dirfen hinterfragt werden. Das ist kein Mangel an
Glauben, sondern ein Schritt zu einem ehrlicheren, tragfahigeren Vertrau-
en. Wo alte innere Stimmen entmachtet werden, kann Raum entstehen fir
einen Glauben, der tragt, trostet und lebendig macht. Wer bei seiner
Suche nach Glauben begleitet werden mdchte, kann sich librigens
jederzeit an die Pfarrperson seines Vertrauens wenden. Wir stehen stets
fur Seelsorgegesprache zur Verfiigung. Mich kann man am besten
erreichen unter meiner Handynummer 0171-8218859. Gerne vereinbare
ich einen Gesprachstermin.

Pfrin. Julia Bokowski
‘¢
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EVANGELISCHE JUGEND RIEDSTADT

Jugendfreizeit 2026
Auf in die Berge

vom 28.6. bis zum 5.7.2026
fiir Jugendliche (13 bis 17 Jahre)

Evangelische Jugend Riedstadt

™ e ° Gemeindepadagogin Regine Lehmann
° @ Kloppergasse 6
B 64560 Riedstadt-Leeheim
I Telefan: 01517 3066235

Email: Regire. Lehmonn@ekhn.de

AUF EINEN BLICK

Du bist zwischen 13 und 17 Jahren alt? Du hest Lust ouf Berge.
Natur, frigche Luft, viel Bewegung und Action? Dann kemm doch mit
in die Berge. Wir fahren in der 1. Sommerferienwoche in den Siiden
von Deutschland und wollen wandern, baden und die Berge genieBen.

Wer? Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren

Wann? 28.6. bis zum 5.7.2026

We? Seminarhaus Alpenrose, Blaichach

Kosten: 550,-00£* (im Preis enthalten ist die Unterkunft,
Verpflegung als Selbatversorger, Material, Betreuung,
Versicherung fur die Gruppe, die An- und Abreiss)

Uberweisung nach Erhalt der Rechnung an:
Ev. Regionalverwoltung Starkenbutg-West
IBAN: DE36 5085 2553 0003 0065 09
BIC: HELADEFIGRG

Verwendungszweck:
AQ 2698. 0310205 « Name Teilnehmer*In
Im Gemeindeburo der Kircheng de Riedstodt in Goddelau oder

im Biiro der Evangelischen Jugend Riedstadt in Leehaim
Anmeldeschluss: 132026

Frogen: Wende dich einfach on Regine Lehmann unter
Regine.Lehmann®ekhnde: Telefory 01517 3066235

Wir bitten um Verstondnis, dass die Durchfihrung der Fahrt von den
aktuellen Bedingungen abhangig (st und die Jugendiichen s:ich an alle
Hygienevorgaben vor Ort halten misszn

*5clite gt Tesmielmmvrtimnrag o Hosdirrs (e Se Talltanme Mres Slnses 7m fer Frattet son,
wndin S nich bitte an gk Ovangelsshe Jigand und an hre Krchengamujode
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BIBEL KREATIV

Hindernisse kommen in der Bibel zahlireich vor. Im Grunde ist die gesamte
Bibel eine Erzahlung davon, wie und wo Menschen mit Hindernissen um-
gegangen sind. Die Bibel ist eben nicht eine heile Welt Erzahlung, son-
dern eine Erzahlung wie wir mit den Schwierigkeiten des Lebens umge-
hen.

Viele kennen die Geschichte vom Schilfmeer — Exodus 14. Das Meer
versperrt Israel den Weg, wird aber von Gott geteilt: Das Hindernis wird
zur Durchgangsmadglichkeit, und errettet vor der Gefahr der Agypter.
Manchmal ist das so, dass Angst, Sorgen und Néte, wie ein uniiberwind-
bares Meer sich vor uns auftirmen. Mir geht es zumindest manchmal so,
wenn ich die Nachrichten sehe.

Zahlreiche Geschichten der Bibel erzahlen von Wustenerfahrungen. Er-
zahlen von Mangel, Hitze und Orientierungslosigkeit als langfristiges Hin-
dernis auf dem Weg ins verheilRene Land. Wie gehen wir um mit Wus-
tenerfahrungen? Varianten dazu lese ich in der Bibel. Die Bibel kennt das
Murren, genahrt von Ungeduld genauso wie den Frust dariber, dass Men-
schen und Lebensraume fehlen und schmerzlich vermisst werden. Es wird
erzahlt von den Mauern zu Jericho, die uniberwindbar erscheinen und
doch zum Schluss fallen, nachzulesen unter Josua 6.

Und kaum ein Kind liebt nicht die Geschichte von David und Goliath (1.
Samuel 17). Wo ein Ubermachtiger Gegner durch den kleinen David be-
siegt wird, weil er auf Gott vertraut. Weil es so gut tut zu héren, dass es
eben nicht immer nur auf kdrperliche Starke ankommt, sondern dass auch
Gottvertrauen Macht verleihen kann. Gottes Kraft ist in den Schwachen
machtig, schreibt spater der Apostel Paulus.

Beim Propheten Jona wird das eigene Weglaufen vor Gottes Auftrag zu
einem inneren Hindernis, das zum Schluss durch Gottes Bewahrung Uber-
wunden wird. Und es wird sogar Jesus Christus selbst fir manche zum
Hindernis. Hier ist die Rede vom ,Stein des Anstof3es“ der zum Eckstein
geworden ist.

Wer diesen reichen Schatz an Erzahlungen naher erfahren mdchte, sei
herzlich eingeladen sich mit kreativen Methoden der Bibel zu nahern.
Bibel kreativ trifft sich jeden ersten Dienstag im Monat im

Ev. Gemeindehaus in Leeheim, nahere Infos: Pfr. Jirgen Bode Tel. 72538
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BILEAM UND SEIN ESEL

#| Zum Thema Hindernisse
fiel mir sofort die Ge-

« 1 schichte von Bileam und
seinem Esel ein. Kennen
Sie diese Geschichte?
Man kann sie nachlesen
4. Mose 22. Ich finde, es
lohnt sich, diese Ge-
schichte mal in Ruhe

nachzulesen.
Foto: Pieter Lastman, Bileam u, die Eselin, 1622

Worum geht es? Bileam, ein Mann Gottes, wird gebeten etwas zu tun,
wovon er von vorneherein weil}, dass Gott es nicht gutheilen wird. Im-
mer wieder wird Bileam von Balak aufgefordert seinen Befehl auszufiih-
ren, jede Menge Gold und Silber wird ihm sogar geboten. Aber Bileam
weil}, das was Balak von mir will, wird Gott nicht mégen. Stick fur Stlick
spurt man beim Lesen die Zerrissenheit von Bileam. Er fragt sich: Wie
kann ich an meiner Uberzeugung festhalten? Wie kann ich nach dem
Willen Gottes leben, trotz des Auftrags von Balak? Bileam versucht sich
Balak zu widersetzen, aber dann gibt er auf, vielleicht kann ich ja doch im
Sinne Gottes fur Balak tatig werden, ich beuge mich jetzt einfach dem
Willen von Balak und reite los mit meinem Esel... Gott aber wird zornig,
dass Bileam nachgegeben hat. Auf dem Weg stellt sich Bileam ein Engel
in den Weg — dieser Engel ist aber nur fir den Esel auf dem Bileam reitet
sichtbar, Bileam selbst erkennt den Engel von alleine nicht. Dreimal bleibt
der Esel stehen, weicht aus, sto’t an.

Ich kenne das, dass ich weil3, eigentlich sind diverse Entwicklungen in
meinem Leben nicht gut, aber mit Biegen und Brechen will ich es allen
irgendwie recht machen, mache weiter, versuche zu gefallen. Und dann
hindert mich etwas und ich frage: Warum klappt das alles nicht?

Fir Bileam sind die Reaktionen des Esels lastige Hindernisse. Bileam
wird witend und schlagt sogar sein eigentlich treues Tier. Diese brutale
Szeng wurde Ubrigens in der Kunstgeschichte zahlreich gemalt.
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BILEAM UND SEIN ESEL

Vielleicht hat diese Szene so viele Kiinstler fasziniert, weil diese Erfah-
rung, dass man mit Gewalt, auf Biegen und Brechen gefallen will und
etwas voran bringen will, so menschlich ist.

. In der Geschichte geht es

| so weiter: Erst als Gott
Bileam die Augen 6ffnet,
erkennt er: Der Esel hat
nicht willktrlich gehandelt,
sondern um Bileam zu
schitzen. Der Stillstand war
Rettung. Das Hindernis ein
Engel, das Bileam vor
schlimmen Folgen bewahrt
hat. Kann ein Hindernis ein

Foto: Joseph Anton Koch, Landschaft mit Bileam, 1834 Engel sein?

Hindernisse im Leben sind nicht immer gegen uns. Die Geschichte von
Bileam sagt: Manchmal steht die Welt still oder uns etwas im Weg, weil
wir gerade dabei sind, uns selbst zu schaden. Manchmal sieht Gott Ge-
30 fahren, die wir momentan noch nicht erkennen. Was aufhalt, nervt, ver-
langsamt oder enttduscht, kann sich im Ruckblick als Segen erweisen.

Vielleicht braucht es manchmal solche ,Esel” im Leben — etwas oder
jemanden, der mich stoppt, wenn ich auf falschen Wegen unterwegs bin.
Wenn ich gar nicht mehr meinen eigenen Zielen folge, sondern es
anderen Recht machen will. Einen der hilft zu sortieren: Was ist
eigentlich wichtig? Bist du noch auf dem richtigen Weg?

Pfarrerin Julia Bokowski



mailto:stammesleitung@vcp-pfungstadt.de
mailto:kirchengemeinde.riedstadt@ekhn.de

FREUD UND LEID

Sterbefalle

Gott ist unsere Zuversicht und Starke, eine Hilfe in den
gro3en Néten, die uns getroffen haben.

Psalm 46, 2
In Erfelden: Grafik: GEP

In Crumstadt: 31

Bekanntmachungen in der Rubrik ,Freud und Leid“ werden aus datenschutzrecht-
lichen Griinden nur mit Genehmigung der genannten Personen bzw. der Angeho-
rigen veroffentlicht. Bei Sterbefallen, Trauungen und Taufen, die hier nicht ge-
nannt sind, wurde der Veroffentlichung bisher nicht zugestimmt.
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FREUD UND LEID

Ostern

Dass Schmerz sich verwandeln und Trauer
weichen darf, habe ich schon gespurt.

ich lernte nach langer Zeit wieder zu lacheln.

Als habe eine*rin mir ein Licht angezﬁndet,
das scheint nun auf, warmt mich und lasst mich leben.

TINA WILLMS




Gottesdienste im Marz 2026

Sonntag, 1. Marz

9.00 Uhr
14.00 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst

anschl. Seniorennachmittag

10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr

Freitag, 6. Marz

19.00 Uhr
19.00 Uhr

Gottesdienst mit Taufe
Gottesdienst mit Taufe
Gottesdienst
Gottesdienst

Weltgebetstag
Weltgebetstag

Samstag, 7. Mérz

18.30 Uhr

Abendgottesdienst

Sonntag, 8. Marz

10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

Gottesdienst

IE ! "' J
P ——

Philippshospital
Crumstadt

Erfelden
Goddelau
Leeheim
Wolfskehlen

#

¥ e

e Goddelau
L=y Wolfskehlen

Crumstadt

Goddelau

Gottesdienst mit Abendmahl Leeheim

Gottesdienst mit Taufe

Sonntag, 15. Méarz

9.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst mit Taufe

Wolfskehlen

Philippshospital
Crumstadt

Gottesdienst mit Abendmahl Erfelden

Gottesdienst
Vorstellungsgottesdienst

Sonntag, 22. Méarz

10.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr
10.00 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst
Abendgottesdienst
Konfirmation

Sonntag, 29. Mérz

9.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst
Jubildumskonfirmation
Jubildumskonfirmation
Gottesdienst
Salbungsgottesdienst

Leeheim

EVANGELISCH

IN
RIEDSTADT

Pfr. Ladner
Pfr. Bokowski

Pfr, Bokowski
Pfr. Donat
Lektorin Hammes
Pfr. Herwig

WGT-Team
WGT-Team

Pfr. Bokowski

Pfr. Bokowski
Pfr. Bode
Pfr. Herwig

Pfr. Ladner
Pfr. Bokowski
Pfr. Ladner
Pfr. Bode

Wolfskehlen Pfr. Donat / Pfr. Herwig

Erfelden
Goddelau
Leeheim

Lektorin Klockler
Lektorin Hammes
Pfr. Bode

Wolfskehlen Pfr. Donat / Pfr. Herwig

Philippshospital
Crumstadt
Erfelden
Goddelau
Leeheim
Wolfskehlen

palANRLY 140y

Da weinte Jesus.

Mutstiioruch MARZ 2026

Pfr. Ladner
Pfr. Ladner
Pfr. Bokowski
Pfr. Donat
Pfr. Bode
Pfr. Herwig
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Gottesdienste im April 2026

Osterfeiertage

Donnerstag, 2. April Griindonnerstag

Osterfriihgottesdienst mit Taufen Crumstadt Pfr. Bokowski

Gottesdienst mit AM und Taufen Leeheim Pfr. Bode

19.00 Uhr Tischabendmahl

18.00 Uhr Tischabendmahl

19.00 Uhr Tischabendmahl

18.30 Uhr Tischabendmahl

Freitag, 3. April Karfreitag

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

15.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

15.00 Uhr Andacht zur Todesstunde

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Samstag, 4. April Karsamstag

23.00 Uhr Osternacht mit Taufen

Sonntag, 5. April Ostersonntag
6.00 Uhr

10.00 Uhr Gottesdienst

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

10.00 Uhr

6.00 Uhr Osterfriihgottesdienst

Montag, 6. April Ostermontag

EVANGELISCH
IN
RIEDSTADT

Crumstadt  Pfr. Bokowski
Goddelau Pfr. Donat
Leeheim Pfr. Bode
Wolfskehlen Pfr. Herwig

Crumstadt Pfr. Bokowski
Erfelden Pfr. Bokowski
Goddelau  Pfr. Donat
Leeheim Pfr. Bode
Leeheim Pfr. Bode
Wolfskehlen Pfr. Herwig

Leeheim Pfr. Bode

Erfelden Pfr. Bokowski
Goddelau  Pfr. Donat

Wolfskehlen Pfr. Herwig

10.00 Uhr Riedstadter Familiengottesdienst Goddelau Pfr. Herwig, R. Lehmann

Sonntag, 12. April

10.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr

Samstag, 18.
14.00 Uhr
18:30 Uhr

Gottesdienst mit Abendmahl
Gottesdienst
Abendgottesdienst

April
Konfirmation
Abendgottesdienst

Sonntag, 19. April

9.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr

Samstag, 25.
18.30 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst mit Taufe
Gottesdienst
Abendgottesdienst

April

Erfelden
Goddelau
Wolfskehlen Pfr. Herwig

Goddelau Pfr. Donat / Pfr. Herwig
Leeheim Vikar Schiffner

Philippshospital Pfr. Ladner
Crumstadt  Pfr. Bode
Erfelden Pfr. Bokowski
Wolfskehlen Pfr. Herwig

musikal. Gottesdienst mit Taufe Goddelau Pfr. Donat

Sonntag, 26. April

10.00 Uhr
10.00 Uhr

Vorstellungsgottesdienst
Vorstellungsgottesdienst

Crumstadt Pfr. Bokowski
Leeheim Pfr. Bode / Vikar Schiffner




EVANGELISCH
Gottesdienste im Mai 2026 [%j IN

RIEDSTADT

Samstag, 2. Mai

19.00 Uhr Vorabendandacht Crumstadt Pfr. Bokowski

Sonntag, 3. Mai

9.00 Uhr Gottesdienst Philippshospital Pfr. Ladner

10.00 Uhr Konfirmation Crumstadt Pfr. Bokowski

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe Erfelden Pfr. Donat

10.00Uhr Gottesdienst beim OGV Bliitenfest Goddelau Pfr. Kimmerer

10.00 Uhr Gottesdienst Wolfskehlen

Samstag, 9. Mai

19.00 Uhr Vorabendandacht Erfelden Pfr. Bokowski

18.30 Uhr  Vorabendandacht mit Abendmahl Leeheim Pfr. Bode /
Vikar Schiffner

Sonntag, 10. Mai

10.00 Uhr Konfirmation Erfelden Pfr. Bokowski

10.00 Uhr Gottesdienst Goddelau Lektorin Hammes

10.00 Uhr Konfirmation Leeheim Pfr. Bode

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe Wolfskehlen Pfr. Herwig

Donnerstag, 14. Mai Christi Himmelfahrt
10.00 Uhr Tauffest am Riedsee Leeheim Pfr. Bode

Samstag, 16. Mai
11.00 Uhr Gottesdienst ,70 Jahre Schwimmbad“ Goddelau Pfr. Donat

Sonntag, 17. Mai

9.00 Uhr Gottesdienst Philippshospital ~ Pfr. Ladner

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe Crumstadt  Pfr. Bokowski

10.00 Uhr Gottesdienst Erfelden Lektorin Klockler

18.30 Uhr Abendgottesdienst Wolfskehlen Pfr. Donat

Sonntag, 24. Mai Pfingsten

10.00 Uhr Gottesdienst Crumstadt  Pfr. Bokowski
mit Einfihrung neuer Konfirmanden

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe Goddelau Pfr. Donat

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendma | Bensheimer Hof Pfr. Bode

10.00 Uhr Gottesdienst Wolfskehlen Pfr. Herwig

Samstag, 30. Mai
18.30 Uhr musikalischer Abendgottesdienst Goddelau Pfr. Donat

Sonntag, 31. Mai

10.00 Uhr Jubilaumskonfirmation mit Abendmahl Crumstadt Pfr. Bode
10.00 Uhr Gottesdienst Erfelden Pfr. Donat

18.30 Uhr Abendgottesdienst Leeheim Pfr. Bode
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TREFFPUNKT GEMEINDE

GRUPPEN UND KREISE

Fiir Kleinkinder Zeit Oort Ansprechperson

Krabbelgruppe Gemeindehaus Crumstadt  pausiert zur Zeit, bei Interesse:
Gemeindebdro: Tel. 83531

Mini-Treff ~ Fr. 9:30 - 11:00 Uhr Gemeindehaus Erfelden Jutta Graff, Tel. 0176 31624133

Fiir Kinder
KinderKirche Sa. 14:00 Uhr Kirche Crumstadt
Gottesdienst fur Kinder Pfrin. Julia Bokowski, Familie Luft,
von 5—12 Jahren Andrea Lehr, Tel. 83531
Die nachsten Termine: Thema: Arger auf dem Bauernhof: 28.02., 21.03., 18.04.2026
Kindergottesdienst So. 10:00 Uhr Gemeindehaus Erfelden Tanja Demuth,

(2. So. im Monat) t.demuth@gmx.net

Fiir Jugendliche

Pfadfinder ,Werwoélfe*, Fr. 17:00 Uhr Jugendraum Crumstadt

(Jahrgang 2011/2012) Tel. 83531

und stammesleitung@vcp-pfungstadt.de
Pfadfinder ,Alpakagurteltier* www.vcp-pfungstadt.de

(Jahrgang 2007 - 2010)

TeensKirche Sa. 18:30 Uhr Jugendraum Crumstadt

ab 5. Klasse Luisa Luft Tel.83531

Die nachsten Termine: 21.02., 21.03., 18.04.2026

Konfi-Unterricht Di 16:30 Uhr Gemeindehaus Crumstadt
Pfrin. Julia Bokowski Tel. 83531

Kirchenmusik

Chor Kreuz&Quer Di. 19:00 Uhr Gemeindehaus Crumstadt
Claudia Thurow, Tel. 917860

Okumenechor Mi. 20:00 Uhr Gemeindehaus Erfelden
Anke Seibert, Tel. 184776
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TREFFPUNKT GEMEINDE

Kirchenmusik
Erfelder Kirchenmusik Sa. 15:00 Uhr Kirche Erfelden
Daniela Rupf, Tel 917117

Posaunenchor und Kirchenband Gemeindehaus/ Rainer Bokowski, Tel 823533
proben Projektbezogen Kirche Crumstadt

Fiir Erwachsene

Besuchsdienst Fr. Gemeindehaus Crumstadt Christa Strohauer, Tel. 86327
(alle 2 Monate)

Patchworkgruppe Do. Gemeindehaus Crumstadt Ulrike Oswald, Tel. 83737
(1.+3. Do im Monat)

Landeskirchliche Gemeinschaft MittelstralBe 13, Crumstadt

Begegnungscafé flr Senioren und Seniorinnen

(1 mal im Monat) Mi 15:00 Uhr llse und Kurt Heyl , Tel. 83622
Die nachsten Termine: 04.02.; 04.03.2026: um 11 Uhr, 01.04.; 06.05.2026: um 15 Uhr

Weitere Adressen

Diakonisches Werk Danziger Stralle 6
Allg. Lebensberatung - Ehe, Familie, 64521 GroR-Gerau
Erziehung und Schwangerschaftskonflikte Tel. 06152/172680
Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt der EKHN Tel. 06151/405106.
Anonymes Online-Meldeportal ekhn.integrityline.app
Ev. Dekanat Gro3-Gerau Russelsheim Dekanin Heike Mause
www.ev-dekanat-gross-gerau- Marktstralte 7
ruesselsheim.ekhn.de 65428 Risselsheim

Tel. 06142/913670
Fax. 06142/9136779

Diakonie Stockstadt HermannstralBe 15

Ambulanter Pflegedienst 64589 Stockstadt
Tel. 06158/84734
www.diakoniestation-stockstadt.de

Helfernetzwerk Stefanie Drozdzynski
Tel. 0160 7433826; 82257310
info@beratungsstelle-riedstadt.de
helfernetzwerk@riedstadt.de
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TREFFPUNKT GEMEINDE

Gemeindebiiro Riedstadt
Sandra Lorenz

Monika Dietel

Rosemarie John

Jutta Nosinger

Karen Perry

Sigrid Schellhaas

Telefon 5020
Starkenburger StraRe 34
Goddelau

kirchengemeinde.riedstadt@ekhn.de

Kiisterdienst Crumstadt

Sigrid Schellhaas
Telefon 87425

Margarete Horst

Biirozeiten:

Dienstag, Mittwoch,
Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag: 16:00 -
18:00 Uhr

Kiisterdienst Erfelden

Inna Bazhan

Ev. Kinder—

und Jugendarbeit
Regine Lehmann
Klappergasse 6
Leeheim

Kontakt Di, Do 14:00 - 16.30 Uhr

Telefon 878826
regine.lehmann@ekhn.de




Hindernisse und Schwierigkeiten sind Stufen,

auf denen wir in die H6he steigen.

Friedrich Nietzsche



https://zitate.net/hindernis-zitate
https://zitate.net/und-zitate
https://zitate.net/schwierigkeit-zitate
https://zitate.net/sein-zitate
https://zitate.net/stufen-zitate
https://zitate.net/auf-zitate
https://zitate.net/wir-zitate
https://zitate.net/in-zitate
https://zitate.net/die-zitate
https://zitate.net/h%C3%B6he-zitate
https://zitate.net/steigen-zitate

