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Rot, blau, griin und weif3
Zur Bedeutung der Farben in der Weihnachtskrippe

Als ich im ver-
gangenen Dezember
wieder einmal statt
Religionsunterricht
die ganze vierte Klasse
vertretungsweise
unterrichtete, stellte ich
Krippenfiguren in die
Mitte. Ich dachte: Scha-
det ja nicht. Im Koran
gibt es auch Geburts-
geschichten von Jesus -
und Maria ist sogar eine
ganze eigene Sure gewidmet. Jesus spricht
kurz nach der Geburt bereits kluge Worte,
ein sog. Sprachwunder des Sauglings.

Ich zeigte auf die Figuren und fragte:
»Was ist das?“ Viele muslimische Kinder
und Kinder ohne religiése Pragung wunder-
ten sich. Sie hatten so etwas noch nie gese-
hen. Andere Kinder erzahlten ihnen, dass
diese Figuren an die Geburt Jesu erinnern.
Von der Adventszeit bis Mitte Januar steht
sie in vielen Familien.

Wie ist das bei Ihnen? Haben Sie eine
Weihnachtskrippe? Wann stellen Sie sie auf?
Gleich alle Figuren oder kommen einige
erst spiter dazu? Sehen Sie sich Thre Krippe
demnéchst einmal genauer an oder schauen
Sie die bei dem Nachbarn oder der Grof3-
mutter an.

Es fallt Thnen bestimmt auf, dass die ein-
zelnen Figuren, besonders Maria, Josef und
das Jesuskind oft in dhnlichen Farben ge-
kleidet sind. Maria trdgt den blauen Mantel
und ein rotes Kleid, Josef Erdtone in seinen
Umbhéngen - und das Jesuskind ist natiirlich
in weifSe Windeln gewickelt.

Zuriick in die Grundschule. Mit den

Schiiler*innen vertiefen
wir uns in die verschiede-
nen Farben. Die Kinder
bekommen rote, blaue,
griine und weifle Karten.
Dazu die Begriffe: Friede,
Liebe, Hoftnung, Treue
und Leben. Die weiflen
Windeln des Jesuskindes
stehen fiir den Frieden
auf Erden, von dem die
Engel - auch voller Glanz
in weif$ - singen. Maria ist
mit Hoftnung, Treue und Liebe verbunden.
Josef unterstiitzt das Leben. Horen wir, wie
es ihnen geht.

Maria denkt: ,, Ich bin schwanger. Wie
kann das sein? Was wird Josef, mein Verlob-
ter, dazu sagen? Wahrscheinlich verst6f3t er
mich. Josef ist ein ehrbarer Mann. Ich habe
Angst! Ich habe mir doch nichts zu Schul-
den kommen lassen. Und doch ahne ich
tief in meiner Seele, dass etwas Wichtiges
vorgeht. Mit jedem Tag, der vergeht, fiihle
ich, dass etwas Bedeutendes passiert, vor
dem ich mich nicht zu fiirchten brauche.
Jeden Tag wende ich mich an Gott. Es ist so
als ob er zu mir spricht: Hab keine Angst!
Sei mutig und stark! Langsam glaube ich,
dass dieses Kind Gottes Wille ist. Ich soll
Gott vertrauen, so wie ich es immer getan
habe. Ich vertraue auf Gott und lege meinen
Weg in seine Hande — was kommen mag,
das komme. Ich bin bereit!“

Und Josef? ,,Ich bin ganz durcheinander.
Gestern kommt Maria zu mir und erzihlt
mir, dass sie ein Kind erwartet. Dabei war
sie seltsam ruhig und gelassen. Wie soll
ich es am besten anstellen, Maria beizu-
bringen, dass ich sie nicht heiraten kann!



Unter diesen Umstidnden! Irgendwann bin
ich dann doch eingeschlafen. Da passierte
etwas Unglaubliches! Ein Engel erschien
mir im Schlaf. Er sagte, ich solle mich nicht
firchten. Ich solle mit Maria diesen Weg
gehen. Alles, was im Moment geschehe,
geschehe durch die Kraft Gottes. Und dann
hat mich der Engel an den Propheten Jesaja
erinnert. Er hat geschrieben, dass Gott uns
seinen Sohn schicken wird, der sein

brauchen mich. Diesmal geht es nicht nur
um mich. Wenn Marias Kind wirklich der
erhoffte Retter ist, wird er grofSe Wunder
tun, er wird Frieden fiir alle bringen. Auch
ich habe Hoffnung und Sehnsucht, dass Gott
sein Versprechen einlost. Ich werde dienen.
Ich bin bereit.“

Pfarrerin Daniela von Schoeler

Volk retten kann und der uns Heil
und Frieden bringen wird. Das

ist alles so verwirrend! Und doch
kann das alles kein Zufall sein. Je
mehr ich dariiber nachdenke, umso
sicherer bin ich, dass Gott mir den
Auftrag erteilt, fiir den kommenden

Denn ein Kind ist uns geboren [...].
Sein Name ist: Wunder-Rat, Gott-ist-stark,
Mein-Vater-und-meine-Mutter-auf-immer,
Im-Dienst-des-Friedens.

Jesaja Kapitel 9, Vers 5. Bibel in gerechter
Sprache, Gltersloh 2011.

Sohn zu sorgen. Maria und das Kind

Na, wat will se denn?

Ich sage immer, gib acht, was du
dir wiinschst, es konnte in Erfil-
lung gehen. Denken wir nur an
die bertthmten drei Wiinsche im
Marchen, die doch oft sehr t6-
richt vergeben werden, wie z.B. in
dem, wo ein armes Ehepaar drei
Wiinsche von einer Fee erhilt. Der
armliche Holzfaller und seine Frau
sind im Begrift, zu Abend zu essen und
sich dabei tiber ihren kiinftigen Reichtum
Gedanken zu machen. Beim Duft gerdsteter
Kartoffeln duflert die Frau den spontanen
Wunsch, eine Bratwurst zu haben, die auch
sofort herbeikommt. Der Mann 4rgert sich
tiber einen solchen Wunsch und wiinscht
der Frau aus Zorn die Wurst an die Nase.
Mit dem dritten Wunsch miissen sie diese
wieder entfernen. Nichts gewonnen. Oder
eines meiner Lieblingsmiérchen, in dem es
heifit: ,Mantje, Mantje, Timpe Te, Buttje,

] #-._.“g:____

Buttje in de See, myne Fru de
Ilsebill will nich so, as ik wol
will.“ Der Fischer, der mit
seiner Frau die Chance
seines Lebens bekommit,
verwirkt sie durch unbe-
dachtes Verhalten. Das
mafllose Wiinschen der
Frau zeigt aber auch, dass
wir in unserer Gier unersittlich
sind. Das, was urspriinglich aus einer gewis-
sen Not herausfiihrt, hin zu einem Zustand,
in dem wir doch gut leben konnten, das ist
bald schon wieder nichts wert. Wir schau-
en wieder auf die nichsten ,iiber‘ uns und
wollen sein wie sie, das besitzen, was diese
haben. Wir vergleichen uns immer ,nach
oben' Es scheint so, dass wir an irgendei-
nem Punkt in diesem Reigen vergessen,
wer wir sind und wo wir herkommen. Beim
»immer-mehr-haben-wollen® verlieren
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wir aus den Augen, was wir

im Leben eigentlich wollten.
Wie des Fischers Frau, die am
Anfang doch nur einfach aus
ihrer armseligen zugigen Hiitte
herauswollte, ein total nach-
vollziehbarer Wunsch, warum
bleibt sie dann nicht einfach in
dem neuen schonen Hauschen
mit Garten und Hithnerhof?
Gier und Groflenwahn trei-
ben sie immer weiter, bis sie -
schlieilich alles verliert. So '
geschieht es auch in der realen
Welt der Grofien und Mich-
tigen, nur dass diese mitunter
zahlreiche Unbeteiligte mit in den Strudel
ihres Untergangs reiflen.

Und der Mann, der Fischer, warum lasst
er das zu? Warum gebietet er seiner uner-
sittlichen Frau nicht Einhalt? Er macht sich
ebenso schuldig, indem er unterwiirfig und
angstlich immer wieder zum Butt rennt,
anstatt deutliche Worte an seine Frau zu
richten. Vielleicht hitte er sie auch einfach
nur mal in die Arme nehmen miissen und
liebevoll an sein Herz driicken und sie ganz
fest halten.

Wenn ich mich nicht irre, wiinschen sich
alle Menschen, gliicklich zu sein. Ein gutes
Leben zu fithren, mit einem liebevollen
Partner und Familie, einer sinnstiftenden
Tiétigkeit in einer friedlichen Welt, so das
generelle Basispaket. Doch wie man in den
Mirchen-Beispielen sehen kann, helfen
alle Gelegenheiten, gliicklich zu werden,
nichts, wenn man den Verstand nicht hat,
sie zu benutzen. Das Motiv vom Scheitern
der Wiinsche ist uralt, es zeigt, dass die
zahlreichen Wiinsche, von denen Menschen
geplagt werden, meistens toricht sind und
dass Gliick bzw. Zufriedenheit nicht von der
Erfiillung aller moglichen Wiinsche abhéingt.

\ch suche ein wssendes
eschenk fic jemanden,
OeC Schom alles ha...!
- . .I'

Aber warum ist das so? Eine Antwort

konnte sein, dass Dinge, die wir mithelos
bekommen, uns nicht so viel bedeuten. Was
wir uns hart erarbeiten miissen, werden wir
viel eher schitzen und verteidigen. Wenn
wir selbst dazu beitragen, ein Ziel zu errei-
chen, konnen wir eher Zufriedenheit dar-
iiber empfinden und vielleicht auch Stolz.
Indem wir so erfahren, dass unser eigenes
Handeln, die Motivation und das eigentliche
Tun uns befihigen, etwas zu erschaffen oder
zu bewegen, DAS macht uns gliicklich und
zufrieden. Kein Wunder, dass des Fischers
Frau nie zufrieden war.

Prinzipiell habe ich ja nichts gegen das
Wiinschen, auch jetzt in der Weihnachts-
zeit, das ist schon in Ordnung. Wiinsche
sind ja auch Ausdruck unserer Traume.

Sich etwas zu wiinschen, beinhaltet die
Moglichkeit, eine Sehnsucht zu stillen, die
man schon lange in sich tragt. Wenn ein
Herzenswunsch in Erfiillung geht, kann sich
durchaus ein Gliicksgefiihl einstellen.

Manchmal passiert es jedoch, dass nach
einem erfiillten Wunsch eine innere Leere
entsteht. Vielleicht sogar Enttduschung, das
Wiinschen war immer eine angenehme,
motivierende Vorstellung, aber das Ergebnis



ist irgendwie erniichternd und erfiillt nicht,
was es versprochen hat. Etwa in der Art:
jetzt habe ich die tollen neuen Klamotten,
die gerade total ,,in“ sind und trotzdem bin
ich nicht beliebter als vorher. Mitunter ist es
spannender, Wiinsche zu haben oder sich
vorzustellen, was-ware-wenn, als Wiinsche
tatsachlich zu erfillen. Erfiillte Wiinsche
werden abgehakt. Es miissen danach eh wie-
der neue Ziele her, denn Wiinsche motivie-
ren uns und geben uns Hoffnung.

Ich habe auch Wiinsche, kleine und
grofle, die so immer mal aufblitzen, die aber
gerne im Stadium der Vorstellung verharren
konnen. Wirklich wichtig und ein Her-

Was ich mir wiinsche?

Frieden in der Welt natiirlich und dass
niemand mehr hungern muss, dass Kin-
der ohne Gewalt aufwachsen konnen, die
Moglichkeit haben, neugierig zu sein und zu
lernen. Dass alle Menschen Schutz finden
vor Naturkatastrophen und dass sie ihr
Leben so gestalten konnen, wie sie selbst es
wollen und nicht, wie jemand anderes es

zenswunsch wire mir, dass die Menschen
klug werden, weise, friedlich, gutherzig und
mitfithlend, mutig und ehrlich, kreativ und
sie sollten mehr singen. Zum Beispiel diesen
Vers von Martin Buchholz:

Ich wiinsche dir Engel, die wachen -

wo immer du ruhst

Freunde, die mit dir lachen, so wie du's gerne
tust

Wiinsch dir Néichte, die lang sind und die
Gdste dafir - auch mal einfach nur so

Ja das wiinsch ich dir!

lhre Susanne Herrmann

ihnen vorschreibt. Ich wiinsche mir sozu-
sagen eine bessere Welt! Ein Wunsch an
die gottliche Macht, oder nur eine Utopie?
Tatsachlich betreffen mich die aufgezahlten
schlimmen Zusténde nicht direkt, nicht per-
sonlich. Noch herrscht bei uns kein Krieg,
wir leben in Freiheit und relativem Wohl-
stand. Diese Sicherheit gerit zwar gerade
ins Wanken und in die Vorstellung, wie das
Leben sein sollte, mischen sich Sorgen um
die finanzielle Situation und Angst vor der
Unberechenbarkeit der Putins und Trumps
auf diesem Planeten. Ich fiirchte, dagegen
kann man nicht viel ausrichten.

Wiinschen- das bedeutet, etwas haben
zu wollen, was einem fehlt, sich nach etwas
zu sehnen, etwas zu erhoffen. Nun ist es
sehr unwahrscheinlich, dass es gelingt, die
ganze Welt zu verdndern - das bleibt eher
Wunschdenken- doch es gibt auch durchaus
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erfiillbare Wiinsche. Genug Geld zu haben
finde ich schon irgendwie beruhigend und
ein Lottogewinn wire nett - doch ich spiele
kein Lotto. Ich freue mich tiber ein Buch,
ein Spiel oder eine Kleinigkeit zum Geburts-
tag. Neues Handy, Sportwagen, Urlaub in
Dubai - das findet man auf meiner Wunsch-
liste nicht. Ehrlich betrachtet muss ich mir
auch nicht Vieles wiinschen - ich bin in der
komfortablen Situation, dass ich nicht jeden
Cent umdrehen muss. Alles Notwendige
habe ich oder kann es jederzeit schnell be-
kommen, der Rest ist Luxus, Manches Nice-
to-have - wichtig ist das Wenigste davon.

Gesund bleiben mochte ich - oder
zumindest einiger-
maflen fit fiir den
Alltag, niemandem
zur Last fallen. Das
ist im Moment
noch nicht akut,

Das sind die Wiinsche an mich selbst
und es ist an mir, etwas dafiir zu tun, dass
sie in Erfiillung gehen, indem ich an meiner
Haltung arbeite. Wie ich in bestimmten
Situationen reagiere, kann ich selbst steuern
und ich habe immer eine Wahl, mit welcher
inneren Einstellung ich an etwas herangehe.

Worauf ich weniger Einfluss habe, ist
das Verhalten meiner Mitmenschen. Auch
an die hatte ich ein paar Wiinsche. So wie
ich selbst versuche, entspannt und vorur-
teilsfrei auf andere zuzugehen, wiinsche
ich mir ebensolche Toleranz von meinem
Gegeniiber. Ich mochte kein Genorgel
horen, ich habe keine Lust auf gereizte und
ewig unzufriedene
Leute. Manchmal
mochte ich mich
damit auseinan-
dersetzen und
manchmal méch-

GOTT SCHENKE DIR :
aber schon etwas, - GELASSENHE 4ET te ich nur noch
was ich mir wiin- i i meine Ruhe.
sche. S s dassdu .
hﬂ'mﬁﬂhﬂﬂﬁ Da wird
Mebhr Zeit o i Zeit reif ist. wohl einiges auf

hatte ich manchmal
gerne - zum Reisen,
zum Lesen, zum
Nichtstun oder zum Irgendwas-tun, ohne
dabei stindig auf die Uhr zu schauen, weil
schon der nichste Termin ansteht. Mehr
Energie brauchte ich, um die Zeit, die ich
habe, zu nutzen, etwas anzupacken und auf
den Weg zu bringen. Weniger Ablenkung
tate gut, um konzentriert bei einer Sache zu
bleiben und sie zu Ende zu bringen.

Und wenn ich die Umstidnde und dufle-
ren Einfliisse nicht dndern kann, wiinsche
ich mir mehr Gelassenheit im Umgang mit
stressigen Situationen, die Fahigkeit, ruhig
zu bleiben und mich nicht iiber Unsinniges
zu drgern oder zu ereifern.

Erfillung warten
miissen, aber

das sind auch
eher Erwartungen als Wiinsche. Da kann
man diskutieren und gemeinsam Lésungen
suchen und finden.

Was auch immer passiert- manche
Wiinsche bleiben besser unerfiillt, denn wie
langweilig wire es, wenn wir alles hitten.
Bei manchen Wiinschen lohnt es sich zu
warten - umso grofler ist die Freude, wenn
sie erfillt werden. Manche Wiinsche muf3
man aufgeben - es bringt nichts, Hirnge-
spinste zu verfolgen. Und manche Wiinsche
diirfen einfach Traume bleiben - sie sind
unser Ansporn.

Alex Hofling



Mutti wiinscht sich brave Kinder!

Schon im Spatherbst liegen in den
Supermarkten die ersten Weihnachtsarti-
kel aus, wenn man eigentlich noch auf den
einen oder anderen herrlichen Sonnentag

hofft. Und dann ist es doch endlich soweit.

Die Luft riecht nach Winter, Schal und
Mutze sind wieder fester Bestandteil der
Kleidung.

Weihnachten naht und die Frage "Was
wiinschst du dir?" wurde friiher von mei-
nen Kindern mit Wunschzetteln beantwor-
tet, die meistens noch bis kurz vor dem
Fest etliche Nachtrage erhielten. Die Regel
war, dass man sich alles winschen durfte,
egal wie groB3 oder klein, ob teuer oder
ganz verwegen. Aber immer war klar, dass
es fiir eine "Bescherung vom Christkind"
keine Garantie gab.

Ich erinnere mich an Wiinsche wie
Blamobil, Gartnerschlumpf mit Schubka-
ren, Pieratenschiff, und kistenweise Lego
(meine Enkel zehren noch heute davon
wenn sie in Frankfurt sind). Das Puppen-
haus, das mein Mann und ich mit Hingabe

w oA areenacha, i

gebaut und ausgestattet hatten fiir unsere
Tochter, wurde dann schon Heiligabend
zweckentfremdet, indem alle Zimmer als
Garage fiir Feuerwehr- und Polizeiautos
dienten. Spaterhin wurden die Wiinsche
groBer, aber immer noch werden bei mir
plnktlich Wunschzettel eingereicht und
immer noch wird an Heiligabend ein Ge-
schenk nach dem anderen ausgepackt und
von allen bewundert.

"Was wiinschst du dir?" Diese Frage
stellten die Kinder nattirlich auch mir und
"Mutti wiinscht sich brave Kinder". Dieser
Wunsch wurde dann im Laufe der Jahre
mit vielen, sehr schon gemalten und ge-
bastelten Gutscheinen erfullt wie:

- eine Woche in der Kiiche helfen
- staubsaugen
- Mill rausbringen, etc.

Ich glaube, ich sollte die Gutscheine
allmahlich mal einldsen.
Renate Daus
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Chorfreizeit der Kantorei

Neben den wochentlichen Proben und ¢

den energiegeladenen Konzertphasen
ist ein Herzstlick der Kantorei das mog-
lichst jahrlich stattfindende gemeinsame
Wochenende.

Unsere, in den letzten Jahren be-
wahrte, Unterkunft konnte uns fiir 2025
leider keine passenden Zeitfenster mehr
anbieten, weswegen sich der Chor dieses
Jahr zwei Wochen vor dem néachsten gro-
Ben Auftritt auf den Weg in neue Gefilde
gemacht hat, um mit Raphaél Arnault
intensiv an Werken von Benjamin Britten
und John Tavener, hauptsachlich jedoch
an Johann Sebastian Bachs Motette ,Jesu,
meine Freude” zu arbeiten.

Durch das leuchtende Herbstlaub im
Taunus schldngelten sich unsere Wege bis
zur Ferienstatte Dorfweil im gleichnami-
gen Ortsteil von Schmitten. Luft, Licht und
der Ausblick auf die liebliche Landschaft
Uberzeugten schnell, dass hier ein guter
Ort fiir den Chor sein wiirde.

Freitagabend bis Sonntag standen in-

tensive Probenphasen auf dem Programm.

Rhythmische Genauigkeit und klare
Intonation im Blick lieB unser Chor-
leiter z.B. mit Klangen im Stehkreis,
genauem Sprechen und,swinging
Bach” mal den Gesamtklang, mal
die einzelnen Stimmen in den Fokus
nehmen.

Die ausgiebigen Pausen waren
wohlverdient und lockten zum Re-
genspaziergang, Besuch des haus-
eigenen Hallenbads oder schlicht
zur entspannten Pause im eigenen
Zimmer.

B

Fester Bestandteil jedes Chorwochen-
endes ist der,Bunte Abend” am Samstag-
abend, bei dem auch dieses Jahr wieder
geredet, gefeiert, gesungen und gelacht
wurde.

Bei der Abreise am Sonntag hatte der
Chor die Gewissheit im Gepack, sich nun
gut vorbereitet auf den ,Endspurt” zum
Konzert machen zu kénnen. Und dass
uns die neue Unterkunft Gberzeugt hat,
sieht man daran, dass fur 2027 bereits
das ndchste Wochenende dort gebucht
worden ist.

Katja Barleben




Kinchennusic

Adventsvespern in der Dorfkirche und in der Stephanuskirche

Auch in diesem Jahr laden wir Sie herzlich zu unseren musikalischen Adventsves-
pern ein. Freuen Sie sich auf besinnliche Stunden mit stimmungsvoller Orgelmusik,
gemeinsamen Liedern und Punsch im Anschluss.

3. Advent, 14. Dezember - 18 Uhr - Dorfkirche Unterliederbach

Das Programm steht unter dem Motto ,Pastorale und Hirtenmusik®”. Zu héren sind
festliche und meditative Orgelwerke u. a. von Mestres, Zipoli, Bach und Vierne, die
den adventlichen Gedanken von Erwartung und Frieden musikalisch entfalten. An der
Orgel spielt Propsteikantor Raphaél Arnault.

4. Advent, 21. Dezember - 18 Uhr - Stephanuskirche

Im Mittelpunkt steht das Weihnachtsmarchen ,Der Nussknacker” mit der
Musik von Pjotr lljitsch Tschaikowski, die fiir Orgel vierhandig bearbeitet
wurde.

Freuen Sie sich auf eine marchenhafte musikalische Reise mit den bekann-
ten Melodien aus Tschaikowskys Ballett in einem neuen, festlichen Klang-
gewand. An der Orgel sind Carolin Kaiser und Raphaél Arnault zu héren.

Im Anschluss an beide Vespern laden wir Sie herzlich zu einem Becher Punsch
und gemiitlichem Beisammensein ein. Ein gemeinsames Advents- und
Weihnachtsliedersingen rundet die Abende ab. Der Eintritt ist frei.

Orgelmusik zum Aschermittwoch

Am Mittwoch, dem 18. Februar 2026 beginnt die
Passionszeit, die wir auch dieses Jahr wieder mit Musik
erdffnen wollen. Um 20:15 Uhr findet ein Orgelkonzert
in der Stephanuskirche statt.

Ob mit choralgebundenen oder mit freien Orgelwerken
war die Passionszeit im 19. Jahrhundert eine fruchtbare
Inspirationsquelle. Mit Werken von Mendelssohn, Liszt,
Franck und Théodore Dubois wird Raphaél Arnault die
Vielfaltigkeit dieser Literatur zeigen: Ob meditativ, traurig, hoffnungsvoll oder stiir-
misch, bergen diese Stiicke viele Schiatze, die entdeckt werden wollen. Das Konzert
dient auch als Einstimmung auf das groBe Kantoreikonzert am Sonntag, dem 22.03. um
18 Uhr, bei dem das dramatische Oratorium ,Les sept paroles du Christ en croix” (Die
sieben Worte Jesu am Kreuz) von Dubois erklingen wird.

Der Eintritt zum Orgelkonzert ist frei.
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wsDream on!#
Konzert mit dem Vokalensemble Camerata Neapolitana
Freitag, 23. Januar 2026 - 20:00 Uhr - Dorfkirche Unterliederbach

Das junge Vokalensemble Camerata Neapolitana
ladt ein zu einem Konzert in der Dorfkirche in
Unterliederbach mit Vokalwerken von
Renaissance bis Pop.

In ihrem Programm ,,Dream on!” prasentieren
die acht Sanger*innen unter anderem Werke
von Claudio Monteverdi, Heinrich Schiitz, Henry
Purcell, Robert Schumann und Jake Runestad.
Flankiert wird das Programm von Popsongs und
einem Jazzmedley mit Werken der Beatles, Simon & Garfunkel, Jason Mraz, Aerosmith
und anderen.

Das Ensemble Camerata Neapolitana griindete sich 2017 in Neustadt an der Weinstral3e
urspriinglich als Quintett aus Sanger*innen der Evangelischen Jugendkantorei der Pfalz.
Der Grof3teil des mittlerweile achtkdpfigen Ensembles hat einen Beruf mit Musikbezug
ergriffen und lebt tiber Deutschland verteilt unter anderem in Frankfurt, Gitersloh, Bad
Gandersheim und Schwetzingen.

Der Eintritt zum Konzert ist frei, Spenden sind erbeten.

Chorwochenende 2025 im Feriendorf Dorfweil
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KINDERFASCHING
IM TREFF

fiir Kinder der 1. Klasse bis 12 Jahre
am 17. Februar 2026 von 14:11 bis 16:11 Uhr

Musik - pjele -Tanzen

Konfilibernachtung in der Stephanuskirche

Von Spielen bis Mitternachtsandacht-
die Konfis blieben wach!

An einem Freitagabend fiillte sich die
Stephanuskirche in Unterliederbach mit
Schlafsdcken, Kissen und Jugendlichen, bei
denen man die Vorfreude schon férmlich
riechen konnte. 31 Konfis und 21 TeamerIn-
nen trafen sich zu einer besonderen Uber-
nachtung.

Zum Auftakt stand ein Kennenlernspiel
auf dem Programm, bei dem die Konfis die
Méglichkeit hatten, die Teamerinnen und
Teamer und die anderen Konfis kennenzu-
lernen. Nach einem leckeren Abendessen
mit Salaten und mitgebrachtem Proviant
ging es ein wenig tiefer: Die Konfis beschaf-
tigten sich in mehreren Gruppen mit den
"Perlen des Glaubens" Hier konnten sie sich
die einzelnen Perlen genauer anschauen
und hatten die Moglichkeit, iiber diese zu
sprechen. Um den erlebnisreichen Tag mit
freudigen Gesprachen und tollen Spielen

schon ausklingen zu lassen, gab es eine
wunderschéne Andacht, die zum Nachden-
ken angeregt hat. Anschlieflend hatten die
Konfis Zeit, ihre mitgebrachten Schlafsachen
zu einem gemiitlichen Schlaflager zusam-
menzulegen.

Der restliche Abend wurde damit verbracht,
eine spannende Runde Werwolf zu spielen
und mit seinen Freunden bis spit in die
Nacht zu tuscheln. Die TeamerInnen hatten
eine ganz andere Idee, denn diese haben bis
2:00 Uhr nachts sich gegenseitig bei mehre-
ren Runden Werwolf beschuldigt. Deshalb
waren einige beim Friihstiicken noch etwas
trage. Auf alle Falle war das DIE Nacht in
der Stephanuskirche.
Emil Scholz,
Teamer der Konfis 2025
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¥ Talhof -Freizeit 2026

Vom 28. Madrz bis zum 4. April 2026 findet die
Reitfreizeit auf demTalhof statt. Anmelden
konnen sich Schulkinder bis 12 Jahre.

8 Tage Talhof, das bedeutet Ferien auf einem Bauernhof mit
Pferden, Fohlen, Kiihen, Schweinen, Ziegen, Enten, Gdnsen,
Hiihnern, Katzen und Hunden.

Neben der tdglichen Reitstunde habt ihr die Maglichkeit mitzu-
helfen bei der Tierpflege und im Stall.

AuBerdem stehen Sport und SpaB, Geldnde- und Gruppenspiele,
und Lagerfeuer mit Stockbrot auf dem Programm.
Anmeldungen gibt es ab Anfang Februar.

Infos bei: Patrick Herglotz: patrick.herglotz@t-online.de

Herzliche Einladung zum KEKS

fur Kinder im Grundschulalter -
e von 10:00 - 12:30 Uhr - Stephanuskirche

- 21. Februar 2026

»,Gott hat dich bunt gemacht!”
Wir sind alle verschieden und gehoren doch zusammen.
Gott hat uns unterschiedlich gemacht: laut oder leise, mutig oder

vorsichtig, frohlich oder nachdenklich - genau richtig, wie wir sind.

Die Kinder kdnnen ab 10:00 Uhr zur SpielstraBe kommen und allerlei Spiele
ausprobieren. Um 10:30 Uhr ist der offizielle Beginn mit KEKS-Start in der
Kirche. AnschlieBend wird das Thema vertieft.

Der KEKS endet nach dem gemeinsamen Mittagessen, um 12:30 Uhr.

Das Mittagessen ist kostenfrei, wer mochte, darf gerne etwas ins
Spendenkérbchen werfen. Die Kinder miissen nicht angemeldet werden.
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Spatlese

Alle lebenslustigen Seniorinnen und Senioren sind zu diesen Nachmittagen herzlich
willkommen. Schauen Sie doch einmal vorbei! Sie werden freundliche Menschen treffen.
Wir treffen uns an den angegebenen Montagen jeweils um 15.00 Uhr

mit Kaffeetrinken und Programm
in der Stephanuskirche, Liederbacher Stra3e 36b

8. Dezember Adventsfeier

15. Dezember ,Lichter im Advent”

12. Januar »Alt und Neu”

26. Januar Bunter Nachmittag

9. Februar +Rund um den Olivenbaum”
23. Februar "Frauengestalten in der Bibel"

Jubelkonfirmation am 26. Oktober 2025 in der Dorfkirche

14



Herzliche Einladung zum Adventsnachmittag
- fiir Seniorinnen und Senioren

‘\- am Montag, dem 8. Dezember 2025
q um 15 Uhr in der Stephanuskirche

mit Kaffee und Kuchen, Christstollen und
Nussen,

mit Andacht und Liedersingen, mit Gedichten und
Geschichten und Basarverkauf.

Wir freuen uns auf Sie!
Pfarrerin R. Westphal, Pfarrer U. Vorldnder

Anmeldung im Gemeindebliro: 31 69 71

ADVENT

Auch das
kleinste Licht
strahlt im
Dunkeln
“Warme aus

Rommeé-Gruppe

Seniorinnen der Gemeinde treffen sich in gemiitlicher Runde jeden 1. und 3. Diens-

tag im Monat um 14 Uhr im Annexraum der Stephanuskirche zum Rommé spielen.
Alle sind herzlich willkommen!
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Gottesdienst mit Einfiihrung
des Verkiindigungsteams
Am 8. Februar 2026 um 16 Uhr in der Stephanuskirche

Nachbarschaftsraum? Verkiindigungsteam? Viele neue Begriffe, weil sich die Struktu-
ren von Kirche verdandern. Gemeinden werden zusammengelegt und wachsen zu einem
Nachbarschaftsraum zusammen.

Hauptamtliche Pfarrer*innen, Gemeindepddagog*innen und Kirchenmusiker*innen
im Nachbarschaftsraum bilden zusammen das sogenannte Verkiindigungsteam. Die
unterschiedlichen Berufsgruppen haben namlich dasselbe Ziel: Gottes Wort zu verkiin-
digen, die Botschaft von der Liebe Gottes unter die Menschen zu bringen.

Zum Verkiindigungsteam im Frankfurter Westen (Nachbarschaftsraum 2) gehoren:

Als Pfarr-Team:
Milena Papenbrock, Philipp Ruess, Felix van Elsberg, Daniela von Schoeler,
Regina Westphal, Charlotte von Winterfeld, Joachim Preiser, Ulrich Vorlander.

Als Team der Gemeindepadagogik:
Michael Speh, bis 1.1. Max Klug, eine Stelle ist zur Zeit vakant.

Als Team der Kirchenmusik:
Raphaél Arnault, Lukas Ruckelshausen.

Prodekanin Pfarrerin Dr. Stefanie Brauer-Noss wird in diesem Gottesdienst das
Verkiindigungsteam einfiihren. Es gibt schéne Musik. Im Anschluss an den Gottesdienst
sind alle zum Beisammensein bei Snacks und Getranken eingeladen.

Charlotte von Winterfeld

Tauffest des Nachbarschaftsraumes 2025 vor der Stephanuskirche
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Mittendrin-Gottesdienstreihe 2026
Lebens-Zeiten - auf dem Weg des Lebens

T 1. Februar 2026
HfT EN .'I'- »~Zeit des Anfangs” - alles fiangt spielend an -
D R 'N i ein Spielegottesdienst von 15:00 bis 17:00 Uhr
i ” in der Stephanuskirche
Gokedisnst ﬂm“ Manchmal beginnt etwas Neues ganz leicht - spielerisch,

neugierig, mit Freude.

So wollen wir auch unsere Gottesdienstreihe "Lebens-Zeiten"
beginnen: mit einem Spielegottesdienst. Wir feiern, singen, spielen und
entdecken. Anfiange brauchen Mut, Vertrauen - und manchmal einfach ein
gutes Spiel. Ob bei Spieleklassikern, wie Mensche drgere dich nicht oder Rommé,
oder bei kreativen Gemeinschaftsspielen wie Dixit und Just One - hier ist fir alle
etwas dabei.

Bei Kaffee und Kuchen erleben wir, dass Gott mitten im Spiel des Lebens ist.

Chor "Mittendrin"

Fir die alternativen Gottesdienste bereiten wir die Lieder vor. Wir
singen neue und alte geistliche Lieder, deutsch und englisch,
Aktuelles aus Rock und Pop, Worship- und Anbetungslieder, Gospel
und das, was uns Spald macht.

Der Chor probt 14-tdgig montags von 20:15 - 21:45 Uhr in der
Stephanuskirche am:

Montag, 12. Januar 2026 -  Montag, 9. Februar 2026
Montag, 26. Januar 2026 -  Montag, 23. Februar 2026

Bei Interesse oder Fragen wenden Sie sich bitte an Sabine Hofling:
sabine.hoefling@ekhn.de
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So.,30.11. 1. Advent (Pfarrerin Westphal, Kinderchor)
10:00 Uhr Stephanuskirche: Gottesdienst zur Er6ffnung der 67. Aktion von
»Brot fiir die Welt” mit BegriiBung der neuen Konfirmandinnen
und dem Kinderchor
anschlieend: Mittagessen und Adventsbasar zugunsten von Brot fiir die Welt
Kollekte: Fiir Brot fiir die Welt

15.30 Uhr Adventssingen zum Abschluss des Adventsbasars (Raphaél Arnault)

So.,7.12. 2.Advent (Mittendrin Team)
18.00 Uhr Mittendrin Gottesdienst: Weihnachtsliedersingen
Kollekte: Fiir die Ev. Frauen in Hessen und Nassau e.V.

So., 14.12. 3. Advent (Pfarerin Westphal)
9.30 Uhr  Stephanuskirche: Gottesdienst mit anschlieBendem Kirchencafé
Kollekte: Fiir die Winterspeisung der Diakonie Frankfurt
18.00 Uhr Dorfkirche: Orgelvesper: Pastorale und Hirtenmusik (Raphaél Arnault)
Spenden fiir die Kirchenmusik

So.,21.12.4. Advent (Pfarrer Vorlander)
11.00 Uhr Dorfkirche: Gottesdienst
Kollekte: Einzelfallhilfen fiir Fliichtlinge und Asylsuchendel

18.00 Uhr Stephanuskirche: Orgelvesper : Nussknacker (R. Arnault, C. Kaiser)

Mi., 24.12.Heilig Abend

16.00 Uhr Stephanuskirche: Familiengottesdienst mit Weihnachtsspiel
(Soz.pad. Sabine Hofling, Dr. Susanne Herrmann mit Team)

16.00 Uhr Dorfkirche: Christvesper (Vikarin Daniela Ziehl) X}

18.00 Uhr Dorfkirche: Christvesper (Vikarin Daniela Ziehl)

2230 Uhr Stadtkirche Hochst: Christmette (Pfarrer Felix von Elsberg, Kantorei)
Alle Kollekten sind bestimmt fiir Brot fiir die Welt

Do., 25.12. 1.Weihnachtstag (Pfarrer van Elsberg)
10.00 Uhr  Stadtkirche Hochst: Gottesdienst mit Abendmahl

Fr.26.12. 2.Weihnachtstag (Pfarrerin Westphal)
10.00 Uhr Stephanuskirche: Gottesdienst mit Wunschliedern, anschl, Kirchencafé
Kollekte: Fiir die Ausstattung der Stephanuskirche

So.,28.12. 1. Sonntag nach dem Christfest (Pfrn. Westphal, Pfr. van Elsberg)
11.00 Uhr Dorfkirche: Weihnachtsgeschichten-Gottesdienst
Kollekte: Fiir die StraBenkinder in Kalkutta e.V.
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Di., 31.12.Silvester (Pfarrerin Westphal)

18.00 Uhr

So., 4.1.
11.00 Uhr

So., 11.1.
9.30 Uhr

So., 18.1.
11.00 Uhr

So., 25.1.
11.00 Uhr

So., 1.2.
15.00 Uhr

So., 8.2.
16.00 Uhr

So., 15.2.
9.30 Uhr

Mi., 18.2.
20.15 Uhr

So.,22.2.
9.30 Uhr

So., 1.3.
18 .00 Uhr

Fr., 6.3.
18.30 Uhr

Dorfkirche: Gottesdienst zum Jahresschluss mit Abendmahl
Kollekte: Fiir den Forderkreis Kooperation mit Indigenen in Amazonien e.V.

2. Sonntag nach dem Christfest (Vikarin Ziehl)
Dorfkirche: Gottesdienst zum Jahresbeginn

Kollekte: Fiir den Fonds zur Férderung der Qualifizierung

ehrenamtlicher Jugendlicher (JULEICA)

1. So. n. Epiphanias (Pfarrerin Westphal)
Stephanuskirche: Epiphaniasgottesdienst mit anschl. Kirchencafé

mit Gallete des Rois (Epiphaniaskurchen)

Kollekte: Fiir die Arbeit der Diakonie Hessen

2. So. n. Epiphanias (Pfarrerin Westphal)
Dorfkirche: Gottesdienst
Kollekte: Fiir die Renovierung der Dorfkirche

3. So. n. Epiphanias (Pfarrer an Elsberg)
Stadtkirche Hochst: Familiengottesdienst mit Wunschliedersingen
Kollekte: Fiir das Bibelhaus Erlebnismuseum

Letzter So. n. Epiphanias (Team Mittendrin)
Stephanuskirche: Mittendrin - Spielegottesdienst
Kollekte: fiir besondere Gottesdienste

Sexagesimae (Prodekanin Brauer-Noss, Verkiindigungsteam)
Stephanuskirche: Gottesdienst mit Einfiihrung des Verkiindigungsteams
und anschlieBendem Empfang

Kollekte: fiir den Deutschen Evangelischen Kirchentag

Estomihi (Pfarrer van Elsberg)
Stadtkirche Hochst: Gottesdienst mit Abendmahl

Aschermittwoch (Raphaél Aarnault)
Stephanuskirche: Orgelkonzert zum Aschermittwoch

Invokavit (Pfarrer Vorlander)
Dorfkirche: Gottesdienst
Kollekte: fiir den Evangelischen Bund und die Deutsche Bibelgesellschaft

Reminiscere (Pfarrerin vonSchoeler, Pfarrer van Elsberg)
Stadtkirche Hochst: Candlelight-Gottesdienst

Weltgebetstag (Ok. Weltgebetstagsteam)
Stephanuskirche: Ok. Gottesdienst zum Weltgebetstag aus Nigeria
Kollekte: Fiir Projekte des Weltgebetstages

AnschlieBend: Gemeinsam essen und trinken mit einem landestypischen Imbiss
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VoRsITZENDER DES KIRCHENVORSTANDES

Rainer Brunf3en 308150
e-mail: brunssen-frankfurt@t-online.de

PFARRAMT

Pfarrerin Regina Westphal................. 302973
Wartburgstrale 3

Regina.Westphal@ekhn.de

Sprechstunden nach Vereinbarung

Vikarin Daniela Ziehl.........cccccceeveveenanes 316971
daniela.ziehl@ekhn.de

GEMEINDEBURO

Beate Uhimann 316971
Mona Morgenstern........ccceessescenssesenns 316971
Liederbacher Str. 36b................... Fax: 30851097

kirchengemeinde.frankfurt-unterliederbach@
ekhn.de
https://unterliederbach-evangelisch.ekhn.de

Mo u. Mi: 9.30 - 12.30 u. Do 15.00 - 17.00

PADAGOGISCHE IMITARBEITER

Kinder- und Jugendclub Treff ............ 302996
Burgunderweg 2...........ccecrecucunes Fax:33091674
Sabine Hoéfling, Marcella dos Santos,
Carolyn Schmoll
treffpunkt.unterliederbach@t-online.de
Offnungszeiten: Mo - Do: 12.00 - 16.00

Fr: 13.00 - 16.00

Arbeit mit Jugendlichen
Michael Speh (Gem.Padagoge) 0170 8245 461
michael.speh70@ek-ffm-of.de

Jugendcafé im Turm (Stephanuskirche)
fur Jugendliche von 12 - 16 Jahren

Sabine Hofling
jugendcafeulb@arcor.de

Offnungszeiten: Di + Mi: 15.30 - 18.30 Uhr
Do: 16.00 - 19.00 Uhr

KANTOR UND KINDERCHORLEITER

37 002681

Raphaél Arnault 069/2165-1306

raphael.arnault@ek-ffm-of.de
KINDERTAGESSTATTE ,WWARTBURG"

Wartburgstr. 1
Ltg.: Martina Farger.........ccececevvunes 37 006 948
ev.kita-wartburg.ulb@t-online.de

KINDERTAGESSTATTE ,,AM LIEDERBACH”
Soonwaldstr. 4

Ltg.: Dorothea Laube 311958 u.30038518
Kita.Unterliederbach@ekhn.de

DORFKIRCHE
Heugasse am Marktplatz
Fiihrungen: samstags 16.00 - 18.00

STEPHANUSKIRCHE
Liederbacher Str. 36b...........ccceeueruennnen. 316971

GOTTESDIENSTE
siehe Seite 16-19

Bitte beachten Sie auch die Aushdnge in den
Schaukasten und unsere Homepage.

Spendenkonto der Gemeinde:

Nass. Sparkasse

IBAN: DE30 5105 0015 0170 0006 68
Swift-BIC: NASSDE55XXX

Bei Spenden bitte Spendenzweck angeben.

D1AKONIESTATIONEN cGmBH
Fax: 25492198
Tel.: 254920 info@epzffm.de

Telefonseelsorge
0800-1110111

Kinder und Jugendliche 0800-1110333
(Montag - Samstag 14.00 - 20.00)

Erwachsene (Tag und Nacht)

Kinder- u. Jugendschutztelefon 0800-2010111
kinder-und-jugendschutz@stadt-frankfurt.de

SamT & SonDERs XXL - SECONDHAND-IVIARKT

(ehemals Familienmarkt Diakonie
Frankfurt und Offenbach)

Rontgenstrae 10 / 60388 Frankfurt am Main
Stadtteil Bergen-Enkheim

Tel..069 24751496550

Textilien fir Damen, Herren und Kinder
Méobel, Hausrat, Heimtextilien.

Hier kann jede:r einkaufen.

Extra Vorteil fir besondere Gaste:

Wenn Sie im Besitz eines Frankfurt-Passes,
Birgergeld-Bescheides (FFM), Berechtigungs-
scheines oder giiltigen Studentenausweises
(FFM) sind, profitieren Sie bei jedem Einkauf
von Rabatten.
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Freud und Leid

Bestattungen

Marion Emmerich, geb. Schuch, 90 Jahre

Friedel Erna Hermeyer, geb. Enseleit, 97 Jahre
Renate Sonnemann, geb. Frauendienst, 92 Jahre
Betty Linnenbriigger, 42 Jahre

Jiirgen Friedrich Rudolf Russow, 88 Jahre Gott spricht:
Willy Troller-Reimer, 86 Jahre Euch aber, die Thr
meinen Mamen
Taufen fiirchtet, soll
Charlie Tim Zielke aufgehien die Sonne

Thiago Miguel De la Vega Dragotta der GETFChﬁEkEit
und Heil unter ihren

Trauung Fligeln.

Eva Rhodius und Peter Roth

WALTALH 330

Monstzapruch DEZEMBER 2025

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Wenn die Tage kiirzer werden und es drauen kalt und

glatt wird, gibt es eigentlich nichts Schoneres, als ge-

* mitlich zu Hause zu sitzen. Noch schéner ist es, wenn :
es jemanden gibt, der einem dabei Gesellschaft leis-
tet.

Die Frauen vom Besuchsdienstteam besuchen Sie

e ;_' gerne.

= Wenn Sie sich Uiber einen Besuch freuen wiirden, mel-
den Sie sich bei Pfarrerin Regina Westphal, Tel: 302973.

¢ Wir schauen dann, wer vom Besuchsteam zu lhnen kommt.

Das Besuchsteam kommt wieder zusammen jeweils dienstags
am 20. Januar und am 10. Februar
immer um 19.30 Uhr in der Stephanuskirche

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Am Freitag, dem 6. Marz -

2026, feiern Menschen (l\ e IT g{: b - tq TEtG
in Gber 150 Landern der P O
Erde den Weltgebetstag, i j A :
der Frauen aus Nigeria. LI

,Kommt! Bringt eure G. Marz 2026
Last lautet ihr hoffnun- ) & :

gsverheilBendes Motto, % I"«':’!_l"“'“tl

angelehnt an Matth&us R i Bringt eure Last.
11,28-30. :

In Nigeria werden
Lasten von Mannern und
Kindern, vor allem aber von Frauen auf

keit und Gewalt sind die Folgen all dieser

dem Kopf transportiert. Doch es gibt auch Katastrophen.

unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Hoffnung schenkt vielen Menschen in
Nigeria ist das bevolkerungsreichste Land  dieser existenzbedrohenden Situation ihr
Afrikas - vielfaltig, dynamisch und voller Glaube. Von dieser Hoffnung berichten
Kontraste. Das facettenreiche Land ist uns christliche Frauen aus Nigeria - in
gepragt von sozialen, ethnischen und reli-  ihren Gebeten, Liedern und beriihrenden
giésen Spannungen. Islamistische Terror- Lebensgeschichten, die in den Texten zum
gruppen wie Boko Haram verbreiten Angst ~ Weltgebetstags-Gottesdienst zu finden
und Schrecken. Die korrupten Regierun- sind. Sie berichten vom Mut alleinerzie-
gen kommen weder dagegen an, noch hender Muitter, von Starke durch Gemein-

sorgen sie fiir verldssliche Infrastrukturen.  schaft, vom Glauben inmitten der Angst
Umweltverschmutzung und Klimawandel ~ und von der Kraft, die davon ausgeht.
fuhren zu Hunger. Armut, Perspektivlosig-

Das 6kumenische Vorbereitungsteam der evangelischen Kirchengemeinde Unterlie-
derbach und der katholischen Gemeinde St. Johannes Apostel Unterliederbach ladt alle,
die gern noch mehr tiber Nigeria erfahren mochten, herzlich ein, an den Info-Abenden
teilzunehmen, - die Teilnahme an einzelnen Treffen ist ebenfalls mdglich.

Mittwoch, 21.01.2026, erste Landerinfo, um 19.30 Uhr in der
Stephanuskirche, Liederbacher Str. 36b

Samstag, 7.02.2026, von 10.00 — 15.00 Uhr im ,Treffpunkt’, Burgunderweg 1
Dienstag, 3.3.2026, ab 18 Uhr, Generalprobe in der Stephanuskirche

Freitag, 6.3.2026, 18.30 Uhr, 6kumenischer Weltgebetstags Gottesdienst
Stephanuskirche, Liederbacher Str. 36b

Nachfragen gerne in den jeweiligen Gemeindebiiros oder bei

Roswitha Bruns, Jutta Lindemann und Martina Hecktor
- fir das Okumenische Vorbereitungsteam -
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Liebe Leserin, lieber Leser,

wenn das Jahr zu Ende geht und die Tage kiirzer werden,
denken viele von uns wieder mehr tGiber das Wiinschen nach.
Kinder schreiben oft lange Wunschlisten, wahrend viele Er-
wachsene sagen, sie hatten ,eigentlich keine Wiinsche”.

Doch Wiinschen gehért zu Weihnachten so selbstver-
standlich wie Kerzenlicht und Tannenduft. Vielleicht lohnt es
sich, dartiber nachzudenken, was wir uns wirklich wiinschen und warum.

Oft geht es um Dinge, die man kaufen und verschenken kann: ein neues Han-
dy, ein Buch oder ein warmer Pullover. Daran ist nichts falsch. Solche Geschenke
kdnnen Freude machen und zeigen, dass jemand an uns denkt.

Aber es gibt auch Wiinsche, die tiefer gehen. Wir wiinschen uns Frieden,
Liebe, Geborgenheit, Vergebung und Gesundheit. Diese Dinge kann man nicht
kaufen und gerade sie stehen im Mittelpunkt der Weihnachtsbotschaft.

Die Weihnachtsgeschichte erzahlt von Gott, der den Menschen nahe sein
wollte, nicht als machtiger Kénig, sondern als Kind in einer Krippe.

,Ehre sei Gott in der HOhe und Friede auf Erden bei den Menschen seines
Wohlgefallens” (Lk 2,14). So erfillt Gott den Wunsch der Menschen nach einer
Liebe, die bleibt.

Vielleicht ist das das Besondere an Weihnachten. Wir denken neu dariiber
nach, was uns wirklich wichtig ist. Wir diirfen hoffen und traumen und wir diir-
fen uns ermutigen lassen, selbst anderen etwas Gutes zu tun. Ein freundliches
Wort oder ein offenes Ohr kdnnen oft mehr bedeuten als jedes gekaufte Ge-
schenk.

So wird das Wiinschen selbst zu einem Teil des Wunders von Weihnachten.
Wir entdecken, dass das grof3te Geschenk nicht das ist, was wir bekommen, son-
dern das, was wir miteinander teilen.

Ich wiinsche IThnen im Namen der Pfarrei Sankt Margareta eine gesegnete
und frohe Weihnachtszeit.

Thomas Burek, Pastoralreferent ]
St. Johannes Apostel =
Katholische Pfarrei .

Sankt Margareta Frankfurt/Main
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NACHBARSCHAFTSRAUM

Personen aus unserem Nachbarschaftsraum geben Antworten

Pfarrerin Regina Westphal

Warum hast du dich fiir deinen Beruf entschieden?
Schon als Jugendliche habe ich im Kindergottesdienst-
team nach Antworten auf die Fragen des Lebens gesucht.
Unser Gemeindepddagoge konnte uns vermitteln, dass es
in Ordnung ist zu suchen und nicht auf alles eine Antwort
zu haben. Und dass es gut ist, sich mit anderen Menschen
zusammenzutun.

Mit anderen zusammen nach Gott suchen, ich kann mir
fir mich nichts Sinnvolleres vorstellen.

Mir gefallt an meinem Beruf auBerdem, dass jede Woche
anders ist und ich mit sehr unterschiedlichen Menschen in
Kontakt komme.

Fiir was brennst du sonst noch?

Fur die Eintracht, wobei ich nicht zu den Pyrotechnikern
gehore. Als die Eintracht 2005 gegen Reutlingen den
Ausgleich zum 3:3 hinnehmen musste, bin ich anders
als weniger feurige Menschen im Stadion geblieben, bis
Alex Schur das 6:3 erzielte, das den Aufstieg in die 1. Liga
bedeutete.

Dranbleiben, auch wenn man gefiihlt ewig in der 2.Liga
spielt, ist fir mich ein Lebensthema. Das teile ich auch
gerne mit Menschen, die in ihrem Leben dhnliches erle-
ben.

Was ist dein Ort der Besinnung und des Nachdenkens?
Ich kann am besten Nachdenken, wenn ich mich bewege,
z.B. beim Spazierengehen, beim Laufen zum nachsten Ter-
min, beim Pilgern, beim Wandern mit meiner Familie oder
beim Schwimmen. Kiirzlich war ich im warmen Aul3enbe-
cken des Hallenbads, es fing an zu regnen, ich hatte das
Becken fiir mich und genoss die Ruhe, obwohl es heftig
aufs Wasser platschte

Was ist deine groBBte Schwache im Alltag?

Abends lese ich gerne Krimis und kann dann oft gar nicht
mehr aufhéren. Das passiert auch, wenn ich nachts beim
Schreiben richtig gut vorankomme. Ich finde kein Ende
und bin dann morgens miide.

Woriiber kannst du dich richtig freuen?
Uber die Eréffnung der Freibadsaison.
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Pfarrerin
Regina Westphalr

Kontakt:
Regina.Westphal@ekhn.de
069 302973

Jahrgang:
1971

Familienstand:
Glicklich

bisherige Dienstorte:
Nordweststadt, Ginnheim,
Zellhausen, Seligenstadt,
Frankfurt-Unterlieder-
bach-Sud,

Frankfurt Griesheim,
Unterliederbach

am jetzigen Dienstort:
seit 10 Jahren

In diesen Arbeitsfeldern
bringe ich besondere
Erfahrungen mit:
Seelsorge

Konfiarbeit

besondere Gottesdienste
Pilgern
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Glaubensabende Staffel 1 - Entdecke deinen Glauben

Woran glaubst du? Die einen glauben an Gott, die anderen an die Wissenschaft,
manche glauben an sich selbst und manche an gar nichts. Und wie ist das bei dir? Wor-
an glaubst du?

Geht es dir wie vielen, die christlich getauft sind, aber den Bezug zu Kirche und
Glauben im Alltag verloren haben? Oder mochtest du mit deiner gewonnenen Le-
benserfahrung nochmals tiber die Bedeutung des Glaubens nachdenken? Wir laden
dich ein, deinen Glauben neu zu entdecken. Und so viel kdnnen wir verraten: Es bleibt
nicht oberflachlich.

Themen des Kurses sind u.a. Was meinen wir eigentlich, wenn wir,Gott” sagen? Wie
passen Schopfung und Evolution zusammen? Wer ist dieser Jesus — wirklich? Und der
Heilige Geist? Auf den Punkt gebracht: Wann ist ein Christ ein Christ?

Die Glaubensabende finden an drei Abenden in Griesheim und einem gemeinsamen
Abendessen in Hochst statt.
Mittwoch, 21.1.2026 - Mittwoch, 28.1.2026 - Mittwoch, 4.2.2026
Jeweils um 19:30-21:30 in der Segenskirche Griesheim

Montag, 9.2.2026 -19 Uhr
Abschluss in der Stadtkirche Héchst und Restaurantbesuch

Wir freuen uns tber eine freiwillige Spende als Beteiligung an den Kosten.
Referentin ist Pfarrerin Daniela von Schoeler.

Anmeldung bei Daniela von Schoeler:
daniela.vonschoeler@ekhn.de, 0176-61 195 195

Familien- und Singgottesdienst
Sonntag, den 25. Januar 2026, um 11 Uhr, Ev. Stadtkirche Hochst

3oy
. . o IR
In diesem Jahr 2025 hatten wir schon zwei schone Singgottesdiens- i% = 2
te, in denen viele Menschen zusammen kamen und fréhlich mitein- 3 I%@
sl

ander gesungen haben. @jﬂﬂ b i}
Im nachsten Jahr 2026 wollen wir ebenso frohlich weitermachen. In = 1 @4 U
i 25 RR
einem e & by
=

Familien- und Singgottesdienst wollen wir uns dieses Mal den christ- 1
lichen Kinder- und Jugendliedern widmen.

Sie kdnnen dann wieder, wie bei den letzten Malen auch, Ihre Wunschlieder nennen,
welche wir dann gemeinsam mit lhnen singen werden. Denn in diesem Gottesdienst-
format wollen wir, wie der Name schon vermuten lasst, hauptsachlich singen und auf
diese schone Art und Weise Gott loben und feiern. Wir freuen uns auf alle, die zum
Mitsingen kommen!
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Erste Familien- und Gemeindefreizeit im Frankfurter Westen

Ihr seid als Familie oder Einzelne neu in
den Westen gezogen? Ihr habt in den letz-
ten Jahren Kinder bekommen und moch-
tet andere Familien kennenlernen? Du
bist schon ein alter Hase in der Gemeinde
und wolltest schon immer mal eine der
Tauffamilien kennenlernen, deren Taufen
du in den letzten Jahren mitgefeiert hast?
Ihr wollt als Jugendliche gemeinsam weg-
fahren und konnt eure Eltern nicht allein
liberzeugen? Du willst gerne mehr Zeit
deines Lebens bewusst als Christ, als Chris-
tin verbringen? Du hast Lust, neue Leute
kennenzulernen? Ihr habt Lust, einmal aus
dem Alltag einzutauchen in eine andere
Zeit? Wir haben etwas fiir euch! Wir bieten
Zeit fur Spiele & Gesprache, fir Glauben &
Gebet, flir Kreatives & Gesang.

Auf der ersten Familien- und Gemein-
defreizeit des Frankfurter Westens steht
die freie Gestaltung unserer Zeit im Mit-
telpunkt. Es gibt gemeinsame Mahlzeiten
in Vollverpflegung in der Jugendherber-
ge Oberwesel im Mittelrheintal und wir
bereiten eine Tagesstruktur vor, bei der
ihr mitmachen konnt - fuhlt euch frei! Wir
freuen uns schon auf eine Foto-Ralley, das

rote Sofa mit persénlichen Geschichten,
ein Lagerfeuer mit Stockbrot, auf Musik,
Singen und Kreatives. Wir horen schon die
Vorleserunden mit Gute-Nacht-Geschich-
ten einmal fir kleine und einmal fiir gro3e
Kinder und spiiren bei Yoga und Medita-
tion unsren Atem. Wir feiern am Sonntag
gemeinsam einen Werkstattgottesdienst
mit Abendmahl und vertiefen uns in eine
biblische Geschichte. Ein Spaziergang tut
qut.

Das klingt viel fiir ein Wochenende.
Keine Sorge - ihr kdnnt aussuchen, was zu
euch passt. Wir freuen uns, wenn ihr eine
Idee zum Mitmachen habt! Melde dich bei
uns! Anreise ist Freitag zum Abendessen,
Abfahrt Montag nach dem Friihstiick.

Ende Marz 2026 wird es ein Vorberei-
tungstreffen geben. Hier werden wir auch
Fahrgemeinschaften und
gemeinsame Zugfahrten
besprechen. Wir haben 80
Platze frei. 20 sind schon
vergeben!

Meldet euch schnell an!

Wann? Pfingstwochenende 22. - 25. Mai 2026

Wo?
Wer?

Jugendherberge Oberwesel im Mittelrheintal

Familien mit und ohne Kinder sowie Erwachsene aus dem Frankfurter Westen

Kosten: Solidarische Preisspanne fiir drei Ubernachtungen und Vollverpflegung ohne
Anreise. Individuelle Zuschusse sind unkompliziert moglich.

Kinder ab 3 Jahren: 40,- bis 70,- €
Anmeldeschluss: 20. Februar 2026

- Erwachsene: 130,- bis 180,- €

Interesse? Kathrin Ritter: kathrin.ritter@zeilsheim-evangelisch.de
oder 0177 - 789 53 51, Daniela von Schoeler und Michael Speh
Anmeldungen ab sofort! Schnell sein lohnt sich. Die Platze sind begrenzt.

Anmeldung Uiber Kathrin Ritter: kathrin.ritter@zeilsheim-evangelisch.de
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Fasten - Eine spirituelle Reise

Sehnst du dich danach, innezuhalten, innere Ruhe

¥ 2
zu finden und eine tiefere Verbindung mit dir selbst und 'r
zu Gott zu finden? Unsere Fastentage laden dich ein, in
der Gemeinschaft den Alltag loszulassen, deine Spiri- ‘ 0
tualitat neu zu entdecken und dich auf eine besondere fj
Reise zu begeben. V-”

Fasten bietet eine Gelegenheit, duBeren und inneren Ballast abzuwerfen und Raum
fiir das Wesentliche zu schaffen. Wir begleiten dich mit allen Informationen, die du fiir
das Fasten brauchst. An unseren abendlichen Treffen gibt es Zeit zum Austausch und
fir Fragen. Zusammen erleben wir Fantasiereisen, Meditationen und Besinnliches, um
dich in die Stille und in die Verbindung mit Gott zu fiihren.

Du kannst zwischen drei Fastenmethoden wahlen:

* 1.Wasser- und Teefasten,
* 2.Suppenfasten
* 3. Smoothie oder Scheinfasten

Wie lange du fastest, bestimmst du selbst — ob einen Tag, mehrere Tage oder eine

ganze Woche. Beim Infoabend erfahrst du alles Wichtige lber das Fasten, wie es ablauft,

wie du dich darauf vorbereitest und wie du beginnst. Freue dich darauf, gemeinsam zur
Ruhe zu kommen, Altes loszulassen und Neues zu entdecken.

Termine und Ablauf:
Infoabend:
Dienstag, 10. Marz, 19:00-21:00 Uhr, Pfaffenwiese 111, Zeilsheim

Das erste Fastentreffen:
Freitag, 20. Marz, 19:00 — 21:00 Uhr, Oeserstr.3A, Nied

Weitere Treffen:
Dienstag, 24. Marz, 19:00 — 21:00 Uhr, Pfaffenwiese 111, Zeilsheim
Donnerstag, 26. Marz, 19:00 — 21:00 Uhr, Pfaffenwiese 111, Zeilsheim

Leitung:
Gemeindepadagoge Michael Speh und Pfarrerin Charlotte von Winterfeld

Bei Fragen und zur Anmeldung:
Charlotte von Winterfeld unter:
charlotte.vonwinterfeld@ek-gn.de Telefon 0177 7993850
Michael Speh unter:
michael.speh@ek-ffm-of.de oder mobil 0170 8245 461

Wir bitten um Anmeldung bis spdtestens zum 6. Mdirz
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Orgeljubildum in der Ev. Stadtkirche
Sonntag, 2. Advent - 7. Dez. - 11 Uhr
Am 2. Advent laden wir um 11 Uhr zu einem musikalischen sowie festlichen Got-

tesdienst zum 50-jahrigen Jubildum unserer Ahrend-Orgel in die Ev. Stadtkirche von
Frankfurt-Hochst ein.

Zum Anlass des Jubildaums wird die Orgel, die damals Herr Ahrend selbst einbaute,
von seiner Firma, die ebenfalls seinen Namen tragt, in diesem Jahr noch einmal gewartet
und gereinigt, damit sie voll und klar an ihrem besonderen Tag erklingen kann.

Danach mochten wir alle Gaste noch herzlichst zu einem adventlichen Buffet in der
Kirche einladen.
Wir freuen uns Uber alle Gaste!

Weihnachtskonzert mit Classic Brass
17. Dezember 2025 - 19 Uhr
Christuskirche, Alt-Nied 10, 65934 Frankfurt

Die 5 hochkaratigen Musiker aus Ungarn und Deutschland sind vielfaltige Preistrager
und haben ihre Instrumente an der Hochschule studiert. Im Jahr 2009 gegriindet, erfin-
det CLASSIC BRASS seit mehr als 15 Jahren die Blechblasermusik immer wieder neu. Mit
ihrem Brass-Sound und differenzierter Dynamik erzeugen sie einen tollen Klang. Es gibt
raffinierte Arrangements, eigenwillige Interpretationen, eine gro3e Bandbreite an Musik
von Barock bis Modern Jazz und eine kenntnisreiche und humorvolle Moderation. Mit
den gefiihlvoll vorgetragenen Blechblaserklangen dirfen sich die Konzertbesucher zwei
musikalische Stunden génnen und die Vorfreude auf das Fest der Christgeburt in ihre
Herzen einziehen lassen. Das Publikum erwartet ein unvergessliches Konzerterlebnis!
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Willow Creek Leitungskongress. Rooted. - Gute Leitung braucht starke Wurzeln

Was? Freue dich auf interessante Kopfe und erfahrene Praktiker aus unterschiedlichen
Lebenswelten und Kirchen jenseits konfessioneller Grenzen. Erhalte neue Impulse fir
deinen personlichen Glauben und den Dienst in deiner Gemeinde; lerne spannende
Personlichkeiten kennen.

Wann? 12.-14. Februar 2026
Wo? Westfalenhalle Dortmund
Wer? Erwachsene und Junge Erwachsene

Anmeldung fiir Kongress, Unterkunft und Anreise bei
Pfarrerin Daniela von Schoeler (daniela.vonschoeler@ekhn.de)
Anmeldeschluss 30.12.2025 fir verglinstigte Tickets

Die Unterkunftsreservierungen sind begrenzt.
Homepage .https://www.willowcreek.de/lk26/

Diakonie 33
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FAMILIEN-MARKT - SEconD-HAND-KAUFHAUS
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Textilien fiir Damen, Herren, Kinder | M6bel | Hausrat | Heimtextilien

Im Familien-Markt einkaufen kdnnen alle Inhaber eines Frankfurt-Passes
oder entsprechenden Berechtigungsscheines. Aulerdem
Studentinnen und Studenten mit giiltigem Studentenausweis.

www.familienmarkt-frankfurt.de

60388 Frankfurt (Bergen-Enkheim) - Rontgenstralle 10

Anfahrt: Linie U4, U7 bis Hessencenter
- " //
v /

L |
ks |

Musikschule Clavina

Klassik . .JJazz . Pop . Rock

Kinigsteiner Strasse 41
2g Frankfurt-Héachst
24140530

www.clavina.de
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Klang, der berivht

Musiionriedergobe Lin
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audiophileFAST GmbH

Michael Bruns

Inselsbergstr. 9, 65929 Frankfurt
www.audiophilefast. de

Tel.: 0172 5731407

GUNSTIGE
PAUSCHAL-
PREISE
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3 Schlosserei — Metallbau

o

= Q> Schwebel*™ -

c

= e nn

z Sterbetrieb - schweiffach™2

©

[=

t = Stahlbauarbeiten = Edelstahlverarbeitung
& = Blechverarbeitung = Aluminiumverarbeitung
£ = Balkongelander = Sonderanfertigungen

N = Tor- und Zaunanlagen = CNC Dreh- und Frastechnik

Konigsteiner StraBe 137 | 65929 Frankfurt am Main | Tel.: 069 / 30 85 82 84 | Fax: 069 / 30 85 82 86

anfrage@schlosserei-metallbau-schwebel.de
www.schlosserei-metallbau-schwebel.de

@%\ lﬂ%}/ e
S/ A BN solereniagen

mn/ BEZUNE - Regenwassernutzung
ESNAY 2
\/l&w [s]x E

Zp5b0 i
JORG OPELT - Johannesallee 3 » 65929 Frankfurt
Tel. 069 - 316 138 - www.opelt-sanitaer.de
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KLINGENBERGER

Gartengestaltung | Pflege | Beratung

| % +49 (0)69 4699 2490 | ><] info@anja-klingenberger.de

Maler-, Lackier- und
Tapezierarbeiben
Fassadenbeschichtungen
Fassadenreinigung
Vollwarmeschutz
Sanierungsarbeiten

MALERMEISTER
Liederbacher Slrake 143
65929 Frankfurt am Main
Telefon{069) 31 59 66
Telefax (063) 31 60 88




s<Pietdt Panzner SCHRENERE

Dederzeitereichiliar! G re] n e r gl Grgggﬁﬁr
Tel. 069 - 31 36 91 Tel. 069 - 31 36 90
Beratung * Sterbevorsorge Einbruchschutzbeschldge
Uberfithrungen Fenster & Tiren aus Holz & Kunststoff

Erledigung der Formalitaten Innenausbau « Ferligparkett
und Versicherungen

Verglasungen = Reparaturen = Renovienung

Wasgaustrale 23 | 65929 Frankfurt am Main (Unterliederbach

Blumen — Hecktor
Legienstr. 3
65929 Frankfurt am Main — Unterliederbach
Tel. (069) 31 56 97 Fax. (069) 31 60 26
eMail: info@blumen-hecktor.de

Internet: www.blumen-hecktor.de

Thre Sympathie dberbringen wir
Ihren Freunden mit Blumen

Pietat Walter Schmidt GmbH

Seit anno 1970 das Bestattungshaus lhres Vertrauens

¢ Bestattungen aller Art auf allen Friedhofen im Rhein-Main-Gebiet
+ Umfassende Beratung, Erledigungen aller Formalitaten

¢ Alles aus einer Hand - kompetent und kostenbewusst

Wir sind 365 Tage im Jahr rund um die Uhr fiir Sie erreichbar!

Tel: (0 69) 48 00 38 70 Fax: (0 69) 48 0038 71
Hospitalstra3e 3, 65929 Frankfurt-Hochst
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Stark fiir die Menschen,
stark fiir die Region.

www frankfurter-volksbank de

Frankfurter Volksbank
Rhein/Main

Hostatostralfe 13, 65929 Frankfurt am fain, Telefon 0800 692172-200
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Termine auf einen Blick

Gottesdienste (S. 16 - 19)
Chor "Mittendrin" (S. 17)
Senior*innentermine (S. 14-15)

7.12. Orgeljubilaum (S. 28)

8.12. Seniorlnnen-Advent (S. 15)
14.12. Adventsvesper (S. 10)
17.12. Classic-Brass (28)

21.12. Adventsvesper (S. 10)
20.1. Besuchsteam (S. 21)

21.1. Glaubensabend (S. 25)
23.1. Vokalensemble (S.11)
25.1. Singgottesdienst (S. 25)

28.1. Glaubensabend (S. 25)
4.2. Glaubensabend (S. 25)
8.2. Einfluhrung Verkiindig.team (S. 16)
9.2. Glaubensabend (S. 25)
10.2. Besuchsteam (S. 21)
17.2. Kinderfasching (S. 12)
18.2. Orgelmusik (S. 10)

1.2. KEKS (S.13)

6.3. Weltgebetstag (S. 22)
10.3. Fasten (S. 27)

20.3. Fasten (S. 27)

24.3. Fasten (S. 27)

26.3. Fasten (S.27)

28.3. - 4.4. Talhof-Freizeit (S. 13)

Fotos: R. Daus: S.2, K. Lindeman: S.14 | S. Herrmann: S.9,11,16

Impressum

Herausgeber: Offentlichkeitsausschuss im Auftrag des Kirchenvorstandes der
Evangelischen Kirchengemeinde Frankfurt a.M. - Unterliederbach
Homepage: https://unterliederbach-evangelisch.ekhn.de
Leserreaktionen an: sueherrmann@gmx.de

VISDPD: Der Redaktionskreis Unterliederbacher Brief, Dr. Susanne Herrmann

Herstellung: Renate Daus

Druck: Gemeindebriefdruckerei Auflage: 2.000 Exemplare

Néchste Ausgabe: 1.Mérz 2026  (Redaktionsschluss: 30.1.26)
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2. Advent in der Dorfkirche

Unterliederbach, Heugasse

Sonntag, 7. Dez. 2025 - 15-17 Uhr

Adventsmarkt zugunsten der Dorfkirche

% Weihnachtliche Artikel, Geschenke, Karten, warme Socken
und vieles mehr aus dem Angebot des Bastelkreises

% Produkte mit Dorfkirchenmotiv:
- Christbaumkugeln

- Gerippte (Ebbelwoiglaser)

- Schoppedeckel fiir's Gerippte
- Magnet-Button
- Einkaufsbeutel




