
Beratungsstelle für Ehe-, Familien- 
und Lebensfragen

Schiede 73, 65549 Limburg
Tel. 0 64 31 / 20 05 - 20  (Sekretariat)
Mobil:  0 160 / 70 94 122
Fax: 0 64 31 / 20 05 - 9730

Sie haben neben Limburg auch die Möglichkeit, 
nach Wiesbaden (Roncallihaus) und Frankfurt 
(Haus der Volksarbeit) zum Gespräch zu kommen. 

Vereinbaren Sie einen Termin mit unserem 
Sekretariat. Wir sind auch erreichbar per
E-Mail: hingeschaut@caritas-limburg.de und
SMS: 0 160 / 70 94 122

Die Beratungsstelle ist eine Einrichtung des
Caritasverbandes für den Bezirk Limburg e.V.

Beratungsstelle für Ehe-, 
Familien- und Lebensfragen

Beratung für Menschen mit Hörschädigung 
und ihre Angehörigen

Caritasverband 
für den Bezirk 

Limburg e.V.
Gestaltung: Veronika Klum

Stand: Januar 2021

www.caritaslimburg.de/hingeschaut

So finden Sie uns Der Fachdienst

Der Fachdienst für Menschen mit Hör-
schädigung und ihre Angehörigen wird durch die 
Aktion Mensch finanziert und aus Mitteln des 
Innovationsfonds Caritas im Bistum Limburg 
gefördert. 

Auf Ihren Wunsch und mit Ihrem Einverständnis 
arbeiten wir mit anderen Beratungsdiensten 
zusammen (Gehörlosensozialdienst, Erziehungs-
beratung, Schwangerenberatung etc.).

Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen möchten, 
freuen wir uns über Ihre Spende:

Bankverbindung:

Caritasverband für den Bezirk Limburg

Verwendungszweck: EFL hingeschaut

Pax Bank eG 

IBAN DE65 3706 0193 4005 0000 39
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Haben Sie Sorgen?

■     Gibt es Streit in Ihrer Ehe, Partnerschaft oder 
Familie?

■     Möchten Sie sich trennen oder sind bereits 
getrennt und möchten mit jemandem reden?

■     Gibt es Schwierigkeiten am Arbeitsplatz?

■     Fühlen Sie sich alleine?

■     Fühlen Sie sich unsicher?

■     Fühlen Sie sich kraftlos, ängstlich oder 
einfach nur traurig?

■     Haben Sie Missbrauch oder Gewalt erlebt?

■     Möchten Sie als Betroffene(r) oder 
Angehörige(r) den Umgang mit der Hörschä-
digung verbessern?

■     Möchten Sie über Themen oder Schwie-
rigkeiten als CODA (engl. Children of Deaf 
Adults = Kinder von gehörlosen Erwach-
senen) sprechen?

■     eigene Wege zu finden,
■     neue Perspektiven zu erkennen,
■     Lösungen zu versuchen.

So erreichen Sie uns:
E-Mail: hingeschaut@caritas-limburg.de  
Tel. 	 0 64 31 / 20 05 - 20
SMS: 	 0 160 / 70 94 122

Wir vereinbaren einen Termin für ein Erstgespräch 
mit Ihnen. Gerne auch zusammen mit Ihrem 
Partner / Ihrer Partnerin oder Angehörigen. Im 
ersten Gespräch lernen wir uns kennen. Wir  
versuchen gemeinsam herauszufinden, welche 
Themen und Fragen für Sie wichtig sind und 
welche Ziele Sie erreichen möchten. 

Gemeinsam mit einer psychologischen Beraterin 
überlegen wir, was Sie tun können und wie Sie 
Ihre Ziele erreichen. Bei Bedarf unterstützt uns 
ein(e) Gebärden-Dolmetscher(in). 

Wir unterstützen Sie, Unser Team

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unseres 
Teams haben ein abgeschlossenes Studium in 
Sozialer Arbeit und eine Zusatzausbildung  in 
Ehe-, Familien-, und Lebensberatung bzw. im 
Gebärden.

Die Beratung ist offen für alle, unabhängig von 
Konfession, Weltanschauung, Nationalität oder 
sexueller Orientierung.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen 
der Schweigepflicht. 

Die Beratung ist kostenfrei.
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