
Evangelische Emmausgemeinde Jügesheim 

Berliner Straße 2 · 63110 Rodgau · Telefon (06106) 3673 

Wochenplan 
für die Zeit vom 06. Februar bis 15. Februar 2026 

Freitag  18.00 Uhr Yoga und Meditation – Stressbewältigung  

durch Achtsamkeit und Bewegung  

mit Dr. Rüdiger Schepe  

19.00 Uhr Probe: TAKE5   

Samstag 09.00 Uhr Erste-Hilfe-Kurs für Ehrenamtliche  

Sonntag 

08. 02. 
Sexagesimae  

 

10.00 Uhr Gottesdienst 

Predigt: Pfarrerin Sabine Beyer 

Orgel: Barbara Sommer 

Kollekte für den Deutschen Evangelischen Kirchentag 

Anschließend: Kirchcafé   

Montag 16.30 Uhr Flötenensemble mit Claudia Krämer 

18.30 Uhr GAV-Sitzung 

20.00 Uhr Probe: Emmaus-Chor 

Dienstag 

 

09.30 Uhr Kita Kinder-Yoga mit Maria Dries 

16.15 Uhr Konfi-Stunde 

19.30 Uhr Probe: Jügesheimer Sängervereinigung  

und Mixed Voices 

Mittwoch 

 

14.00 Uhr Bibelentdeckerclub 

15.00 Uhr Mäusetreff: Eltern-Kind-Kreis  

15.30 Uhr Sitzgymnastik 

18.00 Uhr Fit durch alle Jahreszeiten mit  

Margit Kaldehoff 

19.00 Uhr Bibel & Handarbeit 

19.30 Uhr Probe: Rocking Puzzle 

Donnerstag 09.30 Uhr Rücken-Fitness mit Corinna Elsässer 

15.00 Uhr Ökumenischer Senioren-Nachmittag im Haus 

der Begegnung: Wir feiern Fastnacht 

Freitag 18.00 Uhr Yoga und Meditation – Stressbewältigung  

durch Achtsamkeit und Bewegung  

mit Dr. Rüdiger Schepe 

19.00 Uhr Basement für Jugendliche ab 13 Jahre 



Evangelische Emmausgemeinde Jügesheim 

Berliner Straße 2 · 63110 Rodgau · Telefon (06106) 3673 

 

 

„Wii-Play“ 

19.00 Uhr Probe: TAKE5   

Samstag 14.00 Uhr Playday 

Sonntag 

15. 02. 

Estomihi  

 

10.00 Uhr Gottesdienst mit Segnung von Paaren  

zum Valentinstag 

Predigt: Pfarrerin Kirsten Lippek 

Orgel: Katharina Gehrmann 

Kollekte für die Gemeinde: Kirche mal anders 

Anschließend: Kirchcafé  


