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Gemeindebrief der Ev. Michaelsgemeinde Mainz-Kostheim
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war dann doch ganz einfach gewesen,
weil er einen einfachen Lösungsweg
gefunden ha�e. Und in dem, wie er
an die Sache ranging, steckte etwas

drin, das der kleine Junge mit Sicher-
heit noch nicht überblickte: Wenn er
den Menschen wieder zusammen-
setzt, dann ist auch die Welt wieder
ganz.
Wir wissen, dass das leider nicht im-
mer so einfach ist, die Welt wieder
ganz zu machen, wenn sie kapu� ist,
sonst würden die meisten von uns si-
cher ganz fleißig puzzeln. Und doch
zeigt uns dieser kleine Mensch einen
Lösungsweg.
Es geht um den Menschen. Wenn der
Mensch nicht mehr heil ist, ist es die
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Hel� einander, die
Lasten zu tragen.
So erfüllt ihr das

Gesetz, das Christus
gegeben hat.
Galaterbrief 6:2

ein Vater fühlte sich einmal von sei-
nem kleinen Sohn ziemlich genervt
und immer wieder gestört. Damit er
endlich etwas Ruhe ha�e, nahm er
eine alte Zeitschri� und riss ein Bla�
heraus, auf dem eine Weltkarte ab-
gebildet war. Er zerriss das Bla� in
viele kleine Stücke und gab sie sei-
nem Sohn. „So, hier habe ich einen
herrlichen Zeitvertreib für dich.
Nimm diese Papierfetzen und setz
die Welt schön wieder zusammen."
Er hoffte natürlich, seinen kleinen
Sohn damit eine ganze Weile be-
schä�igen zu können. Aber viel zu
schnell stand der kleine Mann mit
der zusammengesetzten Weltkarte
wieder vor ihm.
„Wie hast du das gemacht?", fragte
der Vater. „Es war ganz einfach“, sag-
te der Kleine, „auf der Rückseite war
das Bild von einem Menschen, und
ich habe einfach nur den Menschen
wieder zusammengesetzt, dann war
die Welt auch wieder ganz.“
Ganz schön pfiffig von dem Jungen.
Was anfangs so schwierig aussah,

Welt auch nicht. Erst muss der
Mensch gesund werden, wenn die
Welt, in der er lebt, auch wieder heil
werden soll.
Wenn aus den vielen Einzelstücken
unserer zerrissenen Welt wieder et-
was Gutes, Ganzes werden soll, dann
ist es am besten, beim Menschen an-
zufangen: dass wir uns gegensei�g
wahrnehmen und helfen, uns wieder
zusammenzusetzen.
Hel� einander, die Lasten zu tragen.
So erfüllt ihr das Gesetz, das Christus
gegeben hat. So schreibt Paulus es
im Galaterbrief.
Ein Mensch wird heil, wenn er sich
von Go� getragen und gehalten
weiß. Und wird dadurch frei, andere
in ihren Nöten zu tragen und zu hel-
fen. Dazu braucht es meist nicht viel -
nur offene Augen, Ohren und Her-
zen. So wird die Welt ein Stückchen
„heiler“ und wir werden dankbar.
Und diese Dankbarkeit wünsche ich
allen hier bei uns und anderswo.

Ihre Pfarrerin Kers�n Voigt

Evangelische Kirche
in Hessen und Nassau
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Perspek�visch werden wir im Jahr 2026

auf einen gemeinsamen Gemeindebrief

umstellen, dem Sie Informa�onen und

Veranstaltungen aus dem gesamten

Nachbarscha�sraum (von Alt-Kostheim

bis Wiesbaden-Gräselberg) entnehmen

können.

Digital finden Sie diesen Gemeindebrief

auf unserer Homepage oder scannen Sie

einfach den unten stehenden QR-Code.

Gesucht: der gemeinsame Ver-
waltungsstandort
Momentan beschä�igen wir uns in der

Steuerungsgruppe „Brückenschlag“ mit

einem möglichen Verwaltungsstandort

der großen Gemeinde und der damit

verbundenen Geschä�sadresse. Es gilt

dabei einiges abzuwägen, nicht zuletzt

die Erreichbarkeit für unsere Gemeinde-

glieder.

Bis dahin dürfen Sie sich gerne mit den

unterschiedlichen Gemeinden in unse-

rem Nachbarscha�sraum vertraut ma-

chen und vielleicht den einen oder an-

deren Besuch absta�en.
Chris�naGroßbach

Ihr Kind kommt diese Jahr in die Schu-
le? Dies ist ein weiterer Meilenstein für
die ganze Familie. Bes�mmt erinnern
Sie sich noch an die Taufe Ihres Kindes,
auch wenn sie schon ein paar Jahre her
ist. Mit seinem Taufspruch wurde
Ihrem Kind die Nähe und die Liebe
Go�es zugesprochen. Wir möchten uns
mit Ihnen und allen Familien, deren
Kinder 2018/2019 geboren wurden und
die getau� sind, an diesen Tag erin-
nern.
Dazu laden wir Sie, Pa�nnen, Paten
und Großeltern herzlich ein:
am Sonntag, 7. September 2025,
um 10.00 Uhr, in der Ev. Michaelskirche.
Bi�e melden Sie sich bis zum 19. Au-
gust im Gemeindebüro, wenn Sie an
der Tauferinnerung teilnehmen möch-
ten. Wir benö�gen den Namen Ihres
Kindes, das Taufdatum und den Tau-
fort.

PfarrerinKers�nVoigt

Der erste gemeinsame Gemeinde-
brief
Haben Sie schon die Broschüre mit der

Vorstellung der evangelischen Kirchenge-

meinden aus dem Nachbarscha�sraum

Süd erhalten? Vertreter/-innen der

Öffentlichkeitsausschüsse haben die Prä-

senta�on der sechs Gemeinden erarbei-

tet, beginnend mit einem informa�ven

Interview mit Dekanin Arami Neumann.

Vielleicht sind Sie neugierig geworden

und nutzen die Kontaktdaten, um sich die

einzelnen Kirchengebäude einmal näher

anzusehen oder an einer Veranstaltung

teilzunehmen.

Neues aus dem Nachbarscha�sraum
Einladung zur Tauferinnerung

am 7. September 2025
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Einladung zur Jubelkonfirma-
�on am 19. Oktober 2025

Wir laden laden wir Sie herzlich ein
zu unserem Konfirma�onsjubiläum
im Go�esdienst
am Sonntag, 19. Oktober 2025,
um 10.00 Uhr, in der Ev. Michaelskirche.
Eingeladen sind Jubilarinnen und Jubi-
lare, die in diesen Jahren konfirmiert
wurden:
2000 Silberne Konfirma�on
1975 Goldene Konfirma�on
1965 Diamantene Konfirma�on
1955 Gnadenkonfirma�on
1950 Kronjuwelenkonfirma�on
1945 Eichenkonfirma�on

Anmeldung zumMi�eiern:Bi�emeldenSie

sichbis zum16.September imGemeindebüro

an. DieKontaktdatenfindenSie auf S. 15.

Vorbereitungstreffen:Am25.September,

um18.30Uhr,findet imKirchsaaleinTreffen

für Interessiertesta�.Siekönnenbeidiesem

Treffengern Ideen,WünscheundGeschichten

zu IhrerKonfirma�oneinbringen.

PfarrerinKers�nVoigt
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Go�esdienst zum Erntedankfest
mit Winzerinnen & Winzern sowie Jagdhornbläsern

Hope & Joy
Konzert mit dem Duo Andreas Hertel und Joey Becker

Im Rahmen der Kulturtage AKK laden
wir herzlich zu einem Konzert ein:

am Sonntag, 7. September 2025,
um 18.00 Uhr,

in die Ev. Michaelskirche.
In diesem Jahr dürfen wir uns erstmals
auf Andreas Hertel und Joey Becker im
Duo freuen. Zwei eigenständige und
etablierte Jazzmusiker aus Wiesbaden
präsen�eren ihre publikumsnahe Visi-
on von Jazz.

In sehr melodischen Komposi�onen
verarbeiten sie Einflüsse aus Pop-,
Soul-, Jazz- und Gospelmusik, reichern
diese gekonnt an mit vielfarbigen Har-
monien und Grooves. So schaffen sie
spannende und spontane Momente
voller musikalischer Spielfreude, öffnen
Räume zum entspannten Hineinhören
und laden zum Mitgrooven ein.
Der Eintri� ist frei, Spenden sind erbe-
ten!

Chris�naGroßbach
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Sammlung für Erntedank
kInn alter Tradi�on werden die Erntedank-
gaben an den Brotkorb AKK weitergege-
ben. Seit über 20 Jahren versorgt der
Brotkorb Menschen aus unserem Stadt-
gebiet, die auf diese Unterstützung an-
gewiesen sind, mit Lebensmi�eln.
Gerne können Sie haltbare und verpack-
te Lebensmi�el in der Woche vom
29.09. bis 2.10.2025 zu den Öffnungs-
zeiten des Gemeindebüros oder der Kita
abgeben. Gut geeignet sind Grundnah-
rungsmi�el (z. B. Reis, Nudeln, Kaffee,
H-Milch), aber auch besondere Lecke-
reien (z. B. Marmelade, Honig, Schoko-
lade, Kekse, Gummibärchen).

Chris�na Großbachina Großbach

In diesem Jahr wollen die Kostheimer
Winzer im Go�esdienst

am Sonntag, 5. Oktober 2025,
um 10.00 Uhr,

in der Ev. Michaelskirche
für ihre bereits eingeholte Ernte dan-
ken.
Dazu konnte Ernst-Peter Schilling erst-
mals ein Corps mit Jagdhornbläsern aus
dem Raum Groß-Gerau gewinnen, der
den Go�esdienst musikalisch begleiten
wird. Wir hoffen sehr, dass auch die
Weinmajestäten anwesend sein wer-
den.
Im Anschluss an den Go�esdienst laden
die Winzer alle Besucher*innen zu einem
kleinen Umtrunk auf den Kirchhof ein.
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Gottesdienste
�. AUGUST, ��.�� Uhr
Sonntag
Sommerkirche
Ev. Erlöserkirche

10. AUGUST, 10.00 Uhr
Sonntag
Sommerkirche
Ev. Michaelskirche

17. AUGUST, 10.00 Uhr
Sonntag
Sommerkirche
Ev. Stephanuskirche

24. AUGUST, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst
Ev. Stephanuskirche

31. AUGUST, 10.30 Uhr
Sonntag
Go�esdienst
Ev. Erlöserkirche

7. SEPTEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst mit Abendmahl sowie
Tauferinnerung, Begrüßung der neuen
Konfis, zeitgleich Kindergo�esdienst
Ev. Michaelskirche

14. SEPTEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst mit Abendmahl sowie
Begrüßung der neuen Konfis
Ev. Stephanuskirche

21. SEPTEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst für Groß & Klein
Ev. Michaelskirche

28. SEPTEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst mit Konfirma�ons-
jubiläum
Ev. Stephanuskirche

5. OKTOBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Erntedankfest mit Winzern und
Jagdhornbläsern
Go�esdienst mit Abendmahl
Ev. Michaelskirche

19. OKTOBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienstmitKonfirma�onsjubiläum
Ev. Michaelskirche

12. OKTOBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst mit Kita
Ev. Stephanuskirche

26. OKTOBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Festgo�esdienst 60 Jahre Stephanus-
kirche
Ev. Stephanuskirche

31. OKTOBER, 19.00 Uhr
Freitag
Go�esdienst zum Reforma�onsfest
Ev. Erlöserkirche

2. NOVEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst mit Abendmahl
Kanzeltausch: Pfr. M. Roggenkämper
Ev. Michaelskirche

15. NOVEMBER, 18.00 Uhr
Samstag
Go�esdienst
Ev. Michaelskirche

9. NOVEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst mit Abendmahl
Ev. Stephanusskirche

19. NOVEMBER, 19.00 Uhr
Mi�woch
Go�esdienst zum Buß- und Be�ag
Ev. Michaelskirche

23. NOVEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag
Go�esdienst am Ewigkeitssonntag
Ev. Michaelskirche

30. NOVEMBER, 10.00 Uhr
Sonntag, �. Advent
Go�esdienst für Groß & Klein
Ev. Michaelskirche

Die Adressen der Kirchen finden Sie auf Seite 15,
eventuelle Termin-Aktualisierungen auf unserer Homepage.
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„Hope & Joy“ - Konzert mit dem
Duo Andreas Hertel & Joey Be-
cker

Im Rahmen der Kulturtage AKK
Beginn: 18.00 Uhr

Ev. Michaelskirche

Siehe Seite 6

Sonntag

7
Dezember

Veransta l tungen

Teestube

Gemeinsam den Sonntag-
nachmi�ag verbringen:
Beginn: 15.00 Uhr
Ort: Gemeindesaal
Bi�e anmelden bei:
Marina Schmidt: 06134 23784.

Begegnungen im Advent

Wir wollen mit Ihnen in zwangloser
Atmosphäre bei Tee, Glühwein und
Weihnachtsgebäck Geschichten und
Gedichte (vor-)lesen, uns austau-
schen und miteinander ins Gespräch
kommen. Und vor allem: im Advents-
trubel ein wenig zur Ruhe kommen.

Sonntag

5
Oktober
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Adventsfeier für Ältere

Gemeinsam den Nachmi�ag des
2. Advents verbringen:
Beginn: 15.00 Uhr
Ort: Gemeindesaal
Bi�e anmelden bei:
Marina Schmidt: 06134 23784.

Termine
und Orte
werden
noch be-

kannt

Fo
to
:T
er
ry

C
ru
de

©
pi
xa

ba
y.
co

m

Fo
to
:N

.S
ch

w
ar
z
©

G
em

ei
nd

eb
rie

fD
ru
ck

er
ei
.d
e

Sonntag

2
November

Sonntag

7
September

Sonntag

30
November

Teestube

Gemeinsam den Sonntag-
nachmi�ag verbringen:
Beginn: 15.00 Uhr
Ort: Gemeindesaal
Bi�e anmelden bei:
Marina Schmidt: 06134 23784.

Go�esdienst für Groß & Klein
am 1. Advent
Gemeinsam mit dem Kita-Team und den
Kita-Kindern werden wir in der Ev. Mi-
chaelskirche den 1. Advent feiern und die
1. Kerze am Adventskranz anzünden.
Beginn: 10.00 Uhr

Im Anschluss laden wir Alle in den Kirch-
saal ein, um bei einer Tasse Kaffee oder
Tee und ein paar Keksen gemeinsam ins
Gespräch zu kommen.
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Gefühle - unser Kita-Projekt
In unserer Kita drehte sich in den letz-
ten Wochen alles um ein Thema, das
uns alle – große wie kleine Menschen -
betrifft: Gefühle.
Kinder fühlen o� sehr intensiv – mal
himmelhoch jauchzend, mal �ef be-
trübt – doch sie müssen erst lernen,
diese Emo�onen zu verstehen, auszu-
drücken und damit umzugehen.
Genau das war unser Ziel in diesem
Kita-Projekt: den Kindern Raum und
Möglichkeiten zu geben, ihre Gefühle
kennenzulernen und spielerisch zu er-
forschen.
Warum das so wich�g ist? Gefühle be-
gleiten uns ein Leben lang. Sie helfen
uns, unsere Umwelt wahrzunehmen,

Unser Sommerfest - ein Höhepunkt
Ein Höhepunkt war unser Sommerfest,
das ganz im Zeichen der Gefühle stand.
In kleinen Erlebnissta�onen konnten
die Kinder die verschiedenen Emo�o-
nen auf vielfäl�ge Weise erkunden:
Trauer: Wer wollte, dur�e einen Trost-
stein bemalen – ein Symbol dafür, dass
Traurigkeit dazugehört und getröstet
werden darf.
Wut: Bei dieser Sta�on dur�en die Kin-
der ihrer Energie freien Lauf lassen und
eigene Wutbälle herstellen – ein Ven�l
für starke Gefühle.
Gelassenheit: In einem kleinen Fußbad
konnten sie zur Ruhe kommen und er-
leben, wie sich Entspannung anfühlt.
Freude: An unserer Fotosta�on ent-

Beziehungen aufzubauen und mit Her-
ausforderungen umzugehen. Kinder,
die früh lernen, ihre Emo�onen zu be-
nennen und zu regulieren, sind o� em-
pathischer, konflik�ähiger und insge-
samt stabiler im Alltag. Darum haben
wir das Thema ganz bewusst in den
Mi�elpunkt gestellt.
Mit Liedern, Spielen, Büchern und kre-
a�ven Angeboten haben wir die Kinder
auf eine bunte Gefühlsreise mitgenom-
men. Sie konnten sich in verschiedene
Emo�onen hineinversetzen, ihre eige-
nen Erfahrungen teilen und krea�ve
Ausdrucksformen finden – ob mit Far-
be, Bewegung oder Sprache.

standen viele fröhliche Bilder – Erinne-
rungen an gemeinsame, unbeschwerte
Momente.
Die Kinder haben begeistert mitge-
macht, ausprobiert, gelacht und auch
mal innegehalten. Es war berührend zu
sehen, wie offen sie sich mit ihren Ge-
fühlen auseinandergesetzt haben – und
wie viel sie dabei über sich selbst ge-
lernt haben.
Wir sind überzeugt: Wer Gefühle ernst
nimmt, legt einen wich�gen Grundstein
für das spätere Leben. Darum werden
wir das Thema auch weiterhin in un-
seren Alltag einfließen lassen – mit
offenen Ohren, Herzen und krea�ven
Ideen.

Nora Lingelbach

Kita News
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Als unseren Beitrag zur Einsparung von Ener-
gie und Papier bieten wir Ihnen den Michaels-
boten als digitale Fassung an. Sie können ihn
als pdf-Datei per E-Mail erhalten oder sich von
unserer Homepage herunterladen. Dann kön-
nen Sie den Michaelsboten als digitales 1:1-
Abbild der Druckfassung lesen.

Umsteigen auf die digitale Ausgabe des
Michaelsboten
Wenn Sie auf die digitale Ausgabe umsteigen
möchten, teilen Sie uns dies bi�e per E-Mail
mit: michaelsgemeinde.kostheim@ekhn.de

Gundel Schliephake

Den Michaelsboten nachhal�ger lesen - digital

Impressum
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Zeitraum für die Ausgabe 2/2025:
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oder den QR-Code scannen::

Die Teestube - Begegnung am Sonntagnachmi�ag

Die Teestube findet in der Regel am ersten
Sonntag im Monat sta�.
Die nächsten Termine sind:
Sonntag, 5. Oktober. 2025, 15.00 Uhr
Sonntag, 2. November 2025, 15.00 Uhr
Sonntag, 7. Dezember 2025, 15.00 Uhr

- Adventsfeier für Ältere
Haben Sie Lust, auch einmal die Teestube zu
besuchen? Dann melden Sie sich bi�e vor-
her an, damit wir planen können:
- im Gemeindebüro, Tel.: 06134 63741
- bei Marina Schmidt, Tel.: 06134 23784

Das Teestuben-Team freut sich auf Sie!
Marina Schmidt und Ingrid Waldherr

Adressen der Kirchen

Ev. Michaelskirche: Hauptstraße 29
55246 Mainz-Kostheim

Ev. Stephanuskirche: Linzerstraße 7
55246 Mainz-Kostheim

Ev. Erlöserkirche: Paulusplatz 5
55252 Mainz-Kastel
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„Der Herbst ist da!“  
  

Herzliche Einladung zum  

Gottesdienst für Groß & Klein  
  

für Familien mit Krabbel- & Kleinkindern 

 

 
 

am Sonntag, 21.09.2025  
um 10.00 Uhr  
 
Im Anschluss laden wir Sie 
herzlich zu unserem 
Kirchenkaffee ein.   

 

 

 

Mitwirkende sind das Vorbereitungs-Team, die Kita der Ev. Michaelsgemeinde  

und natürlich alle Gottesdienstbesucher.   

Grafik: Pfeffer 
  


