Liebe Kinder, es ist wieder so weit:
Bald ist Weihnachten. Wir mochten
am Heiligabend um 16 Uhr live im
Gemeindehaus wieder ein Krippen-
spiel auffihren. Dafur bendtigen
wir euch! Wir werden an den vier
Samstagen im Advent proben, je-
weils von 10 bis 12 Uhr am 2., 9.,
16. und 23. Dezember im Grol3en
Saal des Gemeindehauses. Kontakt:
@ kigo.eschborn@ekhn.de

Der KiGo richtet sich an Kinder zwi-
schen 5 und 12 Jahren. Er findet im
Kleinen Saal des Ev. Gemeindehau-
ses (Hauptstr. 20) um 10 Uhr statt.

17. Dezember -
Auf die Platzchen, fertig, los!

21. Januar - Herz mit Ohren
18. Februar - Ein guter Vater

17. Méarz -
Was will der denn hier?!

Infos: @ kigo.eschborn@ekhn.de
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Pfarrerin C. Lungershausen und
Gemeindepadagogin C. Elcacho-
Behnke laden am 10. Mdrz um
10 Uhr in den GroRen Saal des
Ev. Gemeindehauses ein.

Ca. 1x im Monat ganz einfach in-
formiert bleiben. Anmeldung Utber
(@ christine.elcacho-behnke@ekhn.de

Montags von 16 bis 18 Uhr treffen
sich unter Leitung von Elfriede StoR3-
berg und Heike Jirgens im Familien-
raum die BuMoNa-Kids. Hier gibt es
fur die 4- bis 8-Jahrigen gemein-
same kreative und musikalische
Aktivitaten. Neue Kids sind herzlich
willkommen!

Das Baby ist da, und alles ist neu.
Da tut es gut, sich mit anderen El-
tern auszutauschen. Das Treffen
findet wochentlich am Donnerstag-
vormittag statt und richtet sich an
Eltern mit Babys im 1. Lebens-
jahr. Es gibt altersgerechte Spiel-
anregungen, Krabbelverse und
Bewegungslieder. Donnerstags
10.00 - 11.30 Uhr im Ev. Gemeinde-
haus, Familienraum (1. Stock) mit
Claudia Nagel und Christine Elca-
cho-Behnke. € 2 Euro Materialbei-
trag wird im Treffen eingesammelt.

Beim Oster-Familien-Bastelnach-

mittag wird wieder gebastelt, ge-
sungen und gewerkelt. (Grof3-)Eltern
mit grof3en und kleinen Kindern ab
2 Jahren finden an Basteltischen
verschiedene Stationen, um mitein-
ander kreativ zu werden. Kinder ab
8 Jahren durfen sich ohne Begleit-
person anmelden.

Am Donnerstag, 21. Marz von
15 bis 17 Uhr im Ev. Gemeinde-
haus, GroRBer Saal mit Gemeindepa-
dagogin Christine Elcacho-Behnke &
Team. € 8 Euro pro Erwachsener mit
einem Kind; 2. Kind 4 Euro; 3. Kind
frei. Information & Anmeldung:
@ kirchengemeinde.eschborn@ekhn.
de oder (©) 06196 93148-10 (Gemein-
debdro).

Ein neuer Stammtisch fur MUtter: Wir
treffen uns einmal im Monat diens-
tags von 18.30 bis 21.00 Uhr im Fo-
yer. Hier wird geplaudert, sich ausge-
tauscht, bestarkt, mitgefuhlt, gelacht
und zusammen gegessen (Lieferser-
vice). Die nachsten Termine und wei-
tere Infos erhalt man bei @ christine.
elcacho-behnke@ekhn.de.

Jeden Montag treffen sich Eltern mit
Babys und Kleinkindern zum Eltern-
café im Krabbelraum.

Bei einer Tasse Kaffee oder Tee kann
man miteinander ins Gesprach
kommen, wahrend die Babys die
Krabbellandschaft erkunden. Wer
Interesse hat, dabei zu sein, meldet
sich bitte an unter christine.elcacho-
behnke@ekhn.de. Dann erhalt man
die aktuellen Informationen zum
Treffen. Wéchentlich montags von
9.30 bis 11.30 Uhr im Familienraum
im 1. Stock.

In der Rappelkiste treffen sich El-
tern mit Kindern im Alter von 1 bis
3 Jahre. FiUr die Kinder gibt es ein
kleines Programm, fiir die Eltern
ist Gelegenheit zum Kennenler-
nen und zum Austausch unterein-
ander. Bei gutem Wetter steht auch
der Gartenspielplatz zur Verfugung.
Wochentlich dienstags von 16.00
bis 17.30 Uhr. € Materialbeitrag
in Héhe von 2 Euro. Leitung: Nadi-
ne Grellier, Valentina Brener. Infos:
@ christine.elcacho-behnke@ekhn.de
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Im  Mehrgenerationenhaus
wird gern gemeinsam ge-
kocht und gegessen. Melden
Sie sich an fur die ,Vegane
Winterkiiche” am 7. De-
zember, fir Marokkanische
Platzchen im Advent am
8. Dezember, fUr ein Kennen-
lernen der Eritreischen Ki-
che am 1. Februar oder der
Afghanischen Kiche am
14. Maérz. Alle Workshops fin-
den in der Pfarrscheuer von
16 bis ca. 19.30 Uhr statt.
€ je  nach Verbrauch
10-15 Euro.

Sie  wollten schon langer
gern mit einer Gruppe net-
ter Menschen in der Natur
unterwegs sein, hessische
Landschaften (neu) entde-
cken, im Gesprach mit an-
deren wanderbegeisterten
Menschen - oder auch mal
schweigend, nebeneinander,
aber eben nicht allein? Martin
Breves ladt auch im Winter zu

Wanderungen ein und sorgt
immer flr eine Einkehr, die
Starkung ermoglicht. Nach
Anreise mit dem OPNV wer-
den mal kirzere, mal langere
Wege in der Winterlandschaft
erwandert. Am 9. Dezember
und 23. Marz; weitere Infos
in der GemeindeApp, den
Schaukasten am Haus und
der lokalen Presse.

Hier kreieren Sie unter der

Anleitung von Elfriede StoR-
berg und Ute Lattner aus aus-
gesuchten Materialien Ketten,
Armbander und Ohrringe.
Das macht allen Generatio-
nen immer wieder Freude.
€ 8 Euro, Kinder/Jugendliche
3 Euro, plus Unkosten nach
Verbrauch. Am 23. Februar
von 17 bis 19 Uhr.

Ob Taizé-Lieder, Gospels oder
jahreszeitliche Lieder - Elfriede
StoRberg begleitet mit ihrer
Gitarre und inspiriert zum ge-
meinsamen Singen, manchmal
sogar mehrstimmig. Am Sams-
tag, 23. Médrz, 14-16 Uhr in
der Pfarrscheuer.
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Einmal monatlich treffen
sich die ,,Babyboomer” zum
Stammtisch im Foyer des
MGH: Hier wird bei einem Glas
Wein geschwatzt, und man
kommt ganz locker ins Ge-
sprach ... Vielleicht entstehen
Ideen fUr gemeinsame Unter-
nehmungen oder es kommen
Themen auf, die lohnend
sind, intensiver in den Blick
zu kommen. Was moglich
wird, entscheiden und gestal-
ten diejenigen, die kommen.
Donnerstag, 19 bis 21 Uhr
am 18. Januar, 8. Februar -
und als Highlight am Freitag,
15. Marz um 19.30 Uhr ein
Konzert mit Jochen Glnther
mit Songs rund um ,Mrs Ro-
binson”. Ohne Anmeldung.

Menschen, die aus der Ukrai-
ne fliehen mussten und jetzt
bei uns in Eschborn leben,
treffen sich jeden Donners-
tag um 16 Uhr im MGH-
Foyer. Gastgeberin Valentina
Brener, die Russisch spricht,
erwartet sie bei einer Tasse
Kaffee und ist Ansprechper-
son fur alles, was das Leben
in Deutschland an Fragen auf-
wirft. Sie steht den Gasten mit

Rat und Tat zur Seite und ver-
mittelt weiter. Manchmal ein-
fach nur schwétzen und trotz
allem miteinander lachen -
das tut auBBerdem gut. Ohne
Anmeldung.

Es kann viele Grinde geben,
aus denen Menschen als Kin-
der nicht richtig Lesen und
Schreiben lernten. Mit Intel-
ligenz hat das nichts zu tun.
Die Betroffenen entwickeln
haufig Strategien, im Alltag
auch ohne diese Fertigkeiten
zurechtzukommen. Das ist
anstrengend, schambesetzt -
und viele Taren bleiben ge-
schlossen. Im Mehrgenera-
tionenhaus gibt es in LRS- und
Rechentreffs Mdoglichkeiten,
nachzuholen, was damals
versaumt wurde. Vielleicht
kennen Sie ja jemanden,
den Sie darauf aufmerksam
machen wollen?

Wenn Sie sich Gedanken um
Ihre Mutter oder lhren Partner
machen, wenn Sie sich fragen,
wie der Alltag weitergehen
soll, finden Sie im Mehrgene-
rationenhaus Beratung und
Unterstitzung. Termine nach
Vereinbarung bei Anja Mahne.

Das Programm der Ev. Kirchengemeinde
und des Mehrgenerationenhauses in Eschborn
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Vom 3. bis 22. Dezember
gehen Adventsfenster fur
Sie in Eschborn auf. Infos
zu den Orten finden Sie
in der GemeindeApp, im
Schaukasten und auf der
Website.

Wir starten am 17. De-
zember um 17 Uhr am
Eschenplatz unseren Fa-
ckelzug Richtung Oberwie-
sen. Dort erwarten uns die
Posaunen mit Musik und
danach Glihwein, Kinder-
punsch und Platzchen.

Wir laden ein zu folgenden
Gottesdiensten:

24. DEZEMBER -
HEILIGABEND

16 Uhr - Krippenspiel,
Pfarrerin C. Lungershau-
sen, N. Christian & Team,
Grol3er Saal

17 Uhr - Christvesper,
Pfarrer J. Kalchreuter &
Team, Ev. Kirche

22.30 Uhr - Christmet-
te, Pfarrer J. Kalchreuter,
Ev. Kirche

25. DEZEMBER -
1. WEIHNACHTS-
FEIERTAG

@) 18 Uhr - Weihnachts-
gottesdienst fur Men-
schen in Trauer und
Einsamkeit, Pfarrerin
C. Lungershausen &
A. Mahne, Ev. Kirche: ein
Gottesdienst zur Verbun-
denheit, mit Abendmahl

26. DEZEMBER -
2. WEIHNACHTS-
FEIERTAG

10 Uhr - Singe-Gottes-
dienst, Pfarrer J. Kalchreu-
ter & S. Zipp, Grol3er Saal

JAHRESWECHSEL

31.Dezember, 18 Uhr -
Gottesdienst zum Uber-
gang ins neue Jahr mit
Abendmahl mit Pradikan-
tin S. Gentz.

@ 1. Januar, 18 Uhr -
Gottesdienst zum Neube-
ginn mit kleinem Umtrunk
im  Anschluss, Pfarrer
J. Kalchreuter

Herzlich Einladung zu Got-
tesdiensten mit Herzens-
themen, gehalten von
Gasten aus dem Nachbar-
schaftsraum, vom 14. Ja-
nuar bis 11. Februar. Wei-
teres auf der Website und
in der GemeindeApp.

Jugendgottesdienste fin-
denin der Gemeinde statt,
am 21. Januar und 25. Fe-
bruar, jeweils um 17 Uhr
in der Ev. Kirche. Im An-
schluss wird gemeinsam
gegessen. Themen und
weitere Infos finden Sie in
der GemeindeApp.

Im kontemplativen Ge-
bet Uben wir ein, ganz im
Hier und Jetzt zu sein und
uns so fur die Gegenwart
Gottes zu offnen. Einge-
laden sind alle, die sich in
der Passionszeit einlassen
wollen auf einen Weg der
Achtsamkeit und Stille.

15. Februar bis 21. Marz
wochentlich donners-
tags, 19.00 bis 20.30 Uhr;
Kapelle im Gemeinde-
zentrum von Christ-Ko-
nig, Hauptstr. 52; Pfarrer
J. Kalchreuter & A. Mahne

@ johannes.kalchreuter@
ekhn.de; (0 06196 7694735

Wer feiert 2024 Jubelkonfir-
mation? Bitte weitersagen:
Am 24. Marz (Palmsonntag)
feiern folgende Jahrgange
Jubelkonfirmation: 1974
(Goldene); 1964 (Diaman-
tene); 1959 (Eiserne); 1954

(Gnadenkonfirmation). Wir
bitten um Anmeldung unter
der Angabe von Konfirma-
tionstag, Spruch, Ort und
Zeit der damaligen Konfir-
mation. Kontakt tUber das
Gemeindebdiro.

Wir freuen uns sehr, wenn
Sie sich oder lhr Kind bei
uns taufen lassen. Soweit
nicht anders notiert, sind
die Gottesdienste um
10 Uhr oder 11.30 Uhr.

Dezember: 3. + 17. + 25.
(18 Uhr) * Januar: 14. « Fe-
bruar: 11. (12 Uhr) « 18.
25.+Marz: 17.+ 31.(6 Uhr,
Osternacht) -« April: 1.
(11.30 Uhr, Ostermontag).

Weitere Termine finden Sie
auf unserer Website.

Der Bibelkreis findet jede
Woche donnerstags um
20 Uhr statt. Auskunft
Uber das Gemeindeblro
und den Schaukasten.

Unser regelmaRiger
Gottesdienst am
Sonntag findet jeweils
um 10 Uhr in der
Evangelischen Kirche

statt. Nahere Informa-
tionen finden Sie in
der GemeindeApp, im
Schaukasten und auf
der Website.

WIRKLICHES LEBEN IST BEGEGNUNG

In unserer Gesellschaft umge-
ben wir uns meist mit denen,
die es ahnlich sehen wie wir. Be-
gegnung aber heil3t, dem ande-
ren zuzuhoren und zu erfahren,
wie er es anders erfahrt als ich.
Nur im Gesprdach auf Augen-
hohe findet wirkliche Begeg-
nung statt, ohne sich zu benut-
zen oder Uberreden zu wollen.
Ich selbst scheue manchmal
die Auseinandersetzung. Dabei
kann man sich persénlich wert-
schatzen und gleichzeitig in einer
Sachfrage unterschiedlicher An-
sicht sein.

~Wirkliches Leben braucht Be-
gegnung”, sagt der judische Phi-
losoph Martin Buber: Begegnung
mit Menschen, die es anders
sehen als ich. Dazu wollen wir
in den Raumen und Veranstal-
tungen unseres Mehrgenera-
tionenhauses und der Evan-
gelischen Kirchengemeinde
einladen: begegnet euch. Hort
einander zu und teilt wahrend-
dessen bitte Kaffee und Zeit in
unserem Foyer. Ohne einfache
Wahrheiten, aber mit Nachsten-

liebe und dem Grundgesetz im
Gepack.

Im Juni 2024 wird in Europa
gewahlt. Gesellschaftliche Ver-
anderungen stehen an. Da-
fir brauchen wir Gesprache,
gesellschaftliche Diskurse und
Zuhoren. Dazu laden die Ange-
bote ein, die wir Ihnen hier kurz
vorstellen. Wichtig ist uns, davon
auszugehen, dass der andere
Recht haben kénnte.

Auch fiir den christlichen Glau-
ben ist das wichtig: den oder
die anderen stehen lassen zu
kénnen in dem, was er oder
sie anders glaubt. Denn wir tei-
len mindestens eine Annahme:
Wir sind trotzdem verbunden, in
Gott, der uns allen gleicherma-
Ren entzogen ist: Keiner von uns
hat Zugriff auf das, was Gott will.
Leben gerade in einer offenen,
pluralen Gemeinde braucht
produktive Kontroverse und
Begegnung.

Pfarrerin Dr. Christine
Lungershausen

Advents- und
Weihnachtszeit

Sie sind willkommen - ob beim
~Lebendigen Adventskalender”
am 13. Dezember um 16 Uhr
oder beim Seniorenadvent am
17. Dezember um 14 Uhr, den
die Ev. Frauenhilfe und unser
Seniorentreff gemeinsam ge-
stalten. Beide Veranstaltungen
finden im Grolien Saal statt. Am
25. Dezember sind Sie von 16.00
bis 17.30 Uhr in die Pfarrscheuer
eingeladen zum Platzchenessen
und Weihnachtsliedersingen.
Wer mochte, besucht danach um
18 Uhr den Gottesdienst.

Mittagstisch fur Alt & Jung

Ein engagiertes Team verwohnt
Sie dienstags von 12 bis 13 Uhr
mit einem leckeren und leichten
Mittagessen mit Vorspeise und
Dessert. Ob Kasspatzle, Geschnet-
zeltes oder Backfisch - geniel3en
Sie die gemeinsame Mahlzeit und
ein Schwatzchen mit netten Men-
schen. € 7,50 Euro. Anmeldung
bis zum Freitag zuvor.

Gemeinsam tanzen ohne
Partner mit Diana Schramm

Ein neuer Kurs startet im Feb-
ruar, montags von 10.30 Uhr
bis 11.45 Uhr. Er richtet sich an
altere Menschen, die Freude da-
ran haben, sich zusammen nach
Musik zu bewegen und einfache

neue Schrittfolgen zu lernen. Das
macht Spal3, schult die Koordi-
nation und trainiert die grauen
Zellen. £ 85 Euro fur 11 Termine.
Anmeldung am 6. Februar beim
ersten Termin im GrofBen Saal.

Computercafé Sokr@tes

i W

Sie haben Fragen zum Online-
Banking, zur Onleihe in der Stadt-
bibliothek, zur Planung der nachs-
ten Bahnreise mit der BahnApp
oder einer Wanderung mit Ko-
moot? Sie wollen wissen, wie man
stressfrei mit dem Smartphone
klarkommt? Das freundliche Eh-
renamtlichen-Team vom Compu-
tercafé Sokr@tes zeigt lhnen in
Einzelstunden oder Workshops
ganz entspannt, wie's geht und
dass das alles kein Hexenwerk
ist. Vereinbaren Sie einen Ter-
min und staunen Sie, was Sie mit
einem geduldigen Coach an lhrer
Seite lernen konnen. Hier wird
(fast) jede Frage beantwortet.

Spieletreff im Foyer

Donnerstags nachmittags,
14.30 bis 16.30 Uhr ist immer
etwas los. Ob Sie eine Runde
Skat spielen wollen oder lieber
Rommé - hier treffen Sie die
richtigen Menschen dafir. Und
bei einer Tasse Kaffee wird meist
nicht nur gespielt, sondern auch
geschwatzt. Einfach mal vorbei-
gucken!

ANGEBOTE FUR ALTERE MENSCHEN

KONTAKT UND ANSPRECHPARTNER

Evangelisches Pfarramt | + Il

& Pfarrer Johannes Kalchreuter
© 06196 7694735

@ johannes.kalchreuter@ekhn.de

& Pfarrerin Dr. Christine Lungershausen
© 0157 33688271
@ christine.lungershausen@ekhn.de

& Vikarin Mareike Stubing
© 0162 5621755
@ mareike.stuebing@ekhn.de

Familienarbeit
& Gemeindepadagogin
Christine Elcacho-Behnke
© 06196 93148-24
@ christine.elcacho-behnke@ekhn.de

Arbeit mit dlteren Menschen
& Anja Mahne

(© 06196 93148-57

@ anja.mahne@ekhn.de

Computercafé Sokr@tes
& Bernd Schwarzkopf

© 06196 93148-55

@ info@cafe-sokrates.de
@ www.cafe-sokrates.de
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Gefordert von:

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend . Stadt Eschborn

Gemeinde- & Pfarrbiiro

@ Hauptstr. 18, 65760 Eschborn

& Bettina Tilly

© 06196 93148-10

@ kirchengemeinde.eschborn@
ekhn.de

@ eschborn.ekhn.de

@ Di.-Fr.10-12 Uhr
Do. auch 14-17 Uhr

Okumenische Diakoniestation
# Hauptstr. 20, 65760 Eschborn
© 06196 954750

@ kontakt@diakonie-eschborn.de
Biro: Mo.-Fr.9-12 Uhr

Mehrgenerationenhaus

® Hauptstr. 18, 65760 Eschborn
& Koordinatorin Beate Baum-Dill
© 06196 93148-23

@ info@eschbornhaus.de

@ www.eschbornhaus.de

Danke fiir Ihre Unterstiitzung!
Ermoglichen Sie das ,Orientiert” mit

Ihrer Spende: Ev. Kirche Eschborn,
DE11 5005 0201 1245 0895 18

Auf dem Laufenden bleiben!

Hintergrundinformationen finden Sie
im Web auf @ eschborn.ekhn.de. Ak-
tuelle Infos erhalten Sie Uber unseren
Schaukasten, den Stadtspiegel und un-
sere GemeindeApp.

aus dem AppStore aus dem PlayStore
(fur i0S-Geréte) (fGr Android-Geréte)



